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[Tapovciaon Tov ‘Epyov

To gpevvntid épyo ELDERWISE emidunkel vo e£etdoet T opovTida TV NAKIOUEVOV 6To VO
peyaAo aoTikd KEvtpa, Ocooalovikn kot AOMva, Kot T cvvoeon avtig pe v Kowvovikng (ko)
AAMAEyyva Owovopio (KAAO). Emmdéov 1o €pyo eotidlel otn kot’ olkov @poviida Twv
NMKIOUEVOV Kot 6T duvaTdtTa avantuéng eopéwv s KAAO.

To épyo e€etdlel CLVOAIKA TIG AVAYKES KO TIG TPOGOOKIEG OAMV TMV EUTAEKOUEVOV LEPDY TOL
OIKOGVOTNLOTOG PPOVTIONG (ANTTOV VINPESIOV, PPOVTICTOV, LEA®V oKoYEvelng). H mpocéyyion
ot TPoLTOHETEL OTL TAL LEAT] TOL OIKOGVOTHLATOG AVTIIUETOTILOVTOL G EVEPYOL POPEIC 01 0mToiot
ocvvepyalovtol HEca GE Lo KOVOTNTO PPOVTIONG.

Kotd ) d1dpkela Tov GUVOVINGE®Y £PYOGING, TOL TPAYLOTOTOMONKAY amd TNV Evapén Tov £pyov
uéypt v olokAnpwaon tov [opadotéov 1, n epeuvnTiKy OpAdH ATOPACICE VO SIULUOPPDOCEL EVOL
avolutikd mhaico yw to €pyo ELDERWISE. To miaicio avtd otoygver kupimg 6to vo
kaBodnynoetl T cuALoyn dedopévmv Kot T Bepatikny avaivon, eEacpaiilovtog 0Tt 1 €pgvva Ha
aVTOTOKPIvETOL e aKPIPELD GTOVG EMOIOKOUEVOVG GTOYOVG TOV £PYOU.

H avantoén tov avaivtikov mioiciov mepthapuPdvel ektevny avoaokénnorn e Pipitoypagpiog
oxetika pe ™ Oewpia Kowvovikig Avoarapaynyng (BKA), m ¢povtida, v Kowvwvikn (kot)
AMnAéyyvo Owovopia (KAAO), kabBhg ko Bewpieg yio ™ ynpovon kot v tpitn nAkiao.
Agdopévov 611 10 £pyo viomoteitan otnv EALGSa, N avackonnon mepthapfdvet emiong to EAANVIKO
oLGTNHO PPOVTIONG Kot TIG TAPEXOUEVEG LINPESieg Yoo NAKiopévovs. Emmiéov, eEetdlovron
TTUYEG TOV OKO{OV, OTMG 1) SIKALOTPOKTIKT IKAVOTNTO, Ol LETAVOCTEVTIKOL VOOl KOl 1] GYETIKY)
vopofeoia.

To avaivtiko TAaiclo, OTmMS dtapopedONKe, Aettovpyel g oTPATNYIKO EpYareio Kabodnynong g
EPEVLVNTIKNG SLOOIKAGIOG, EMTPEMOVTAG TNV OPYAVOUEVT] GLALOYY] Kol OVIAVOT] TOV OEOOUEVMV.
Méow avtov, o épyo ELDERWISE ctoyebet otnv avadeiEn tov avayKov Tov NAKIOUEVOV Kot
TOV OIKOGLGTNUATOS PPOVTIONG TOLS, OAAG Kol 6T STOHTOGCT TOAMTIKGOV TPOTAGE®V ToL O
eVIoYOo0oLV TN PpovTida Kot Bo GUUPAAAOVY GTNV KOWVOVIKT] OAANYY.
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I'evikég ITAnpopopieg

H mapodvca éxBeomn cuvidydnke 010 mAAIG10 TOV YPNUATOSOTOVUEVOL OO TO TPOHYPULLLLO TNG «3NC
[Ipoxnpvéng Epsvvnuikov ‘Epyov EAJAEK. ywo v evioyvon Meiov AEIl ko
Epevvntaov/tpiovy tov EAdnvikod Idpvpatoc ‘Epevvog kot Koawvotopiog €pyov pe titAo
ELDERWISE, pe 6160 TV d1epehivnomn TV SuVATOTHTOV Kol TOV TPOOTTIK®V TS Kotvmviknig
kot AANAEYyvag Owovopiag (KAAO) ot ppovtida Tov nukiopévav oty EALGSa, eoTidlovtag
OTIG HOPPES GLVEPYOSTOG, KOVOTOUIOG Kol KOWVMVIKAG GLVOYNG OV avadDoVIOL GE OVTOV TOV
TOMEQ.

To IMapadotéo 1.1 cuvtdybnke oto mhaicio tov Ilaxkétov Epyacioc 1 — Avantuén Avoaivtikov
[Mowosiov. O Paoikdc okomdg avtod tov Ilaxétov Epyoaciog elvar m Sopdpowon evog
OAOKANPOUEVOD OVOAVTIKOD TANGTIOL oL Bor kaTeLOHVEL TOGO TN GVAAOYN TOV JESOUEVOV OGO
kot TN Oepoatikny Toug avdivon. To avaivtikd mAhaicio Tov gpguvntikov £pyov ELDERWISE
nepthapPdvetl Toug KAt dEovec:

1) H Evvota kot 1 Oswpia thg Kowvovikng Avamapoywyng
2)H 'Evvoua kou 1 [Ipocéyyion g @povridog

3)XvykAiceg-amokAioelg avipesa otn Ocwpioa Kowwvikng Avarapaymyng kot v IIpocéyyion
™mg Opovtidag

DHlTaykdopeg 0AVGIdEG PPOVTIONG KOl LETOVOCTEVTIKY TOALTIKY|

5)Evvolohdynon tpitng nikiog/ynpatog

6)H mpocéyyion g tpitng nhkiog amd ™ okomid g Oewpiag Kovovikng Avarapaywyng
7H 1pitn nlikia oty EAAGSa ko ot avérykeg opovtidog

8)Xvotnua ppovtidag atopmv peyardtepns nAtkiog otv EALGSQ

IIPoeKOVIGTIKEG TPOKTIKEG GTNV KOWVMOVIKY] OVOTOPAY®YT KOl GPOVTION

10)H petaoynuatiotikn dSvvapkn s KAAO ot opovtida nhkiopévaov

11)Ta Atopo Meyarvtepng Hhkiog o¢ dpdvta vrokeipeva



ENIAEK

TMHMA

() [€]
(, \ ) KOINQNIKHZ MOAITIKHE

e Y
AHMOKPITEIO ¥ DEMOCRITUS

MANEMIETHMIO * UNIVERSITY
OPAKHE © OF THRACE

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

1. H’Evvow kor n Osopio g Kowwovikig Avanapayoynig

H évvota g kowvovikig avarapaywyng xopaktnpiletal oand pia eyyevn ata&io (Bezanson, 2006+
Fernandes et al., 2023), 6nw¢ mopadetypatikd teptrypdpeton ota Aoylo e Katz: «H

KOWMVIKT OVOTOpOy®Yn VoL N COPKIKT), OKATAGTATN KOl ATpocdloploTn VAN TG KaOnueptving
Cono» (Katz, 2001 711, petdopaocn). H mtapodca evotnTo 6TOYXEVEL VO TAPOVGIAGEL TNV IGTOPIKN
eEEMEN TG évvolag NG KOWVOVIKNG avarapoymyns. IIpog avtdv tov 610)0, 0ev PLA0O0E0VLLE VO
ayyi&oope OAeG TIC KEVTIPIKEG GLINTNOELG TOV SOUOPPDVOLY OVTH TN dtevpvpévn BipAoypapio
(Bhattacharya et al., 2022), ot omoieg exteivovtar and tn B€om ToL PLAOVL PECH GT) GLVOAKNY
kamroMotikn oyéon (Vogel, 2013 {1983}), 1i¢ mpoOcQatEG MPOoEYYIoES OtV Evvold NG
SfepaTIKOTNTOG Kol TOV TPOTOV UE TOV OTOI0 SLOPOPETIKES LOPPEG KOWVMVIKNG KOTATIEOTG
ocvykpotovvtal ond kotvoy (Ferguson, 2016), €mg xor T OcvOVIeoT HETOED KOWMOVIKNG
avamopaymyns kot meptPairoviikng Puwoipwdmrag (Collins, 2019). Xto €€ng, eotidlovpe oTIg
ov{nmoelg mov oyetilovrol AUesa LE TOV OPIGUO TNG £VVOLAG TNG KOWVMVIKTG AVATOPOy®YNG.

Mia and 116 TpOTOTOPEG TOL KATEGTNGAV PNTH TH GVVOEST LETAED TG KOTATIESTG TV YUVOUK®DV
KOLL TG ovOmopay@yikng epyaciog ntav 1 Inman, péiog tov Koppovvictikov Koppatog tov HITA,
Nnon and 1o 1940 (Bhattacharya et al., 2022). H Benston (1997 {1969}) npocéyyice v otKiokn
gpyacia ¢ amopaitnTn Y10 TOV KOMITAAGUO GAAL U] TOPOYOYIKT LE TNV KATITOAIGTIKY £VVOlo,
EVO TOVTOYPOVA EVIOTIGE TNV TUPNVIKT] OIKOYEVELD OC TPO-BLOUNYOVIKT) OVTOTNTA TOL GUUPAALEL
01N 6TafEPOTOINGT TOV GLVOMKAOV KATITAMOTIKOV GXEGEWV. AVTEG Ol GUVEIGPOPEG 00N YNCAV
oV avadvorn ¢ cvlNTnomng ywo. TV OKlokn epyacio, mpoddpopo ¢ Oswpiog Kowvwvikng
Avanapaynyns (OKA) 6mmg m cvliapBdvoovpe onuepa. H oulfjtnon avt) amotundveTon 6Tig
AVOADGELS Kot T OpdoT TV avtovopmy popéiotplav eepviotpiov (Dalla Costa, 1972+ Federici,
1974- Fortunati, 1995).

Avtég avélaPav drttd poro: mapeiyav ™ Bewpntikn PBdon yio T SOUIKY avayKodTNnTo TNG
YOVAIKELNG OIKIOKNG EPYAGIOG GTOV KATITOMGUO Kot SOTOTMGOV TOATIKEG GTPATNYIKES (OT™G oL
pioBot yio tnv oKk €pyacio) IKOVES VO ATO-QUGTIKOTOGOLY KOl VO TOAITIKOTOMGOVY QT TN
dedopévn dokn ovoykodtnto. YmoompiEay 0Tl 11 OTANP®TH OKIOKT EPYACIN TOV YOVOIKAOV
napdyel agio emedn mapdyel To eUndOpEL U EpYOTIOKT OUVALY. O TOPay®YKOG 1| LN TOPAYOYIKOS
YOPOKTNPOG TNG YUVOIKEING OIKIOKNG €pYaciag VLINPEE KEVIPKO omnpeio ovinmmong otig
QEUWVIOTIKEG OVOAVGELS TNG KOW®MVIKNG ovomapay®yng éxtote kot egakolovBel va mopdyet
dwupéoetg péypt onuepa (Federici, 2019a- Mezzadri, 2019).

[Tépa amd to Ynua TG mopaywyns a&iog, 1 OmOKAEIGTIKN €0TIOGT GTNV OTANPOTI OIKIOKY|
epyOcion OEYTNKE EKTETAUEVT KPITIKY] OTO YOVOIKEG TNG HOOPNS KOVOTNTOG KO TOV TOYKOG IOV
Notov, kobmg oev mephdpPove T1g Owég tovg gumelpieg g owklokég Ponboi, mobwTES
epyaloueveg, kot Kabmg avTilapupdvoviay Tovg pOAOVS TOVS HEGO GTO VOIKOKLPLO Oyl UOVO MG
KOTOMESTIKOVS OAAG Ko ¢ evovvapmTikovs (Davis, 1981).
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Me Bdon v eviaio Bewpia puAov Ko komitoAiopov g Vogel (2013 {1983}), n OGKA
oLYKpoTNONKE TAV® o€ dVO BEGELS TOV LG OTAGYKOAOVY €0M: O) 1] KOWVMOVIKT OVOTAPOYWYT OEV
nepropiletan ovte TavTileTor e TV AmAP®TN OKIOKN EpYacia, B) 1 OTANPOTN OIKIOKT EpYOcia
dev mapdyet agia pe v komrolotiky évvolo (Rey-Aratjo, 2023).

Avty n ovinmon =@poPAnuatomoince T O¥EON TOV  OTANPOTOV  OVOTOPOYDYIKOV
dpacTNPOTHTOV He TNV gpyacio. Avo avtitiBépueveg andyelg Bpickoviol edd ce cvuykpovor. H
TPAOTN TEPIAOUPAVEL AKOUN KL TIG AMANPOTES KOWVMVIKES AVATOPUYWYIKES OPACTNPLOTNTEC O
pio SIELPLUEVT avTIANYT NG epyaciog, optlOUEVNG MG «1 TPAKTIKY, GUVELINTH OAANAETIOpOON
HETOED TV 0VOPOTMV Kol TOV PUGIKOD KOGUOL TOV 0moiov amoteAovv puépocy (Ferguson, 2020-
16, petaepaon). O Jaffe (2020- 95) emavorapupdver v €vvola TG £PYNCLOKNG dVVAUNG GTOV
Marx ®ote vo mepIAGPel OAEG TIC COUOTIKEG KOl TVELHOTIKEG KOVOTNTES OV UTOPOLV VO
napdyovv omowadnmote popen a&iog yprions. Me avtdv tov tpdmo, 1 epyacio Kot 1 EPYOCIoKN
duvaun elvar S1-16TOPIKES £VVOLEG GE avTIOEDT) e TIG TEPLOPIOTIKEG KO AALOIMUEVEG LOPPES TOVG
€VTOG TOL KomtoMopov. H de0tepn dmoyn katovoet T anAnpmTes KOWVOVIKES AVOTOPOymYIKES
dPACTNPLOTNTES WG «TO VITOAOTO TG LN TEPQ OO TNV EPYAGIN, TO OTOI0 TO KEPAANLO EMIOLDKEL
oLVEYMS VO LTTOTAEEL GTOVG YPOHVOLGS, TOVG YMDPOVGS, TOLG PLOLOVS, TOVS GKOTOVG Kot TI a&ieg Tov»
(Weeks, 2011- 26, petaepaocm). Ot Gonzalez kot Neton (2014) eniong avtitiBevior oe o
EMEKTATIKY] ATOYN TOL AYVOEL Tl EMKVPDOVETAL KOWVAOVIKA MG £pYAcio EVTOG EVOG GUYKEKPIUEVOL
TpOTOL Mopay®YNS. Me dAha Adyw, o oeBdg eivar o unyavicpds pécm tov omoiov M gpyacio
EMKVPADOVETOL KOWVMVIKG EVTOG TOV KOTITOAMGHOD. LVVETMG, Ol ATANPOTES OPUSTNPLOTNTEG TOV
AVaTOPAYOLV TNV EPYOCLOKN dvvaun SV GLVIGTOVV EpyaGiaL.

H OKA vrepaomiletor tn onpacio Tng ovaAVTIKNG S1IKPLong LETOED KATITOAIGTIKNG TOPAYWOYNG
KOl KOWVOVIKNG avomapoymyns PAcet tng 1dtontepdtntag g epyactokng dvvaung. H epyacioxn
dvvaun eivon €vo 1dwitepo epmodpevp, TO 0moio dev mapdyetol komtaAlotikd (Bhattacharya,
2017a- 7). O dwywpiopds petalld KOmTOMOTIKNG TOPAy®YNS KOl KOWMVIKNG OVOTOPOY®YNG
Bempeitanr mg Tapaydpevo g 010G g oxéong kepdAioto. H Bhattacharya empévetl 011 ) didkpion
TPEMEL VO, YIVEL KOTAVONTH OG «U0L IGTOPIKT LOPPT EUPAVIGNCH, 1| OO0l GUVETAYETAL OTL M
gpyacia «mov damaviTol Kot 6Tovg dVvo topelg mpémel emiong va Bewpnbel oAokAnpopévor
(Bhattacharya, 2017a- 9, petdepaocn). AxorlovBwvtog tnv avdivon tov Lebowitz (2003),
vrootpilel OTL N KAMITOAIGTIKY) OAOTNTA amoTeAeiTan amd 6VO EVOOUATOUEVOLS KOKAOVS: TOV
KOKAO TOV KePaAaiov kol Tov KOKAO NG obmtg epyaciag. ¢ ek TOVTOL, 1 (AVA)TAPAYMOYT TNG
epyaclokng dvvaung amotelel Waitepn otryun pésa oty KomtoAotikny oAdtnta (Bhattacharya,
2017b).

Ot Gonzalez kot Neton (2014) avadetkviovv pio. OVIOAOYIKT] GVTIPOOT) GTNV £PYACLOKT OVVOUN,
Vo TV Evvola 0Tl 0V UTOPOoVLLE Vo dtoympicovpe T (Do epyactakt OOVOUN amd ToV QopEn TNG.
Me avtov tov Tpomo, N gpyaciokn dSvvaun eivar waitepn Kabdg dev ivar 00t amAmdg €vog
avOp®TOg 00TE AMADG KON EVO EUTOPEVUO. XTO LOPEIKO Ty, ] a&io TG EPYUGLOKNG SVVAUNG
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opiletar amd ToV KOWwmvikd avaykaio ypdvo £pyaciag yio TV Topaywyn TV LEGHOV GUVINPNONG
Tou/Mg gpyalopévou/ns. Opwmg n Lovtavn epyacia givar exiong avoykaio yio T LETATPOT QLTOV
TOV LEGMV GLUVINPNONG GTO EUTOPEVUO EpYyactakn dvvoun. 'Etol, o koamitoaMouog mapdyet pio
dopkn dtapopomoinon mov ovtipetonilel avt) ™ {oviavhy epyoacio g pn-epyacio Kot g
arodidel pa Eeywplom oeaipa amd TV Tapoywyn Kot Kuklogopio g a&ioc. Xvvomtikd, o
KOTITOMO OGS TApAYEL MG OOUIKT avayKondtnta £vo «EEm» ¢ atlag mote 1 a&lo va vapEel. e
avTd TO TAAICLO, M TOPOYWYN KOl AVATOPOY®YN TNG EPYACLOKNG dOvaung amattel £va chVOLO
OpOCTNPOTATOV 7OV OVAKOLV GE 000 EEYWPIOTEG OQOIPES: TN oQaipo TV Apeca
Mecohafnuévov and v Ayopd (AMA) dpactnpot)tov kot TN oeaipo tov Eppeca
Mecohafnuévov and v Ayopd (EMA) dpactnpotnitov. AAAEG ONUOVTIKEG OLOKPICELS
STPEYOLV AVTES TIC GPaipeS: Ta dimoAa ERpeOn/quedn kot Wiwtikn/onuocta. Q¢ anotéAecua,
N EMA c@aipa ToV KOWVOVIKOV 0VATOpayOYIK®OY dPaSTNPLOTHTOV TEPIAAUPAVEL TOGO AMANPOTES
dpaCTNPLOTNTES OGO KOt EUUGOES LE TN LOPPT| KPATIKE OPYOVOUEVIG KOWVOVIKTG OVOTOPOYWOYTG.
H xaBopiotikr] dtoapopd peta&d tov 800 ceapdv dev gival To €i80¢ TV dpacTNPOTHTOV (T.Y.
avaTPOEN TodLDV) AAAL O GUEGOG, EUUECOC 1| U1 VITOKEIIEVOG YOPAKTPOS TOVG GTOV VOUO TNG
KOMTOALOTIKNG a&lag (OnAadn otV amoTOTMOY] TOVG e OPOVS KOWMVIKA ovaykoiov ypovov
epyaciag).

To endpevo Ppa 6TV EVvoloAOYIKY TOPELR TNG KOWVMOVIKNG OVOTAPAY®YNG EIVOL 1) OTEUTAOKY|
NG €0TIOOTMG OO TNV AVOTAPAYWOYN TNG EPYACLOKNG dVVAUNG. QG GUVETELD, O OPOS KOWMVIKN
AVOTOPUymYN S1EVPVVETOL MOTE VA TEPIAAUPAVEL: «TIC OPAGTNPLOTNTES KO GTAGELS, CUUTEPIPOPES
Kot cuvausOnpata, vBvveg kol oy€oelg mov eumAékovtal Gueca ot dwtpnon g {ong, ot
Kanpepvn kot dwyeveakn Paon. ephappdver ddpopa £iom Kovovikd avaykaiog epyacioc—
SLOVONTIKNG, COUOTIKNG Kol CLVOUIGHNUOTIKNG—TOV GTOXEHOLY GTNV TOPOYN] TV 1GTOPIKE Kot
KOW®VIKA, KaODS Kot Blodoyikd, kabopiopévav HEG®V Yo T O10THPNCT Kol OVATOPOY®YT| TOV
minBvcpovy (Brenner kou Laslett, 1991 314, petdopaon). Apydtepa, 1 KOWVOVIKY OVOTOPOY®YN
nepAapPdvel Kot TepPoAlovTiKég oNUACIO00THGELS: «H KOW®mVIKY avamapaymyn ... avoeEPETIL
1660 611 PLoA0YIK avamapay®yn Tov £00VG (Kot TPAYLOTL GTO OIKOAOYIKO TOV TANIG10) OGO Kot
OTN OLVEYN OVOTOPAY®YN TOV EUTOPEVUATOS €PYACIOKY dVuvaun. EmumAéov, n kowvovikn
avamopoymyn aeopd Beopols, JdKacieg Kol KOWMVIKEG oxEcelg mov oyetilovtol pe
dNuovpyia Kot S1OTPN O KOWOTHT®V KOl TAV® OTIS 0Toies, TeMKkd, otnpiletal OAN n Tapaywyn
kot ovtoidayny (Bakker, 1999 oto Bakker xou Gill, 2003 17-18, petdopaocn). X avtég TIC
LETAYEVESTEPES OLOTVIMGELS, 1 KOWVMOVIKT] OvVOTapoy®yn onAmvel 1660 o dadkocion 660 Kot
ovykekpléveg epyaocieg (Bezanson, 2006- 25). Qg dwdikacio, 1 KOWOVIKY GVATOPOy®YN
aVTOVOKAG TNV toppomior SHVoUNG Heta&h TG MONOMG Y10 KOTITOAIGTIKY] GUGCOPEVOT KoL TNG
npdsPaonc tov avlpdnwv ota amopoitnro péca yio emiPioon kot evnuepio. Q¢ GHVOAO
EPYACIDV, TEPIAAUPAVEL OLEC TIG OPUCTNPLOTNTES, AUEPOUEVEG | U1, ONUOGIEG 1 WOLOTIKES, TOV
TAPAYOVV TN QUOIKY, KOW®MVIKY KOl WYOYOAOYIKN] OVOTAPOY®YN TOV ovOpOTO®V Kol TOV
OIKOAOYIKMV TOVS TAOLGIOV.
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Me Bdon to Tapamdve, PTopovLE VO GUUTEPAVOVLE OTL 1) EVVOL0L TNG KOWVMOVIKNG 0VOTOPOY®YNG
éxel devpuvhel evvololoyikd ®oTe vo OMAGVEL OAeg TIG OOIKOGIEG amopaitnTeg Yoo TNV
VOTOPOY®YY] TOL EIG0VG, TOV OIKOAOYIKMOV TOL TAOLGIMV KOl TMV KOWOTHT®V TOL, OV Kol VIO TN
deomdlovca KamTaAMoTIKY] AOYIKN. AVTEC o1 dladikacieg olamepvodv touels (ayopd, KpAToc,

TPITOGC TOUENG, OIKOYEVELD), EVOD N AKPIPG IGTOPIKT TOVS SIOUOPPMOT HeTABUAAETAL GTOV YPOHVO.
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2. H’Evvowo ka1 IIpocéyyion g @povridog

H évvola g @povtidag, mapott potdlel mo oikelo. KoL CUVEM®MG MO €VUKOAO, KOTOVONTY,
Tapovctalel SVOKOAES GTOV OpPIoUd TNG.

Mua otevn) Bedpnon v avTHETOTILEL G VTTOGHVOLO TOVL EVPHTEPOV PACUATOS OPAGTPLOTHTOV
KOWMVIKNG OVOTOPUY®YNG, €KEIVO TOVL a@opd TPOTIOCT®E TNV dueon kot cvyvd oo (mong
QPOoVTidn EVAAMTOV AVOPOT®VY, CLVNOMG TULOV Kot NAKIOUEVOY. AVTN €ival | TPOGEYYIGT TOL
voBeteital ocvoTNUATIKG OO OeGUIKOVG (QOPElS KOl OVIOVOKAGTOL GTOV OAOEVOL KOl O
TpoPePANUEVO YDPO TOMTIKNG TOV TOUEN TNG GPOVTIONG (care sector) Kol Tng OKOVOUIOG NG
epovtidag (care economy) ( Blackberry et al., 2025).

Ao Vv GAAN, pia d1evpupévn TPOGEYYIoN NG PPOVTIONG, EMEKTEIVEL TO TEPLEXOUEVO TG KO TNG
dtvet évtova BeTikd a&1oAoyKd PopTio dTwS PaiveTal 6Tovg akOAoLHOVS OPIoHOVC:

e «&va oLVOLO OpacTNPLOTNTMV, BepeM®dOES Yo To €id0g pag, To omoio mepthapPdver Ol
OGO KAVOLLLE Y10 VO, SLTPNCOVLLE, VO GLVEXICOVUE Kol Vo EMO0pHDOGOLVE TOV “KOGUO
pog’, dote vao. pmopovpe vo Lovpe 6€ auTdV 060 T0 SLVOTOV KOAVTEPO. AVTOHG 0 KOGLOG
TEPLOUPAVEL TO GOUATE LOG, TOV EAVTO LOG KOt TO TEPIPAALOV LG, TO, OTTOT0 EMOIOKOVLE
VO GLVVPAVOVLLE GE VAV TOADTAOKO 16T0 Kavd va vrootnpi&et T (on (Fisher and Tronto,
1990:40, petappoaocn).

o  «OAEG TIC VTTOCTNPIKTIKES OPACTNPLOTNTEG TTOL AAUPAVOVLY YDPU DGTE VO KATAGKELAGOLV,
AVOKOTOOKEVAGOVV, J10TNPNCOLVV, TEPLOPICOVY Kol EXOOPOHDCOVY TOV KOGIO GTOV 0010
Covpe, kaBOG Kol TIG COUATIKEG, GLVOICONUATIKEG Kol SOVONTIKEG KOVOTNTES TOL
arortovvrol yi' avtdé» (Dowling, 2021, o. 21),

Amo ovt ™V onTIKN, KoBapP1oTES/pleg, epyalOUEVOL GTNV OTOKOUION OTOPPIUUAT®V, QUAOKEG
ONUOGLOV YOP®V, EKTOOELTIKOL Kot GAAOL pyalOUEVOL TOV GLVINPOVV KOWMOVIKEG VITOOOUEG
(Hall, 2020- Sanchez, 2023) propobv eniong vo avayvopiotoby o¢ pyalOUEVO/ES GTN GPOVTION
— 1, ypNoonoumvtag Tov 0po Tov Graeber, wg HEPOS TV «PPOVTIGTIK®OV TaEewvy» (Velotti &
Cigna, 2024).

Emniéov, n pepviotikn BipAtoypagia yioo v aroovantuén Oempel mpofAnpuatikn pio Osdpnon
TOV EMKEVIPAOVETOL 6T Aoy TS e€dptnone. Onmg onueidvouv ot Dengler et al. (2025): «Ot
avBpomot ‘yevviovvrat o€ o katdotaot piiikng eEapmong’ (Butler 2020, o. 41) kot e&aptadrvton
Ao T EPOVTIdN TOV AAA®Y TNV apyN], CLYVA 6TO TEAOG, Kot Kof’ OAn ™ ddpketa TG Lmng TovG.
H oyéon petad epovtiomc/otplog kot 0éktn @povtidag cuvnlwg eumepiéyel evaAMTOTNTO,
cuvasOnuotoTTa, acvppeTpio kot teplopiopévn avtovopia (Jochimsen 2003): evd kdmoleg
Qopég etvan evioyvTiKY|, umopel emiong va eivar cuvaloOnuatikd e€ovTAnTiky, KotoypnoTikn M
copotikd amortntikn (Murphy 2015)». Ot gupitepeg oprobeoeilg e epovtidog petatonilovv
™V EUEAcT amd o AOYIKN €£APTNONG GE U0 AOYIKT OAANAEEAPTNONG, TAPOTL 1] CLYKEKPIUEVN
Broypapio avayvopilet 6Tt avaroyeg avalnTnoelg dev TPEMEL va
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xévouv amd 1o PAEUIO TOVS TNV TTpayHatikn eEApTnon mov yapaktnpilel TIC AoV UUETPES OYECELS
epovtidag (Dengler et al., 2025- Dengler & Lang, 2022).

H ¢povtida avadeikvier v aAlnAiedptnon tov avOpdOTov oAAd Kol ovOpOTIVEOV Kol pun
avOpomveov Euflov 6viev péco 6To 0tkoAoyikd toug mhaicto (Silberzahn, 2024). Xvvenmg, M
QPOVTION G AOYOG KO TPOKTIKY, £PYETAL GE PNEN LE TOV KLPIOPYO OTOMGHO 0 000G GLYKPOTEL
évav avOpoToAoy1Kd TOHTO 1KavO Vo avoAdpel v euBvuvn Tov govtol Tov pe Pdomn Tig dikég Tov
SVVAUELG.

Xoupova pe v Tronto (2013: 22-23), 1 dwodkacio TG epovTidag dlakpivetol o TEVTE GTASIOL:

e Nowdlopot ywo (Caring about). Xt0 mpdTO 0WTO GTASO TNG PPOVTIONG, KATOO ATOMHO 1)
Koo opdda eVIOmilel AVEKTANPOTEG AVAYKES GPOVTIONS.

o Avoloupdve v evBdvn v ™ epovtida (Caring for). MOAG evtomioTovv ot avayKeg,
KAamwo1o dtopo 1 kdmwota opdda Tpénet va avaldfel v evBVVT va S10GPAAIGEL OTL AVTEG Ot
avaykeg Bo KaAveOovv.

o Ilopéym opovtida (Care-giving). To 1tpito othdo ™G @poviidag amortel va
npaypatoromBel n it n epyacio e mapoyng epovTidas.

o Aoupdve epovtida (Care-receiving). Apod oAokAnpwBei 1 epyacio g @povtidag, Ha
VIapEEL pia avTamoKkplon omd To TPOGMOTO, TO TPAYL, TV opdda, To (Mo, T0 PLTO 1 TO
nepPaALov mov £Tuye PPOVTIOOG.

e >vyv-gppovtile/epovtiCm pali (Caring with). To telkd owtd 6Tdd10 TG PpoVTidng amortel
Ol avAyKEG PPOVTIONG KOl Ol TPOTOL LE TOLG OMOIOVE AVTEC TKOVOTOOVVTOL Vo glval
GULVETELG e TIG ONUOKPATIKES OEGUEVGELS GTN SIKOLOGLVT, TNV 16OTNTA Kol TNV eAgvBepial
v GAovg/ec.

To «dapdvtt e epovtidag» (H Koiextifa g @povridag, 2021 Kovkn «.4., 2024) deiyvel 0TL
N KOW®VIKY] 0pYAvmo™n TNG QPovtiong mepAapuPavel TECGEPIG TUANDVES: TNV OKOYEVELD, TNV
KOWwOTNTO, TNV ayopd Kot To KpAtoc. To dtapdvtt Tng @povtidag eivor xpnoiio yloti KaTadelkvieL
OTL M PPOVTION SLOTEPVE SLYOTOUNGELS OVAUEGH GTO WOIMTIKO KOt TO ONUOC10, TO GTLTO KOl TO
OeolIKA avayvopIGUEVO, T U apelBopevn Kot v apelpopevn epyacio.

SOUTEPACUATIKA, GOUP®VO LLE TN OLEVPLUEVT) TPOGEYYIOT, 1| PPOVTIdn amoteAel TpOTO VIapPENG
OAAG Ko BOcKO TOPAYOVTIO Yol TN ONUOKPOTIKY] €mOVOOEUEM®OON TNG KOWVOVING, VA (EPEL
OeTIKéG GLVONADOELS: G GTOXEVOT| LE TNV £VVOLd TNG TPODONGNS TNG OTOUIKNG KOl GUAAOYIKNG
eunpepiog, ®g dpactnprotTa ToL TNYAlel amd Kou ¥tilel P cuvausOnuatikny oyéon (oydmn,
OIKELOTNTA, EUMIOTOCHVN) ®G NOIKN TpooTayn, Kol wg vrevduvn otdorn (Hankivsky, 2014). Ev
oAlyolg, m évvola TG epovtidas £xel £€viovo dgovioloyikd @optio. Evdewtikd, yio t Folbre
(1995), n epyacio e epovtidag eivar epyacio mov ekteAeiton amd otopyn 1 amd aicOnua evbvVING
AmEVOVTL € AAALOVG aVOPOTOVE, YWPIG TNV TPOCIOKIO AECTG OUKOVOULKTG AVTOLOPBNG.
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3. XvykMiogic-amokiioslg avapeoo ot Ocwpio Kowvovikig Avorapaywyng Kol Ty
[pocéyyron g Ppovridag

[Ma 116 avaykeg Tov gpguvnTikon £pyov, givol oNUAVTIKO Vo, EVTIOTIGOLUE To onueio Evtaong Kot
TIG amokAicels avapeca ot Octwpio Kowvovikig Avamopayoyng ko v Ilpocséyyion g
dpovridag.

"Evag tpémog mov Ba pmopovoape va aviiineBodpe ) oxéon gival og oyéon €ldovg mpog yEvoc,
HE TNV £vvola OTL Ol TPOKTIKEG PPOVTIONG ATOTEAOVV DITOGVUVOAD TV dPACTNPLOTHTOV KOVMVIKNG
AVOTOPUY®OYNS KaOMG apopodv TiG dpacTnNPlOTNTEG TOL TPOHIOBETOVY 1)/Kot 00MYOVV CE L
cvvaloOnuotiky oyxéon. Qotdco, 1 OELPLUEVN TPOCEYYIOT] TNG PPOVTIONG OEV EMITPEMEL LA
TETOL0, EVOEYXOUEVMS POALKN, TavOuNom KaODS 1 ¢PovTida TEPIAALPAVEL TPAKTIKEG Ol OTOIEG OV
GLYKPOTOVV KATA avAYKn cuvausOnuoTikn oyxéon (.. Kabdapiopa omition), oAAd Kot yioti TAéov
Ol TEPLOCOTEPES VANPECIES OamaltohV TN OSLVAICONUATIKY] eUTAOKN TV TopdYwv (T.Y.
cuvasOnuatikn epyocio onv €otiacn). Amo v GAAN, 0nwg katédeiEav ot Gonzalez kot Neton
(2014), n évvola TG KOW®MVIKNG avamapaymyns Kabictator mpofAnpatiky otov tavtiletor pe
GLYKEKPLUEVES OPACTNPLOTNTES (TT.). OVOTPOPT] TOOUDV).

Eivor, ovvendg, mpotydtepo va aviineBodue m oyxéon avdaueco oTig dVO £vvoleg Kot
TPOCEYYIGEIS G O10POPE AVOAVTIKNG KOt TOALTIKNG 6TdYevonc. O Iivakag 1 emtyeipel vo cuALAPEL
T1G O1apopég avapecsa otnv Kowvovikn Avarapaywyr kot tn @povtido g d10KkpItég avaAVTIKES
TPOGEYYIGELC.

Iivakxag 1: Kowvoviky Avarapoywyn kol Ppovtioa

BOcompia
Avomapayoyng

Kowovikig | IIpooéyyion tne @povrtioong

Y1dyevon [Mog mapdyetor o  Saywpiopds | ‘Evag tpdnoc vmapéng faciopévog o

OVAUESO GT1 COOipa TNG TAPUYM®YNS
KOl TNG KOWOVIKNG OVATOPAYWOYNC;

pioe ovroloyio oAAnAe&dptong Kot
pia Toéida yo v emavodepeiinon
TOV KOWVOVIOV LG,

‘Epgacn

[log oyetiCovron peta&d Tovg ot
GOOIPEC TOPAYWOYNS KOl KOWMVIKNG
OVOTOPOYYNG Ko o
oAAnAemidpovv €VTOg ™mg
KOMITOALGTIKNG OAOTNTOG;

211 SWMPOCOMKES GYECES, OTO
cuvaucOuato Kot 6T Kodnuepvég
TPUKTIKEG PPOVTIONGC.

Yyéon pe
gKperdirevon/karamicon

To yeyovdg o611 M ocQaipo TV
TPOKTIKOV 7OV EVTACCOVTOL OTNV
KOWOVIK  ovomopoywyn  sivo
éupeco  pecoAafnuévn  amd TNV
ayopd dev GLUVETAYETOL OTL ATOTEAEL
yopo  ehevbepiog kol ayvov
ocovacOnudtwv,  oAAd  pmopel
KéAAota vo anotedel opaipo otV
omoio.  avoamtdcoovion  oY€CELg

H éppaon o10 ovvoicOnuatikd
QOpPTIO TOV TPUKTIKAOV PPOVTIONG
UTopEL va, 00NYNGEL GE oL avTidnym
N omoia VIEPTOVILEL TOV GUVOIVETIKO
XOPOKTPO TNG PPOVTIGTIKNG GYECNG
o€ Bapog TV oYEcEMV
EKUETAAAEVONG KOl KATOTIESNG TOV
T dlamepvoly. QoT0GO, VLIAPYOLY
Kol €00 O1ofEUATIKEC aVOAVGELS Ol
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TPOCHOTIKNG Kuplapyiog/eEovoiag pe | omoieg tovilovv avTéC TIG SOPOPES
Baon to @O0, T OQULAY, TNV | W0YOOG.

€0VIKOTNTO, TN COUOTIKY KAVOTNTA,

K.Q.

Epyacia H mAoiwcioon tov dpactnpotitov | Avadeikvietal 1 cuvoloOnuatikn
OV &VTAGGOVTIOL OTN oQaipo NG | 01GoTacn Kol 1 GTOPYN 7OV
KOW®VIKNG  ovOmapayoyng ¢ | mpobmobétovy Kot oty omoia
gpyooio emyelpel va | 0dMyouV ot TPoKTIKEG epovTidag. Ot
OTTOPLGIKOTOOEL TIG | TPOKTIKEG QPOVTIONG TOPAUEVOLY
OpaoTNPOTNTEG  OVTEG Kol Vo | apovelg, dtomeg, Aquobsg  1m/xon
Katadeiget OV évtova | younAdpebec, yati ov afileg g
EKUETOAAEVTIKO KOl KOTOMIESTIKO | KOMTOMOTIKNG VEMTEPIKOTNTOS TIG
YopoKTNpa TOLG. Q0T0C0, oTov | BETouv oto TepBmplo. XperdleTan
Babuo mov eivor  quobec, ot | emovafepeMmon TOV KOWOVIOV GE
opaoTNpOTTEG TG  KOWOVIKNG | Véeg a&loloykés Pacels.
avamopoymyng — ogv  moapdyovv
kamtodiotiky aéio. Kot yuo avto
elvan VIOTIUN LLEVEG GOV
KOTITOMGLO.

206TINHOTO TOPOYNS Ot Jdpaotmpiotnreg  kowovikng | H  kowovikn — opydveon g
OVOTOPOY®YNG CLVTEAOLVTAL GTNV | epovtidag meptlauPavel 4 TOADVEC:
OLKOY£VELD, OTO KPATOG, GTOV TPITO | TNV  OWKOYEVELD, TO KPATOG, TNV
TOULEN KOl 0TIV ayopd. Xnpacio £yel | Kowdtnta Kot v ayopd. Avtoi o1 4
VO OIEPEVVICOVUE TAOC SOTAEKOVTOL | TUAMDVES KLPLOPYOVVTOL amo
T SLOPOPETIKG GUGTNUATO TALPOYNS | OLUPOPETIKEG  AEITOLPYIKEG  aPYEG
HEGO OTNV KOMTOMOTIKY) oAoTnTa | (OKlokn dwyeipion, avadiovopn,
Kol TOC aAAAlEL avth 1 SmAoKY | apolBotdTnTa, ovTaAiayn).
uéca oTov Ypovo.

Kpion O veopiielevBepog | Zobpe oe o Kpion @povtidac.
TOYKOGLOTONUEVOS  KOTTAAIGUOS | OAoEva Kot LEYOADTEPO TUNILOTO TOV
Bpioketow o€ «kpion Kow®VIKAG | Toykdsuov TANOvGHoD aduvatovv
avamopay®yNS KoBdG VLTOVOUEVEL | VO @pOVTiIcOLV  €0nTODG KO
T1g Tpovmobécelg Vmap&ng Tov. Ao | aAANAOLG Kol avTo amoterel GoPapd
™V GAAN, otV Tapovoa. PAcT, £xEL | TapdyovTa amocTadepomoinong Tav
katopOmoel va avtiel k€PSOG amd | KOWOVIDV.

v 0 Vv Kpion KOWOVIKNAG
OVOTTOPOY YN,

Me Baon tov ITivaka 1, o1 000 TPoceYYIGEIS S1APEPOLY G TPOG TV AVOALTIKY 6TdYEVoT. H OKA
emyepel va eENyNoel TOC TOPAYETAL KOTITOAIGTIKA O O(®WPICHOS OVALEGO GTN GQOipa TNG
TAPOYOYNG KOL TNG AVATOPAYMYNG. ZVVETMG, OVIILETOMILEL TOV KOTITOMGUO G L0 GUGTNUIKY|
oAotnta. H mpocéyyion g gpovtidag divovrog Eppact otny ovtoroyio tg aAiniedptnong Kot
TN GYECLUKOTNTA, EMLYEPEL VO KATAOEIEEL TNV TOAAATAOTNTO TOV TPOKTIKAOV TOV GLYKPOTOVV TN
Con pog xor amoutodv avayvaplon kKot avatipnon. ¢ €K TovTov, OgV aVIIHETOMILEL TOV
KOMTOAIOUO MG U0 GUGTNUIKY OAOTNTA, GAAG ®G Evav omd TOVG TOAAATAOVG, NON VILOPKTOVC,

KOGLOVC.

H dwopopetikn avorvtiky otdyevon emnpedlet pe T 6P TG TNV ERPACT) TOV 0VO TPOGEYYIGEMV
avtiotoryo. H OKA emyepel va eEnynost TG S1mAEKovVTaLl 0l GPUIPEG TNG TOPAYMOYNG KOl TNG
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avamopoyomyns kol mdg pvbuiletar avt) M OTAOKN HEGH OE OLOPOPETIKEG TEPLOOOVG
KOMTOALGTIKNG pOOLUIONG. XTOY0C £lvar 1) avadelén e oeaipag TG KOWVWOVIKNG OVOTOPAY®YNG MG
eSOV, 10OTIHOV 1/KOL TPOVOUIOKOD, Yio TNV avdmtuén avtiotdoewv. H mpocéyyion g
Qpovtidog 6ivel TEPIGGOTEPO EUPACT] GTOV TPOTO LLE TOV OTOI0 OVATTOGGOVTUL Ol JUTPOCMTIKEG
ox€oelg KabMG KOl 6€ TOMTIKEG TPOTAGEIS TOV AVASEIKVOOLV TN ONUOGI0 TS PPOVTIONg ™G
KOVOVIGTIKNG OPYNS Yol TNV ETOVOUDEUEAIDMOT T®V KOWOVIDV LOG.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

H coapng tomobétnon tev Spactnplottev KOWOVIKNAG OVITOPOY®YNS EVTOS TOV TTediov NG
KOTTOMOTIKNG OAOTNTOC GCLVETAYETOL OTL QOTICETAL 0 Pab1d EKUETAALEVTIKOG KOl E£0VGLOGTIKOG
xopoktnpog tovc. H épugacn otn otopyn Kot 10 cuvoisOnuatikd eoptio TG ePovTidas Hropel va
00MYNoEL GE M o cvvoveTikn poceyyion (Guérin et al, 2021a) 1| oe évav @eTyopd NG
epovtidag (Farris, 2025), mopdrio mov kol €00 avayvopilovial daeopés 1oxbog pe Pdon
TOAMOTAEG LOPPES KOTATIEGTC.

H épopaon oty gpyacia ot OKA €xel 6Komd va amoQuoIKOTOWGEL TNV ovABEST] AVTAV TOV
OPOCTNPLOTHTOV GE YUVAIKEG KOl 01 0€ PETOVAOTPLEG 0TS B dovpe oty enduevn evotra. Ot
dpicBeg vanpeoieg dev mapdyovy KamtaAloTikn a&io, ivatl pun Topoy®YKES amd T GKOMTLA TOV
kepoiaiov. H vrotipunon eivor dopkn pe v évvola 6t mapdyetor cvotnuikd. H éppoaon oty
KOMTOAIGTIKG OPYOVOUEVT] EPYOCIN TNG KOWMVIKNG ovarapay®yng Bewpeitar cuyvd avaykaiog
OpPOG YlO. VO KATOGTOVUV dUVATEG Ol TPOKTIKEG Gpvnone, pvbuiong M avadwavounrg (Hester &
Stronge, 2025, Nadasen, 2023). Mg Bdon v Tpocéyyion e @PovTidns, ot TPOKTIKES GPOVTIONS
VTOTIHMVTOL Kol Yo AOYOUuS Kuplopywv aSldv NG KOTITOAICTIKNG VEOTEPIKOTNTOS. ALT M
gotioomn Spépel KaBDS vonuatodotel ) @poviida ®¢ KATL TEPIGGOTEPO /KL TEPO AMd TNV
epyaoia, o¢ pio NOKomoMTikn Tpodidbeon, Kav Vo GUVEIGQEPEL GE EVPVTEPA EYYELPTUATO, OTTMG
Ol «PPOVTIOTIKES) KOWOTNTEG.

2 OKA, n dtamhoxn owoyévelag, Kpdtovg, Tpitov Topén Kot ayopds eivot Soptkn Kot SOuVOULIKA
eEeMooopevn pésa oty otopia. O komitaAopnog pumopel va meptodoroynei péoa amd tov TpoOmo
pe Tov omoio puBuilet kKabe opd ™ ceaipa TG KowmVIKNG avarapaywyns. Olot avtol ot Becpol
dgv amoTEAOVV EEXMPIOTOVS TVAMDVEG, OAAL TUNUOTO oG oAANAocvuvOedepévng oAdttTag. H
TPOcEyylon G epovtidag Bewpel 611 M KOWOVIKN opydvmon NG epovtidag mepthappdver
TEGOEPIS OLAKPITOVG TVADVES (OIKOYEVELDL, KPATOG, KOVOTNTA, 0yopd). AvTol 01 TEGGEPIC TLAMVES
KuplapyoOvIol omd OlPOPETIKEG AELTOVPYIKEG apyés (owkloky dwyeipton, avodiovoun,
apotfoardotnra, avrariayn). To Otnua etvon va vrodeiEovpe mmg Oa amopakpvvlodue and 1 Oa
Ti0acedoovE TNV oyopd, ONUIOVPYDOVTOS (VEEG) KOWOTNTES OpovTidns. Xtov Pabud mov dev
ovveletdlel TMG aVTOl 01 TLAMVEG AAANAETIOPOVY EVTOG TNG KATITOAMGTIKNG OAOTNTOC, UTOPEl Vo
odnynoel ce o €EWBAVIKEVOT] TOV EYYEVAOV OLVOTOTHTOV OVASIOPYAVOGNG TOV GUGTHHOTOC
TOPOYNS  PPOVTIONS €VIOC KOMITOMOUOD. XUYKEKPWEVO, TO KPATOG OEV OmMOTEAEL TNV
OVOTOPAGTAON TOV YEVIKOD GULUEOEPOVTOS, OAAG TN CLUTOHKVEOGCY KOl TALTOYPOVO TN
SLUEGOLAPNON TOV KOWOVIKOV OvVTAYOVIGLOV. Tavtdypova, eV DITAPYEL O OTKOYEVELD YEVIKA
KO OUCTOPIKEL, AALL VILAPYEL AL KATITAAIGTIKT owkoyévela (Munro, 2019, Doyle GriffIths, 2020).

Mo mopdaderypa, og xd®PeS Tov TaykOGHov Boppd mapatnpodvtar, and to 1990 ko £netta, dopkol
pHeTooynUoTIcpol:  gumopevpotonoinon  (commodification), onupiovpyic  olovel  ayopav
(marketization) kot etaipikonoinon (corporatization) (Aulenbacher, Décieux & Riegraf, 2018,
Farris & Marchetti, 2017). Avtol ot petacynuaticpol dev ivol amotéAecuo KATOLG PLGIKNG
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dladKaciog, aAAL OTOTEAEGHO TOMTIKOV EMAOYDOV. To KPATOC HETACYNUATIOTNKE OO TAPOYO
VINPECIOV GE TAPOYO YPNUATIKOV EMOOUATOV, E€QPAPUOCE HETPO. TO OMOI0, EMLTPETOVV,
vrootnpilovv 1 emPdAlovy TV 100 Y®YT yopdV, TN ONOVPYID GYECEMY HETAED OLYyOPACTMV
KOl TOANTOV KoL T YPNON OYopoim®dv HNYOVICUOV Yo TNV KOTOVOUN TNG QPOovTiong
(marketization). H cvykekpyévn tdom ennpedlel Kot Tov TpOTO AEITOVPYiG TOL TPiTOL TOpEa,
KaOADC Ol OpYOVAGELS TOV TPITOL TOUEN KOAOLVTOL VO OVIOY®VIGTOOV HE OyOpPaiovg Opovg
OVOTTOPAYOVTOG TOV TPOTO AELTOVPYING TOV TUTIKAOV KEPOOSKOTIK®MVY emyelpnocwv (PA. peimon
€PYAO1OKOD KOGTOVG, VTOVOLEVCT| EPYOCIOK®Y cuVONK®OV). H duckoAia Tovg va Agttovpyncovv
0€ OVTO TO TAGIGIO OVTAYOVIGLOV OAAG KOl 1 XPNUOTIOTIKOTOINGT TMV VINPECIOV QPOVTIONG
OlEVKOAVVEL TNV €16000 UEYAA®V KEPOOGKOMIKDOV ETAPEIDV OTNV OpYAvmor, dloyeipton Kot
TOPOYN VINPESIOV PpovTidag (corporatization). H Fraser (2023) mpoteivel pa meprodordynon twv
KaOeoTOTOV pHOIONG TS KOWOVIKNG OVOTOpUy®YNS: amd TO KOOEGTAS OmOIKIOTOINoNG Kot
«OIKIOKOTOINONG» TOV YUVAIKAOV GTOV QIAEAELOEPO KOTITOAIOUO, GTO POPVIIKO KOOESTMG TOL
owoyevelakoh HIoBoh Tov KpoTkd O1oyEPIOUEVOL HOVOTOAOKOD KOTITOAGHOD, KOl OT1)
oLVERElL OTO KOOESTMG TOL «OmAQ €pyalOUEVOL» VOIKOKLPLOD GTOV TAYKOGULOTOWUEVO,
YPNUOATIGTIKOTONUEVO KATITOMGUO.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Ot o¢ ave dapopég kabopilovv v TOAAOIG KOl TOV TPOTO LLE TOV OTOI0 VONUOTOJOTEITOL 1)
napovoa kpion. Zopewva pe ) Fraser (2023), n cOyypovn xpPNUATIGTIKOTOMILEVT ETOYN, 1 OTTOld
otnpileTor 6NV KEVIPIKOTNTA TOV YPEOVS, ONUATOJOTEL [ KPIoN KOWMVIKNG OVOTapay®ynG:
LEG® NG EUTOPEVLOATOTOINGNG TOV KPATIKOV KOWMOVIKOV AELTOVPYUOV Yo OGOVG UTOPOVV VoL
TANPOCOVY Kol TNG WOMTIKOTOINGNG T®V KOWMVIKG ovayKoimV dpacTNPlOTHTOV OVOTOPAY®YNS
Y 0ceg O0ev pmopovv. Qg €K TOLTOL, N TAMGI®ON NG KPioNG G Kpiong KOW®VIKNG
AVOmOpoy®YNS Kafiotd duvartn TV Katavonon tov Tpdmov pe Tov omoio 1 avtopvOulduevn
ayopd kataPpoyBilet Tig 1d1eg TG TIg cLVONKEG DTTaPENG: dNpoVPYEl SNAOT La SOLLKT| TACT) TTPOG
™V Kpion Oyt LOVO EVTOG TNG OIKOVOUIKNG GQoipac, aAAd Kot HEca omd TIG AVILPACELS AVALESH
OTNV KOTITOMOTIKY] owovopia Kot 11 e&m-otkovopukés g mpodmobécelg (dpiobeg vanpecieg
KOWMVIKNG OVATOPOY®YNS, TEPPAALOV, ONUOKPATIKY] SaKLPEPYNOT, TOPOL PUAETIKOTOMUEV®V
Aadv). Qo1660, T £vTOg Tov Tharsiov g OKA, n Nadasen (2023) Bewpel 611 0 KamTtaMopog
dgV KIVOLVEVEL AT TNV TTOPOVCH, KPIoT KOWMVIKNG OvVOTapay®yng Ko umopel vo avtAncet
KEPOOG Kot omd aVTHV, OTMG GOIVETAL OO TN GTPOPT GTNV owkovopia e epovtidag. EmmAéov, 1
Nadasen (2023) emtifeton otov Adyo mepl kpiong epovtidag kabmg Bewpel 611 0 TEAELTOIOG
OTOKPVTTEL OTL O1 LILOTIUNEVOL TANBLGHOT BLdvovy Kpion avamapoywyns £0® Kot xpovia Kobmg
elvar mieovalovteg yia tov KamtaAopd. To onuoavtikdtepo, o AOYOG Yo kpion @povtidag
pepoAnmtel vép TV pecainv tdewv - o1 omoieg {om¢ TOpa veioTavTol L TETOoo 0ELTNTO
OVOKOAIEG GTNV KOWVOVIKT OVOTAPOYMYY TOVG - 6€ BApOg TV moapdymv ppovTidag ol omoieg eivan
GLYVE KOWVOVIKA VITOTLIUNIEVES YUVOUKES LETAVAGTPLEG.

H OKA sivon avektipnm enedn amocapnvilel o€ TOAAATAG enimeda Y1oTi 1] @POVTION VITOTILATOL
CLOTNKA. AVTH 1 €0TIOCT GTOLG UNYOVIGHOVG EKUETAAAELONG €lval Kaiplo Yoo T OOMIKN
aAlayn. QotOG0, N TPOGEYYIoT NG PPOVTIONG £iTe G £YYevmS BeTikNG, Omwg emkpivel n| Farris
(2025), eite ®¢ eyyevdg eKUETAAAEVTIKNG, OTw¢ vreptovilel N aprnynon ¢ Nadasen (2023),
nepropilet Tig duvaTdTNTEG Ping dNUIOVPYIKNG GVVOESTG 1| oTola KpiveTal avaykaio yio To Topdv
epeuvnTIko €pyo. T v épevva 6N PpovTidn NAKIOUEVOY, YpelaldpacTte £vo TAOIGIO0 TOV Vo
KPOTA 0poTh TN OOLIKY LTOTIUNGY| Kol OLEAVOLEVT EUTOPEVLLATOTTOIN AT, EVED TOVTOYPOVA divel
TPOGOYN OTI GYECLOKT Kot cuvausOnuotikn epyoacio pécw g omoiog ot avOpwmot otnpilovv o
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évag Tov GAAov o€ emo@aleic ovvOnKes ko, e avtdv TOV TPOTO, OVAVONUOTOO0TOVV KOl
petacynuotilovv ™ epovtido HEGH amd GLAALOYIKEG TPOKTIKEC.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

. - () e}
HERL ( , \ ) KOINQNIKHE MOAITIKHE

Onwg pog ddaockovv ot Baraitser (2017, 2018) kot Mol (2008), n epovtida givar puo apgionun
TPOKTIKN: TEPIAAUPAVEL AVTOYY|, OTTOYONTEVGT), TPOCKOAAN G, SLCAPESKELN KOl TO SOVGKOAO £PYO
TOV Vo Topapévovpe o€ oxéon. H wavotnta vo KpoTape ovtn v opeloniio—mro60 HaAAov va
TNV OPYOVAOVOVLE GE VEEC GLAAOYIKEG LOPPES Y10 GVAAOYIKEG avVAyKeEC—OmOTEAEL KpioO GTOLYEID
™G KOTAoKELNG KAbe mhovd embBuountg perArloviikdtnrog, épo omd tov komrolopod. o 1o
EPELVNTIKO HOG EPYO, OVTO UTOPEL VO CNUOIVEL [l OVOALTIKT TOTOBETN O OV deV Tay1deHETOL
oTN dLASIKOTNTO avApESH otV Ndkomomuévn epovtida kot v ofeio kpitikn g OKA, adlid
0€ MWL TPOOTTIKY TOL OVTIAOUPBAVETOL TN QPPOVTION ®C TOVTOYPOVO €PyOcio. Kol GYEoM,
avaykoldtto Kot dvuvotdmrte. Mo T€Toto SUTAN TPOONTIKY GPVEITOL TNV TEPLYUPAK®ON TNG
QpoVTIdNG eite o€ apetn eite o€ epyacia, Kot avIpeT®RICel O 0 TO, EUTAEKOUEVO VITOKEILEVO MG
EVOOUATOVS YVAOTEG UIOG TPUKTIKNG OV €ival TOGO SOpIKE TTEPLOPIoUEV OGO Kol KOWVMVIKY
vevesovpyos. O PETACYNUOTIGHOG TG @povtidag amottel dVO mPAypaTa TOVTOXPOVO: TNV
avadlopdpe®on TV OpwV LT TOLG OTOIOVE EKTEAEITAL KO TN GLAAOYIKY KOAMEPYEWD TOV
wKavottov pécw Tov omoiwv ackeitar. H epovtida, cvvendg, elvor yepdtn oapeionpieg
SpOPQOUEVES 0md TAEN, PVAO, LA Kot KabeoT®TA PETavVAoTELONG (OTTMG Ba e&nynoovue otV
EMOLEV EVOTNTAL).
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4. Toykoopieg 0Avcidoeg PPOVTIONS KUl HETAVUOTEVTIKI TOALTIKNY

Eivor onpovtikd va suvoyicov e Tig TOAOTALS TTLUYES TNG KPIOTG KOIVOVIKNG AVATOPOY®YNG OTO
nedio g epovtidag (Beneria, 2008, Dowling, 2021, Fraser, 2017 & 2023):

e To povtého TV 600 poBmV avd voukokvptd (amd avaykn emPinong) neplopilel Tov ypdvo
oL Umopel va, aplepmbel o avaykaieg OpacTNPLOTNTEG PPOVTIONG.

e H amdovpon ¢ cvAhoyikig vBOVNG amd TV KOW®VIKY avamapoymyn (cuppikvoon
KOWMVIKNG TPOCTACING) TOPAYEL EUTOPEVLATOTOINGCT KOl WOOTIKOTOINGN (EMGTPOOT|
otV €uBLVN NG OKOYEVELNG): APEPOUEVES VIINPETIEG PPOVTIONG Yo GGOLG HUTOPOVV Kot
ATANPOTY EPYACIA PPOVTIONG Y10 OGEC OEV UTOPOVV VO TANPMDCOVV.

e H amdcvpon 1ov kpdTovg amd TV AVAANYT QVTAOV TOV AEITOVPYIDV OEV HUopel €0KOA VO
emovapuowkonomBel  ©¢  yovakelo  vmdBeon  okpiPog  Adym G TPOTEPNG
KOW®VIKOTOINGTG TOVG HESH 0md TIG ONUOCIEG VITOSOUES (LLE OTLOVTIKES SLOPOPOTOINGELG
G TPOG OVTO AVALESO GTIG YDPES TOL TayKOG oL Boppd).

e H emPoln tov d6ypatog e véag dnpdciog dtoiknong (new public management) ennpedlet
TOV TPOTO AETOVPYIOG TOV SNUOGIOL TOUEN GTNV TTAPOYT] VIINPECLAOV GPOVTIONS LEGO OTTO
TNV VIOBETNOT TEYVOKPATIKAOV TPOTHTTWV (QLGTNPY OTOTHTWON KAONKOVI®OV LE GTOYO TN
peimon tov kK6GTOoVS AgtToVPYing). AVTOG 0 TPOTOG AELTOVPYING EYEL OPLUELS EMTTMOCELS
oTNV TOOTNTA TV LANPECIOV PPOVTIONG EVD VTOVOUEVEL GLUGTNUOTIKA TI GLVONKES
gpyaciag TV mapoYwV ePOVTIOS.

e Y& aVTEC TIG GLUVONKESG, OPIGUEVEG KOWVOVIKES OVAYKEG GPPOVTIONG LEVOLV OKAAVTITEG EVD
GAdeg amovouomolovvtal, dnAadr| dev umopovv va apBpwBovv kot va avéABouv o1
onuocla oulftnon moapd v o&vTnTa TG £VIaons Tovg (EUPANUOTIKO TapAdElyHa 1
QPOVTION TOV NMKIOUEVOV).

Mio amd T amavtioelg mov €£yovv dobel oe oty TV Kpiom &ivar M TPOGELYY O
LETAVOOTEVTIKY €pyacio. @povTidag péca omd avtd mov ot PifAoypagio cvvavidTor oG
TayKOGeS aAvaidoeg ppovtidag (global care chains) (Beneria, 2008, Hochschild, 2014, Yeates,
2012). Q¢ maykdopuo alvcido epovtidos mpocsdlopileTal: «pia GEPE Amd TPOCOTIKOVS dEGILOVG
peTaEL avOpmdTV e OGAOV TOV KOO0, Paciouévous oty apePopsvn 1 un apePopevn epyocio
epovtidac» (Hochschild, 2014, o. 250, petaepacn). H avaivon g noykOGHI0G avadloVOUNG
QPOVTIONG £PYETAL VO CLUTANPOCEL, HECO OMO TNV OVAALCY TOYKOGHOV OIKTOH®V, TNV
TAYKOGLOTOINGT) OV £XEL CUVTEAEGTEL GTN GPAIPA TG TAPAYWOYNG LE TNV TAYKOGUOTOINGT) TOL
ocuvteheital otn oeaipa g avarapaywyns. Ot avardcelg oto oyetikd medio, to omoio €xel
OmOKTNGEL TN OKN Tov PiAtoypagio kot gpguvntikny kowvodtnta and 1o 2000 kot peETd, £rovv
peydro evolapépov kabmg eaTtilovy Tov TPOTO e TOV 0010 AAANAETIIPOVY 01 LOKPOIIUIIKAGIEG
NG TOYKOGHI0moinong otig Kabnuepvés {még Tmv avipdnwv, cuvocovtog {NTLLOTO OTKOVOLLIKNG
avadlapOpwoNG Kot KOWVMOVIKNG TOALTIKNG KO YELWVOVTAG TOL GE GLYKEKPILEVO YDPO Kot YPOVO.

H oyeticn ocv{ntnomn avadeikviel Tovg TpOTOLG e TOVE 0TOiovg 1 PPovTidn TV TANBuoU®V 6TOV

[Maykoéouio Boppd petatiBetor og, yovaikes kvpiog, petavdoteg tov Iaykodcsuov Notov. Mg
oVTOV TOV TPOTO, UTOPOVLE VO, LUAALLE Yo dlappon @povtidag (care drain) OTmS LWAGLLE Vi

16



ENIAEK

oo e TMHMA A%
, ‘ KOINQNIKHZ MOAITIKHZ RN
AHMOKPITEIO MTANEIIETHMIO ©PAKHS AHMOKPITE\I‘(;W Dzocnmjs

MANEMIETHMIO * UNIVERSITY
OPAKHE © OF THRACE

dppon popemtikov kepaiaiov (brain drain) (Bettio et al, 2006), yio e£6pvén epovtidag Ommg
pdape yuoo €€06pvén mAovTOV, Yol CLVOLGONUOTIKO UTEPOMGHO OO WAGUE Y10 OIKOVOLLKO
wreproAtopno (Hochschild, 2014). Zvyva pdMoto ovadetkvhovTal Ol IoTOPIKEG GUVEXELEG OO TNV
OTOKIOKPOTIOL KOt TNV OWKOVOUIKY| €EGptnon ot véa veapmayr epovtidag and tov [laykdopuo
Noéto. Ot maykOouIEg 0AVGIOEG PPOVTIONG GUUTLKVMOVOLY TN OmAOKN TAENG, eOAOL, QUANG,
ebvikdmrag oty mpdsPacn kKol otV Tapoyn epovtidas. Eivar onpovtikd va toviotel 0TL ot
QpovtioTpleg petavdotpleg oev evtomilovion povo ot vowkokvpld tov Ilaykdouov Boppd
TAPEXOVTOG OIKIOKEG VANPECiEg Kol Kot' oikov @povtido (Toudikny @povtida, @povtido
NAKIOUEVOV, K.AT.), 0AAG Kol og TUTIKA apeloueveg 0€oelg (m.y. VoonAevTpleg) o€ dNUOCIEG,
OO TIKEG KEPOOGKOMIKES Kol U1 Kepdookomikég dopég (Yeates, 2012).

H avadei&n g maykOGHog ovadtavouns povtidos oToxevEL va QMTIGEL To. TPOPANLOTO TOV
eyeipoviat 1660 Yo TG xwdpeg Tov Taykdopov Boppd (ydpeg Tpoopiopov) 660 Kot Yo TIG XDPES
tov [Taykdopov Notov (Ydpec Tpoérevonc).

2TIC XDPES TPOOPIGHOV, 1] KAALYT TOV OVOYK®Y QPOVTIONS LE LETAVOOTEVTIKY Epyacio dvvaTol
Vo TPOGPEPEL 1oL TPOGKoPT 0AAG U Prdotun pakporpdbeopa pHOuon (fix), va dnpovpynocet
LY PIGUEVES EPYOCIOKES COOIPES OVALESO GE YNYEVEIS KO LETAVAGTPLEG TAPOYOLS KO, TEAKAL,
va avafdriel m omuoécta cvlntmon yw v eEgbpeon moMTIKNG Avong péco omd TNV
KOW®VIKOTOINo™ kol dnuocia kdAvym tov avaykov epovtidag (Beneria, 2008, Yeates, 2012).
Av10 10y0eL Wiaitepa Yo 11§ yopeg tov Evpomnaikod Notov 6mov 1 drunn petavaoteuTiky Kot
oikov gpyacia. GLVASEL e TO 1GTOPIKA OIKOYEVELOKEVTPIKO HOVTEAO TOL KOWVOVIKOD KPATOLG Y10l
™ EPOVTION TOV OOV 0ALY, KUPI®MG, TOV NAKIOUEVEOVY oL ¥prlovv pakpoypdvio ppovtidn
(Gottschall, 2023). Eivot onpovtikd va tovicovpe, GAA®oTE, OTL 1) TPOGPLYN GE QLTI TH LOPON
NG EUTOPEVLATOTTOINGNG OV QPOPE OAQ TAL KOWVOVIKE GTPOLUATO GTIS YDPES TPOOPIGUOV KAOMG
EMOPIETOL GTNV IKAVOTNTO TANPOUNG EGTM KoL TOV VTOTIUNUEVOV QUOPOV Tov KatafdAloviol 6
OVTEG TIG TAPOYOLG.

2TIC YDPES TPOEAEVOT|G, OTEPEL TOPOLE O OTTOI0 ATALTOVVTOL Y10, TNV KOWVOVIKY| OVOTOPOY YN TOV
exel mAnBuoudv Kot GLUBAALOVLY GTNV KOWMOVIKT] 0VATTTUEN TOV TOTIKOV Kovavidv. [dtaitepa yio
TIG TOPOYOLG LETAVAGTPLES, 1] CLVULGONUOTIKTY TTiEST Eival TEPAGTIO KOOMG OLPVOLV TH GPOVTION
TOV OIKOV TOVG oyoamnuéveov tpoconmv. Toviletol, pdMoto, 0Tl 1 aydnmn Kol 1 GTOpYN TOL
exdnAavetol 6to TAAIclo TG Kot olkov @povtidag amotelel petafifacn pe WoyoveAvTikong
OpoLG NG aydmng mov vimBouv yia ta dikd TOVG TPOSMOTA AL deV UTOPOVV TAEOV EUTPOKTO VO
exppaoovv (Hochschild, 2014). I'a v aIAMpwon TOV avoyKOV KOWOVIKNG OVOTOPOY®YNS OTIG
YOPES TPOEAELONG EMOTPATEVOVTIOL €ite UEAN TOL ELPVTEPOV GLYYEVIKOD KOl KOWVOVIKOV
nepPdAlovtog ite akdpa PTOYOTEPES YUVOIKES ad TNV VIOBPO enekTeivovTag TNV AAVGIdN amd
TNV OVAOTEPT OG TNV TAEOV KOTATATY OIKOVOULKE Babpida w¢ mpog v Thpoyo TS @PovTidog.

Etvot mold ypriotun avolutikd n ERLeaocT 6€ aVTEG TIG LOPPEG EKUETAAAELONG KO AVICOTNTOG OTTMG
GLYKPOTOVVTOL GE TOYKOGLO €MiNed0. QQ6TOG0, deV TPEMEL VAL HLOPEVYOVV TNG TPOGOYNG LOGC, Lol
oelpd amd (NTHOTO KPLTIKOV OVOGTOYAUCUOV:

e H éppaon om yuvaikeio petavactevtiky] epovtida pmopel, dBela 1 nbeAnuéva, va

EMOVOPVOIKOTOGEL TN PpovTida mg yuvorkeio vtdOeon (Yeates, 2012). Avto woyvel Otav
10 PBacikd emiyeipnuo apbpdveTon w¢ £vog avIay®VIoCUOS OVAUEGH 08 AEVKES YUVOIKEG
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pecaiog taEng tov Iaykdoov Boppd evavtia oe pn Aevkéc 1 €BVOTIKA O10(pOPETIKES
yovaikeg tov IMaykoécpiov Notov. Ev oAfyolwg, pia tétown mAaucioon oyvoei to yorti
Bpédnkav ot Aevkéc yuvaikeg TG HECOIOG TAENG EMPOPTICUEVES UE TO KaONKOV NG
epovtidog e€apyns. Emumdéov, ayvoel tov av&avopevo poAo ovopdV LETOVAGTOV GE
vanpeciec  @povtidoc, 1witepa  aAvOPOV  OOPOPETIKOV OMO TOV  ETEPOKOVOVIKO
oeovaiikov mpooavatoiopov (Yeates, 2012). H avagopd otnv e£opvén/petafipaon
aydmng, TpodTobETEL OTL OAEG O1 LETAVAGTPLEG VOl UNTEPES OTY XDPA TPOEAEVONG (KATL
OV €V LOYVEL), EVM EMPAAAEL OMALTIOEL AYANNG O OVTEG TIG YUVOIKES TAPOALO TTOV
npoketon yo epyoctokn oyéon (Nadasen, 2023). Téhog, avomapdyel GTEPEOTVTIKEG
AVTIMYELS ®OG TPOG TNV KATOAANAOTNTO GUYKEKPIUEVOV EBVIKOTHTOV Y10, GUYKEKPUUEVEG
dpacTNPOTNTEG PPOoVvTidng (1., o1 DrmmivéCeg etvan vtdkoveg owklakeg fondot).

e H éppaon omv moaykdéopo avoadiovour] pmopet, kot ol dBelo v mBeAnuéva, va
EMOVOPEPEL TN GTOLOALOTNTA TOV £BVOVG-KpATovg MG povadag avaivong (Yeates, 2012).
O1 poéc ppovtidag dev yivovtar Hévo HETAED SOKPITOV EBVIKOV KpatdV, 0AAG Kot eVTOg
TV €0vikav kpotdv (6nwg cuvéPave kot pe Tic youyokopeg oty EALGSQ), evd dev
draTpéyovv povo 1o dimoro Iaykdouov Boppd-Notov kabmdg cuvtedovvTot Kot evidg TV
xopov Tov [Taykocuiov Notov.

e H éupoon oty emoaieln TG LETOAVOGTEVTIKTG EPYACIOS VITOKPVUTTEL OTL KOO KOL LE
aVTOVG TOLG OPOLG VTAPYEL MO OVTEVEPYEW Kot Ovvatotnta yepapétmnonc. Ot
petovaotpleg pmopel vor @edyouy amd KaKomomrtikd mwepBAAlovia evd aKOMO Kot 1
napoyn Kat’ oikov @povtidag o kabeotmg 24wpng dapovig umopet vo amotedel €va
onuelo 1GOO0V GTNV Ayopa EpYOCTiaG Kot EVaV TPOTO KOWMOVIKNG £vTaéng katl TpdcPaong
og kowovika diktva (Lyberaki, 2011).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Av16 10 TEAevTOiO onueio, SnAadn N 10t N VONUATOOOTNON TNG LETAVACGTEVTIKNG EUTMEPIOG GE
oLVapPOPOT LE TNV EKACTOTE LETAVAGTEVTIKT TOAMTIKN KPIVETOL KOUPIKY Y10 TO EPELVNTIKO £PYO
Kot omontel peyaAvTepn avamtuén.

O dnudclog AOYOS Telvel G O AVATOPOYMYN TOL SITOAOD TOV UETAVAGTY TPMTO Kol KOPLOL MG
00t (ev dvvauer eykAnpotio, mwopafdtn, EKUETOAAELTN) Kol OELTEPELOVIMG MG Odua
(svarwtotnTa, vrokeipevo avlpomiotikng Bondetag) (Ovlodvn, 2020, Rosina, 2024).

H petavactevtikn molitikn og moALEG xdpeg Tov [aykodsuov Boppd, cvpnepirapfavopuévng mg
EAM\Gdag, TomoBetel Tov petavactn otov poro tov Bt akorlovbdvtag tnv Kuplopyn LEXPL TOPO
1AM GKANPLVONG TNG KPATIKNG GTAGNG EVOVTL TG E1GOJ0V, TAPOLOVIS Kot ££000V LETAVAGTOV.
AVT6 €xel O AmOTEAECUA TNV OVGUEVT LETAXEIPION TOV HETAVAGTPIDV TOV TOPEXOVY KAT O1KOV
@povtida.

Ot yuvaikeg petavdotpieg @povtioTpleg, Wlaitepa 610 MANIGIO0 TG KOT  OfKov @povtidag,
Bpiokovtor dopikd oe evdAmtn BEon KaBDg GLUVTPEYOLY TOAAATAEG LOPPEG EKUETAAAEVONC KO
Katanieong (evosktikd: pe Bdon 1o Ao, TV KaTAyWYN, TO aPfEfato PeETavVaoTELTIKS Sstatus, TV
doxknon amaSlopévng opactnpotntos, Tic meviypés amolaPés). H ovvimapén ovtov tov
KATNYopldv odnyel o€ TOAAOMAOVS KOl OAANAOEVIGYVOUEVOLS OMOKAEIGUOVG, OT®MG M N
TPOSPoon o8 KOVOVIKA Kot 1010¢ EPYOCIOKA SIKAIOUAT (T.). AOEL LETA ATOOOYDY, TANPOUY|
VIEPOPLOV, KOTAPOAT OEO0VAEVUEV®V, SUGPAALOT] VYELOG KOl OCPALELNS GTOV EPYUGLOKO YDPO)
KOl 1 omoyn omd OmolcoNmoTe avapopds N kotayyedag g mapafioacng toug Adywm @ofov
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OTOLLAKPLYONG OO TN YDPO., LE TUPAAANAN afEATNPiO TOV OPUOSI®V EAEYKTIKMV UNYOVICLOV, LLE
amoTéAespa vo fplokovTol LOVEG TOVG Kol AVIHETMOTES UE OVTEG TIG GLVONKES. Xe OpIoUEVES OE
TEPUTAOCELS, 101G &v pEom mavonuiog ot petavdotpleg @povtiotpleg eavaykaloviav va
€PYAOTOVV TTAPOTL NTOV Ol IO1EC APPWOTESG 1 TPOVUATICUEVES 1| ETPETE VO PPOVTICOVV APPMOCTO
ovyyev Toug. Tlapdiinia, n epyacio Tovg Kou i €v Yével VIOPEN TOVG YiveETon AdOPOTY, T POVN
TOVG OTOVOUILOTOLEITOL KOl Ol EUTEPIEG TOVG OV AMOTEAOVV HEPOC TOL ONUOGLOL JIAOYOL
(Milczarek-Desai & Sklar, 2023).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

H xat” ofkov epyacio amoteiel pa wdwitepo mepimAokn cuvOnKn, 1 omoio v GUVIVACTEL PE TN
ovykatoiknomn epyalopuevng — epyodoTn, TOTe SAUOPPDVEL £VOL KAEITTO, 1O1MTIKO TEPPAALOV L
OLYKEYLUEVA Oplot PETOED WOIMTIKNG KOl EPYACIOKNG GQAIPOS, (IMKNG KOl ETOYYEAUOTIKNG
CLUTEPLPOPAG GE Eva ToPEN OTMG 1 PPOVTION 0 0Toiog amoteLel TpdKANoT otV BE0m Ko THpNoN
tétolwv opiwv (He et al., 2025). Av og avtd mpocHicovpe Kol TNV TOPAUETPO TNG TAPATLTNG
TOPOUOVIG OTY YDPA, N HETAVACTPLO. PPOVTIGTPLOL AOY® Tov status tng avaykdletor vo Kivel
EKTTTMOEL O KOWMOVIKE OKO®UOTO VA TApOAANA0 e€aptdtor amd Tov €pyodotn Yo vo
IKOVOTIOWGEL OVAYKES OTTMG OTEYT, LETOKIVIION Kot S1otpoPt). ZTnv TPdén, Guyva SOmIGTOVOVTOL
QOVOLEVO EPYOCIOKNG EEAVTANONG TOV PPOVTIGTPLOV AOY® d1LPKOVG ETOUOTNTOG KOl EKTELEONG
TOAALUTAGV KAONKOVT®V TOL LIEPPaivouy T GPOoVTIdn NAKIOUEV®Y, Kot advvapiog dtekdiknong
KaAvTEp®V cuvOnkdv (Generation 2.0 and SolidarityNow, 2025, Lee et al., 2025, Milczarek-Desai
& Sklar, 2023, Nadasen, 2023). ISwaitepa, 60Tov 1 Ad€10 S10UOVIG CUVOPTATOL LE GUYKEKPIUEVO
€py0doTN, pOBon N omoia &yl epapuootel oe yOpeg dnws 10 Hvopévo Baciielo,1o kabeotmg
epyaoiag Tapaméunel e cuvONKeg ovyypovng dovieiog (Notes from Below, 2025).

H EALGS0 cupmopeveTol d® Kot apkeTd ypovia LE TN OTACT) GKANPLVGNC.0VGTPOTOINCNG TG
LLETAVOOTEVTIKNG TOATIKNG, OT®¢ emPePfaidveTon e Tov Tpospdtws ynotohévia N. 5226/2025.
O vépog mpokpivel T 0TGN UNOEVIKNG OVOYNG, OTOTPOTNG UETAVAGTELGNG Kot VIOBETNONG TNG
oTPATNYIKNG “‘crimmigration”, Omov 1 TAPATLAN UETAVAGTEVCT] UETOTPEMETOL GE OVTIKEILEVO
TOWIKOU (Kt Oyt O10IKNTIKOV) SKAiov, GLYY®VEDOVTIOG TNV TOWIKN UE TNV UETAVOGTELTIKY|
vopoBeoio (Stumpf, 2006, ®opdovin, 2021). O ocvvovacudg avotpdv kot apeiBoing
VOLOTNTOG SLOTAEEMV OIOUOPPDOVEL EVOL KAILOL ETLTIPNONG, EMGPAAELNG KOl GYEOOV AVOTOPKTMV
LUNYOVIG LMV VOULILOTOINGNG TOV LETOVAGTAOV, 01 00101 AVTILETORILOVTOL MG TOVIKOl TopaPaTed.
AV K0l Ol LETAVAGTEVTIKEG POEC TTOL OEYETOL 1] YDPO OEV OMOTEAOVV £val cuUTaYEG cLVOAO (Gemy
& Feta, 2025, 11), ovtég mATTOVTOL GUVOAIKA LLE TOV TPOGPATO VOO, LLE TIG TTO EVAAMTEG OLAOES
va givon TepLocoTePO ekTEDEEVEC.

Ot petavdotpieg PpovtioTpleg mov Tapapnévovy tapdtuna oty EALGSa Bpickovion aviipétmneg
pe pio Spkn OmEA] TOAOUNVNG QULAAKIoNG. MOvn mepintwon ovacsToAng €KTEAEONG TNG
TOPATAV® TOWVNG £ivol Vo amopacicel 1 TOPATLTO OLOUEVOVCO, LETOVAGTPLO VO OVOYMPNGEL
owkel00eAdg and ™ ydpa. ‘Evavtt g anelng meplopiopov g erevbepiag e, n petavacstplo
epovtioTpla avapéveTon vo oonyndel oe évav awtdPovio avtomeplopiopo. ITo cuykexpuéva, n
otkia Tov NMKIOUEVOD, TOV 0oiov PPovTileL Teivel va Yivel Evag ¥DPOg TOV THG TOPEYEL Ol OLOVEL
acearela (kot” emipaon, kabmg 1 amely GOAANYNG otV ovcia dev e€aieipeTar). Ao ™
mhevpd, M kot emipacn acedAielo umopel va v gykAwPiosl mepiocdtEpo oE pi cLVONKY
EPYOCLOKNG ounplog e eknTmoelg oe Paoctkd Kowvwvikd duwowdpata (Lee et al., 2025) kot amnd v
GAAN Vo TV amopovmGEL omofappivovTag OToladNTOTE EXAPY| Le BeG0DS 1] VTOGTNPIKTIKOVG
unyavicpovg, mov fa propovcay vo v evovvapmcovy. Edwotepa, n ¢povtiotplo Tov Stapével
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oTNV 01Kio TOL €PYOOOTN TNG ATO AVAYKN AOY® ACTEYING 1] EMGPAAODS OTEYOONC, VIO TNV OTEIAN
Katayyehiog elval meplocotepo ektefetévn Kot evdAmtn €vavtt Tov gpyoddtn g, Kabdg o
TEAELTOLOG €lval TOWTOYPOVO O) OTTOOEKTNG TWV PPOVTICTIKMY LANPECIOV NG Kot ) Tapoyog
Bactkdv 10GV Yo TV emPioon e, OTMG 1 6TEYN Kot 1 TPOPN, BPIOKOUEVOG GTIV TAEOVEKTIKN
0éon va B€oel Opovg Yo To TPMTO (0) TPOoKEWEVOL va, Tapéyel To devTepo (P) (Lee et al., 2025).
AVTIHETOTY e ALTHV TN GLVONKY €iTe PVAAKIONG €1TE KPATNOTG KO OTOUAKPVVOTG €V TEAEL QO
™ XOpa, 1 UETOVACSTPLO PpovTioTpla PpickeTor VIO POVIHO KAOESTAOC amellng. XNV Tpdsén, N
ameldn] ovt) Asrtovpyel oG HoYAOg mieong kot mewopyiag, vrd Tov EOPo OTL OTOLONTOTE
avTIOpOoN UTOPEL VOL 0N YOEL GE KATAYYEAMO OTIG OPYES KOL TNV EAEVOT) TOV TOPATAV®D GUVETELDY
(Generation 2.0 and SolidarityNow, 2025, Milczarek-Desai and Sklar, 2023). "Etot, 1 diekdiknon
KaAOTEPWV OpwV gpyasiog N avaltnon aAlov pyodoTn kobicToTol €K TOV CLVONKOV OVGKOAN
£€G AVEPTKT).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

H onuovtwcotepn petaforn ot Oecpuxn petoyeipton tov petavaostdv oty EALGda apopd tv
KAThpynon g Tapoyns Gostag Stotovig LETd T cuumAnpwo ¢ entaetioc. H katdpynon g
dvvatdtrog vopionoinong A0yw emtaetiog agoipel &vav omd TOVG ALYOLG UNYOVIGHOVG
vopponoinong, o omoiog Mtav 10iTepa YPNOLUOS Yol TNV OVOYVAPICT] TOV UETAVOCTPUDY
QPOVTIOTPLOV oL 1101 Lovaav kot epyalovtay ypovia oty EALGSa tapéyovtac povtida (Evoon
Arountikav Atkactav, 2025). [8ing otny mepintmon TV HETAVASTPIOV GPOVIIGTPIDV 1) £V AOY®
dtdTaén NTav Wiaitepa KPIon, KaOdS 1 avaykn ToV NAKIOUEVEOV GE DTNPECIEG PPOVTIONS EXEL
OLPKT YOPOUKTNPLOTIKA Ko YTilEl HaKpOYPOVIEC GYEGELS. LVVEREWN TG OG Gved KaTdpynong, M
VTOY®YN TOV HETOVACTPLOV GE Vo LOVIHO KABEGTMG TaPUVOpIag Kol S10pKOVG ETICPAAELNG TIG
Katadlkalel va mopapévouy Becpikd aodpateg kol Sopkd moydevpéveg oe dtumeg 0Béoelg
ATOoYOANONG, XWPIG TPOONTIKY VOIHOToinong kal Pedtioonsg tov cuvinkodv dafiowong kot
aracyoAnons. IapdAinia, n og dave Katdpynon emmpedlet kot tov 1010 Tov EpovtiLOpEVO
NMKIOUEVO, EVIEIVOVTAG TNV ELOAMTOTNTA KATUIIKACOVTAS TOV G€ o 0oTad1| Kot EOAT GUVONKT
TAPOYNG PPOVTIONG Kol OMOGTEPOVTAS omd aLTOV KOl TNV OKOYEVEIL TOL TN duvatdtnTo
HOKPOYPOVIOS OVTILETAOTIONG TNG AVAYKNG TOL GE PPOVTIOaL.

Yuvenmgs, To Beokd TepPAAAoV EMOPA 0T GYECT PPOVTIOTPLOS — PPOVTILOUEVOL, SVVANEVO EiTE
va ovoi&el 1o OpoOLo TPOS TN VopdTnTa £ite Vo oTP®EEL TEPIGGATEPO TV €V AOY® GYECT] GTO
neplBopro, Pabaivovioag Tig Tadikég, eBvotikég, kol ERQLAEG avicdTNTES, 6€ PAPOG TOCO NG
dwPioong g epovTioTplag aALL Kot TG TotOTNTUS PpovTidag Tov ppoviiiopevov (Lee et al.,
2025). H o@povtida oev pével avennpéaotn and Tic LETAPOAES TNG HETAVUGTEVTIKNG TOAITIKNG,
otov Baduod mov petavactevTikoi TAnBuGpol EMALYOLV TOV TOHEN AVTO Y1 TV OTAGYOANGT TOVC.
Yuvénel avtov, 1 UETAVOCTELTIKY] TOMTIKN OmoTeAel KPIGIWHO TOpdyovTa Yo TOV TOUEN TNG
QPOVTIONG KOl TNV aVTIOTOlY10T TPOoGPOoPAs Kol {NTNong, EVEMUAT®OONS TG 1 UN GTHV TUTIKY
owovopio Kot Tov cuvOnK®V Topoyns ™. Avtd TPakTiKA onuoivel 0tt 0tav 0 VOpoBETNg
TPOTEPOLOTOLEL TIG AVOYMPNOCELS UETAVACTOV TTEPLOPILOVTOS TIG VOUEG 000VG TOPOUOVIG KOt
EPYNCIOG: 0) EKOIDKEL TIG TAPATLTO EIGEPYOUEVES KOl OIAUEVOVGEC LETAVACGTPLEG OTTOCTEPDOVTOG
Ao o pYOTIKO duvapKo £va (oTiKO Tov KOppATL 1 B) o€ TEPITTOON TOL AVTES TAPOUEiVOVY GTN
YOPO TOPEYOVTAG VIINPEGIEC PPOVTIONG TIG KOTAOKALEL G€ £va KOOEGTOS Tapavopiog Kot vwd ™
SLPKT OTTEIAT] OTOUAKPVLVONG TOVG OO TN XDOPO LITOOOYNG. AVTO GTPEPETAL EV TEAEL GE BAPOG TV
01V Tov epovTICOpEVOV TTOV £Y0LV avAYKN amd Topoy GPOVIIONg o6& POVIUY, VO Kot
nowTikn Paon. ‘Etol, 1 oxéon peta&d HETAVOCTELTIKNG TOMTIKNG Kot @povtidag eivot
avTIoTPOP®G OVAAOYN: OGO 1 UETOVOCTELTIKY] TOALTIKY] OUOTNPOTOIEITOL, TOCO 1) (PPOVTION
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elaoTtiKomoteital kot wbeiton ot okid TG otkovouiog, mapexouevn vd apéPareg cuvOnkeg, yopic
EXEYYVLO EPYOCIOKNG TPOCTAGIOG TMV PPOVTIGTPLOV KOl TOLITNTOS VANPECIOV TOV PPOVTILOUEVDV
(Rosenfeld, 2021).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Qot0600, €ivoar amoOAOTOE ONUOVTIKO Vo Unv  €EQVIANCOLUE TN  OmPAYUATEVST  TNG
LETAVOOTEVTIKNG TOAMTIKNG GTO TAM{G10 TG @povtidac. ESd vrdpyel o kivduvog, 1 Epeacn ot
QPOVTION Vo 0OONYNOEL OE £vav TEPAUTEP® OOYWPICUO OVAUECH GE KOAEG UETOVAGTPIEG TOL
epovtiCouv kot ypnlovv Oeouikng mpootociog kKot AOWTOLG UETOVAGTEG 7OV TPEMEL VO
amopakpvvBovv (Nadasen, 2023). Me dAlo A0y, 1 Oeopukn mPooTOGion KOU Ol TOAITIKEG
KOW®VIKNG évtaéng petavaotdv edpdlovtal oe Bepeidon avipomiva dikoudpata aveEaptnta
amd TOV KAAOO EMOAYYEAUATIKNG EVOCYOANONC/OPACTNPLOTOINGNC.

AV Kot 1 TPOcEYYIoT TOV LETAVACTN MG 00T £lvarl ELEAVAOS TPOPANUOTIKN Y10 TOVG AOYOLG TOL
avaEPONKAY aveOTEP®, 1 TPOGEYYIoT TNG HETAVASTPLOG (ATOKAEISTIKA) ¢ BOpaTog gival e&icov
npofAnpatiky. Mével 6ty evalmtodtnTo TG 0E6ME TG KOt TNV ATOYVUVAVEL 0O TNV OVOLyVOPLoT)
™G ®G €V OLVAUEL VEOU TTOAITIKOD VITOKEWEVOD, TOV TTaPd TIG OevEC cLVONKEG Kl BEGUIKOVG
TEPLOPIGHLOVS AVOTTOCGEL KAOMUEPIVES TPOKTIKES EMPIMONG, 0EGUOVG GLAAOYIKNG KOl KOWVMVIKNG
CoNg Kot UKPO-GTPATNYIKEG TPOCAPUOYNS, KOVIpO oTIlg Becpikéc mpoPAdyelg kol oto LéTpa
kataotoAng (Ambrosini and Hajer, 2023, Lee et al., 2025).

Mia tétown popoen avtictaong eivol N petatdémion wpog TG abéates, ATumeg Kol oveEEAEYKTES
Hopég epyaciag 0tav 1 wpdsPfacn oty emionun ayopd amoxkieietor. H xoat’ oikov mapoyn
QPOVTIONG GE NAIKIMUEVOLGS, 101G At YUVOIKES LETOVACTPLEG XOPIG VOLUOTOTIKA £YYpapa, Ba
UTOPOVGE VO OOTEAEGEL TOPASELY O LLOG TETOLOG GTPOTNYIKNG. AV Kot QUTEG Ol GYEGELS EPYACIOG
OLYVA VTOKPVTTTOVV GYEGEIS EKUETAAAELONG Kot eEAPTNONG, O eidape Tapandvm, Tov Bpibovv
AVTIPACEDV KOl OVATOPAYOLV EUPLAEG KOWMVIKEG KOl OIKOVOUIKEG OVIGOTNTEG, TOVTOYPOVA
SVVaAVTOL VO AEITOVPYNGOLV MG TPMTO PrLLat ATLTNG KOWMVIKNG £VTAENS KO OLOVEL QVaLyVAPLOT|G,
0710 TMAIC0 NG KaOnuePvg cvuPimong Kol EUTIGTOGVUVNG TOL KOAAMEPYEITOL GTNV OKLOKN
wWwwtikdtta (Ambrosini and Hajer, 2023, Lyberaki, 2011).

Me dAAa A0y, TO LETAVOCTELTIKO QOLVOUEVO dgV UmOpel Vo epunvevETal HOVO HEGH amd N
OeoKn TOL AVTILETMOTIOT, O10TL TOPdAANAL Le TO emionuo dikowo, domioTdveTon £va, (OvTavo
dtkato, GAA®G éva cOUTAY ATVTTOV KAVOVOV Kol TPOKTIKOV TOV VIAPYEL TEPAV TOL EMIGNLOV
dwcaiov ko, av kot (el 6T 6K1d TOV, LY VA TO LIepPaivel, To apPloPntei ] o copumAnpovel. 'Etot,
LEGQ amd TNV EUTEIPIKT EPEVVA, TOV £PYOVL Bal LTOPEGOLLE VO EVTOTIGOVLE TOVS ATVTOVG EKELVOLG
Kavoveg mov  SmAGBovV TIG GYECELS PPOVTIOTPIOV—PPOVTILOUEVOV €VIOC TNG OKIOKNG
Wwwwtikdémrag. H avdivon tov oyxetikodv araviicemnv péca amd 1 okomid e KowmvioAoyiog
tov Awkaiov Ba pog emtpéyet péca amd tov TPOTO TOV TO VITOKEIEVA d1Kaiov Pidvouv To dikoio
otV Kadnpepvi toug {on vo avadeiEove TIg EUTEPIES TOVG, £TGL MOTE VO OMOTEAEGOLV GNUELD
avaeopds yio kabe peAAovTiKn avafedpnor, TOGO TNG LETOVOCTEVTIKNG TOMTIKNG OGO Kol TV
noMTikdv epovtidog (Milczarek-Desai & Sklar, 2023). Méoa and 10 Plopa avapévetat va @avel
€dv ol KOVOVEC TOL OVOTTUGOOLV TO VTOKEIPEVO VANPETOLV TO KPOATIKO OQNYNUA 1 TO
apeopnrovyv, damhdboviag £va dopopeTikd cLAAOYIKO Qavtactokd. [Tapdiinia, 1 Pfropatikyg
ot O186TOGT TOL OIKOIOV OVOUEVETOL VO OTOKOADWEL TIC AGTOYIEG KOL TOL OPLOL TNG KPOUTIKNG
BeopoBétnong, aAld kot TG drumeg PEXPL TOPA TPAKTIKEG TOL Ba pmopovoayv va BecpobetnBovv
HeTaQPalOUEVES aTd ATLTTOVG GE TLMIKOVE Kavoves dkaiov. H mpocéyyion avtr| emtpénetl po
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OVOVOT|LLOTOSOTNON TOL JKaiov, TEPAV TOL TLAIKOV KPATIKOD KOVOVIGTIKOD E€0VTOV TOV,
aykoAMalovtag Kol TNV GTUTN KOVOVIOTIKN] €KOOYN TOV, TOL GULVUTUPYEL, OVIICTEKETOL 1)
CUUTANPOVEL TO EMION O diKa10.

Ye avtn Vv katevbovon, n Kowoviky (ka) AAMNAEYyyva Owovopio (KAAO) umopel va
OTOTEAEGEL TO OYNUO OPYAVOONS TMV JEKOIKNCEDV KOl GLUOTEIPM®ONG TV OVTICTACEDV TOV
LETOVACTPLOV PPOVTIGTPIDV, OGO KOl VO TPMTO AVOLYLLO TPOG T1 VOULUOTNTO KO LETOTPOTN TNG
pEYPL ToVOE ATLNG EPOVTIONS GE TLTIKT, OEOTPENT Kol pLOUICUEVN EPYACIa, OTOVTOVTOG GTO
CTALOTO TOV UETOVOGTPLOV QPOVTIGTPLOV (7). EKTAIOEVONE TOVG O TPOS {NTHUATO PPOVTIONG
Kot TepiBolyng Tpitng NAKiog Kot EVUEPWONS TOVG YOP® OO TO SIKALDUATH TOVS, EIGOS0V GTHV
TUTTIKT) OIKOVOULI0L KOl VOULLOTOINGNG, TPOOTAGIOG TOV EPYACIOK®OV TOLG dikompdtomv (Milczarek-
Desai & Sklar, 2023), otafuilovtag etepoxinteg avdykeg HeTaEd TOV CUUUETEYOVI®V GTO
OKOGVOTN L PPOVTIONG LEGO OO CUUTEPIANTTIKA Kol ONUOKPATIKA STOTKOVUEVA, GYYLLOTOL.
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5. Evvowoloynon yfpavong kot Tpitns nlkiog

H ynpavon cuviotd pio moAdmievpn ko cvvhetn dadikacio n omoio amoterel Eva KaBoAKO
KOl ovomOQEVKTO GovopeVo yio tov dvBpomo. O Harman (1956) vrootnpilel 6tin yipavon eivan
OTOTEALEC O, TNG TPOOJEVTIKNG GVGGMPEVCTG AALUYDY GTO GMUO, Ol OTOIEG GLVTEAOVVTOL LLE TNV
TéPodo Tov YPOVOL Kot TPOKOAOLY avénuévn mlavotnta acbevelimv. Ot Hooyman kon Kiyak
(2023) gvvoloAoyolV TN YNPOVOT OC TO TEAKO GTAO10 TG avOpdTivng avantuéng. Evallaxtikd,
N YNPOVON TEPLYPAPETAL MG 1) CLVOMKT SLOSIKAGIO TOV PETAROAMY OTN AELTOVPYIO 1GTOV KOl
KUTTAP®V OV EMEPYOVTOL LE TNV TAPOSO TOL Y¥POvov, emnpealopeves amd avamTLELKovG,
neptPailoviikong kot kKAnpovopkovg mapdyovteg (Ferrucci et al., 2019). H diepyacia tng
YNPAvVoNG eivol pot EKPUMOTIKN JldIKAGio. TOV TPOKAAEITOL amd cLGGOPEVUEV BAAPN Tov
odnyel o€ PeTOPOAEG TNV KLTTOPIKNY AgtTovpyio, TNV OVETAPKELD TOV 1GTOV KOl, €V TEAEL, GTO
Oavaro. Etvor pvBulopevn wor ev pépet yevetikd kabopiopévn diepyoacio 1 omoio Opmg
emnpealetal oNUOVTIKA and TEPPUAAOVTIKOVG Kol GUUTEPIPOPLKOVS Tapdyovteg (Hooyman &
Kiyak, 2023:63).

Zopeova pe toug Hooyman kot Kiyak (2023), n ynpaven cuvictatol o€ T€66€p1g S1001K0GIES: o)
N XPOVOAOYIKY| YNpaven etvar n ynpavon Bacet Tmv €TV mov £yl {Noet To dtopo amod T yévvnon
tov. Xyetiletor dnAadn pe v nhkio tov atéopov. B) H Proroykn ynpavon oyetileton pe Tic
(QLOOAOYIKEG HETABOAEG TTOV LELDVOLV TNV OTOTEAECUATIKOTITO TOV OPYOVIKOV GUGTNULATOV KO
TIG aAAayéC og kuTTapko emimedo. v) H yoyohoywn ynpavon oyetiCeton pe tig «UeTaPOAEC o€
eMIMESO GO TNPLOKAOV, AVTIANTTIKOV KOl VONTIKOV SEPYACLAV, TNG KOVOTNTAS TPOGUPLOYNG,
™G TPOSOMIKOTNTAG Kot TV cvvalcOnudtov»y (Hooyman & Kiyak, 2023: 2). Kot 1 kowvovikn
YNPOVGT aPOPA TOVG HETARBUAAOUEVOVS POAOVG KOl GYEGELS TOV ATOUOL LLE TNV OIKOYEVELL TOV,
TOVG PIAOVG KOl TO VTOGTNPIKTIKO TOV S1KTLO.

H molvmlokdtmra tov ddikacidv yhipoavong £xel ooMnynoel otnv avantuén Oewpntikdv
TPOCEYYICEWMV Ol OMOIEG EMYEPOLV VO KATAvONoovV TMG e€eAlooetar 1 ynpovon kot yioti
ovpPaivovv ot ev MOy aArayéc (Baltes & Baltes, 1990, Bengtson & Schaie, 1999, Birren &
Bengtson, 1988, Calasanti, 2010, Hayflick, 1998). Ot Bewpieg pnopovv va doywpiotodv g
TEG0EPIS KUPLEG Katnyopies: Proloyikég ol omoieg £6TIAlOVY GTOVG UNYOVIGHOVG eOOPAS KoL TN
Aertovpyio TOL OPYOVIGLOV: YUYOAOYIKEG Ol OTOTIEG LEAETOVV TIG YVOGTIKES, CLVULGONLOTIKES Kot
TPOGUPUOCTIKEG OAAOYEG: KOWVMVIOAOYIKES Ol OTOIEC OVOADOVY TOLG KOWVMVIKOVUG POAOLGS, TIC
oxé0€e1g Kot Toug Oeopolc: kot dnmpoypapkés ov omoieg €&etdlovv ta potifa mAnBvoLaKng
yMpavong Kot Tig aAlayég otn ddpketo (ong.

Ot Broroyikég Bewpleg EMKEVTPOVOVTOL GTOVG UNYOVIGLOVS TOV OPYOVIGHOV TTOV 0dNYOLV OTN
@Bopd ka1 6T pelmoN TNG AELITOVPYIKOTNTOS LLE TNV TTAPOOO TOL ¥pdvov. H Pacikr| toug dtdkpion
elval og Bewpleg pe yeveTikd TPOYPAUPATIGHO Kot o€ Bempieg un mpoypappatiopéves 1 Bempieg
BAGPNc. Xtic mpoypappoticpéves Bewpieg, M ynpaveon Oswpeitor mpodiayeypoppévn amnd
YEVETIKOVG UNYOVIGLOVE 1) BloAoyikd poAdyta mov kKabopilovv tn didpketa {ong TV KLTTAPp®VY Kot
tov opyovicpoV (Gonidakis & Longo, 2009). Evé ot Bewpieg PAAPNg M tuyaiog ¢Bopdc
vrootpilovy OTL M YNPOVOY TPOKLATEL OO TN GLGGMOPELON PAaPdv AdOy® peTAROMK®V
dlepyacidv, o&emTKoy oTpeg, omotuyiwv otnv emdopbwon DNA 7 mepiPailoviikdv
napayoviov (Bjorksten, 1968-Harman, 1956). H ynpavon mpoceyyiletor ¢ @uowkn Kot
OVTIKELEVIKY] O1001K0GiaL.
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Or yoyohoykés Bewpieg emkevip®vovTol OTIS UETAROAES GE YVOOTIKO, GLVOLGONUATIKO Kot
TPOocaplooTikd emimedo. H yoyavoivtikn ontikn tov Jung mpoteivel v avalntnon vonuotog
HECM TNG ECOOTPEPELNG KO TNG TPOETOLAGTOG Yo T HeTd Odvato (o1 (Hooyman & Kiyak, 2023:
179). HapdAinia, n Bewpia TV 0KTd oTtadiov avdmtuéng tov Erikson avtipetonilel ) ynpavon
®G TO 6TAO10 TNG «AkepadtnTog Tov Eym £vavtt Tng aneAmciogy, 6mov 10 dtopo KaAeital va fpet
vonua kot vo amodeyfel ™ (o tov kot tov govtd tov (Hooyman & Kiyak, 2023: 178).
AVOOEIKVVETOL 1] YPOVOT MG GTAGI0 ONUIOVPYIKNG EEEAMENG KOl EGMOTEPTIKOV OLVAGTOYAUGLOV.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Ot xowvoviohoykég Bewpleg €£eTalovv MG Ol KOWVWOVIKEG OOUES, Ol pOAoL, ot Becpol Kot ot
noMTokEg atleg emmpedlovv v eumelpio g ynpavons. Ot Bewpieg avtéc egetalovv Tig
ATIOOEIS oYE0eLg HeTalD TG YNPOVONS KOt TG KOWMVIKNG, OIKOVOULKNG KOl TOALTIKNG OOUNG,
EMKPIVOVTOG TNV E0TIOGT GTNV AMAY TEPLYPAPT] TOV OPACTNPLOTHTOV KOl TOV TPOT®OV {ONG TOV
nAkiopévov (Estes & Binney, 1989). AoyoAobvtal pe TV 1Kovomoinor Tov atopov amd ™ (on
o€ ouvApTNoN ue Topdyovieg OT®G M vyeia, 1 ETOYEW, N cvvia&lodotnon (Biggs & Powell,
2001).

Ot dnuoypaewés Bewpieg e€etdlovv ™ ynpavon o¢ petafoin otn doun kot T cbvbeon tov
TANBvopov. MeAeTOUV TOG O INUOYPAPIKES LETAPOLEC — YEVVNOELS, OEVOTOL KOl LETAVAGTEVOT)
— empedlovv Kol SLHOPPOVOLV TN dNUOYPAPIKY dopn oG Kowvwviag. H dnpoypagikn
paven, dnAadn n adénon Tov TOocOGTOV TOV NAKIOUEVOV 6E GLVOVACUO LE TN HElWON TV
YEVVIGE®V 1| TG avovEémong Tov TANBuopol, arotehel Pacikd avrikeipevo Epguvag, kKabmg Exet
OTUOVTIKEG KOWVMVIKES, TOMTIKEG Kot OtKovopkes poektaoels (Kotlapdvng, 1996 & 2021).

Me Baon avtv Vv emokonnon, 1o epeuvnTikd £pyo Ba emkevipmbel oTIC KOWVWOVIOAOYIKEG
Oewpieg g yRpoavone. H kowvavioloyikn avdAven g ynpaveng emTpENEL TV Kotavonon oyt
LOVO TOV OTOUIKAOV EUTELPUDY, OAAL KOL TOV KOWOVIKOV UNYOVICUOV TOV TIS OOLUOPODOVOVY Ko
TIG avomapdyovv. Méco amd avtiv TV TPOcEYYIoT, N YNPOvoT €EETALETOL GTO KOWMVIKO,
OKOVOLKO KOl TOMTIGHIKO TAAIG10, AVAOEIKVDOVTOG TS 01 dOUES, ol Beaol Kot o1 Kowvmvikol
porol emmpedlovv v kobnuepvy (of TtV nAkiopévov. e avtibeon pe TG Proroyikég
TpoceYYloelS, mOV €0TIALOVV OTNV AVTIKEWWEVIKOTNTA, TN QLGIKOTNTO Kot TV acbéveln, m
KOWMOVIOAOYIKT Bedpnon divel Eppaon oTig EUTEPIES, TIC OXECELS KO TIG OAANAETOPAGELS LECA
010 KowoVviKo mhaicto. To épyo ELDERWISE 6o aglomomocetl authv TV OTTIKY| Y10 VO LEAETNGEL
™V KoOnuepvy epumelpio TV HEAMY TOL OIKOGUGTILLOTOS PPOVTIONG NMKIOUEVOV.

H xowoviohoyikr avaivon g ynpoaveng teptiapfavel KAacwkés Oempieg mpocapoyns, Onwe n
Bewpio Tov poOrAwV kol 1 Bewpia TG OPAGTNPLOTOINCNG, LOKPO-KOIVOVIOAOYIKEG TPOGEYYIGELS,
Om®G N TOMTIKN owovopia TG yRpoveng Kot 1 Bempio NAKIOKNG S0CTPOUATOOTSG, KAOMOG Kot
EPUNVEVLTIKEG KOl KPITIkEG Oewpleg, OTMOG 1M KOWMOVIKN  (QOIVOUEVOAOYiD, O KOWMOVIKOG
KOVGTPOLKTIBIGUOC KOt 1) PEUVIGTIKY| YEPOVTOAOYIQL.

O IMivaxog 2 axolovBel po ypoviky] amotdmmon Tov BewpnTikdv mpoceyyicemv, 1 omoio
OVOOEIKVOEL T OTUOL0KT LETOTOTION TG YEPOVIOAOYIKNG OKEYNG: At TNV EGTIOGT GTO ATOLO KO
TNV TPOGOPUOYN TOV, TPOG TNV OVOAVLOT] SOUIKAOV TOPAYOVI®V Kol SOOPACTIKOV KOWVOVIKOV
ddwactmv wov dwpopemvovy T ynpavon (Hooyman & Kiyak, 2023: 271). IapdAinAia,
Kataypaeetot 1 peBodoroyikn petdfacn amd Kuplwg TOGOTIKEG TPOCEYYIGEIS GE TOLOTIKEG KOt
HIKTEG HeBddovG.
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OCRITUS

@

Ilivakag 2: H ypovikny akxoiovlia twv Oswpiadv ypavens avd pad.cy tpomonoinens

Kowaovikég Ocompieg | Xnpueio eotioong

I'jpaveng

Ocwpio POLowv (Role To dtopo vioBetel moAlamAlovg porovg kad’ 6AN ™ {on. H
Theory) TPOCAPLOYY 6T YRpavon e€aptdtot omd Tov Tpdmo Slayeipiong

TOV OAAOYDV GTOVS POAOVG.
H ocvppetoyn og dpactnplomreg GLVOLETAL e HEYOADTEPT

Ocwpio Apactnpromoinong

(Activity Theory) Kavomoino, 0TIk aLTOOVTIANYT KOl ETLTUYNLLEVN
TPOGOUPLOYY.

A ®aon Tpomomoinong
Bcwpia Ameumloxng | Melwon 1oV emmédwv OpacTnplomoinong, OovAaAnyn 7o
(Disengagement Theory) TN TIKAOV pOL®V KoL AyOTEPT KOWVWOVIKT OAANAETIOpOOT).
Bcwpia I'mpo-vrépPaong | Metatdmon and vAIGTIKY Kot opBoroyikn e vrepPatiKn Kot
(Gerotranscendence) OTOYOOTIKY] TPOcEYYIon (mNG, E0MTEPIKOS OVAGTOYACUOG KOt

OAOKATP®GT) TOL E0VTOV.

Oeopia g  Zvvéyxewng | Ta Pacikd yopakInpIoTIKE TPOSOTIKOTNTOS KOl GUUTEPUPOPES
(Continuity Theory) TOPOUEVOLV GTOOEPD, OLOUOPPDOVOVTAG TN YHPAVOT).

B ®aon Tponomoinong
Ocwpia HAwwokng | Opydvoon  atopov o NMAMKWOKE  GTpOUOTO KOt
OLCTPOUATOONG (Age | dSwwpopomoinon ¢ mpog otddo (NG Kol 1GTOPIKES
Stratification) gunelpiec.

Ocopia Kowwvikng Avtailayng
(Social Exchange Theory)

H wsoppomia K66T00G Kot 0pEAOVG GTIG oyénels kabopilet
KOW@OVIKT a&lo KOl TPOCMTIKT 1KOVOToino.

[ToAtwkn Owovoptia g ypavong
(Political Economy of Aging)

Avdlvon TV JOUIKAOV  YOPOKTINPIOTIKOV  TOV
KOMITOMOUOD KOl TOV KOWOVIKOV  OVIGOTT®V TOV
epBPLomooHV NAKIOUEVOUG.

Ontuy g Iopeiag Zong (Life

‘Epgpaocm otov 1010pikd ¥pdvo, cuyypovioud YEYOVOT®YV,

Course Perspective)

aAnieEdptnon Codv Ko emdoyés péoa oe dbéoia
TAaicuo.

I' ®aon Tpomomoinong

Kowmvikog H ynpavon opiletor og mpdPAnpa mepiocdtepo amd v Kowvmvia
Kovotpovktifiopog mopd amd T Proroyia. (Kowvavikn Kataokewn)

Kowmvikog Acyolelton pe tov TpOmO mov T dTopd  Pudvouv Kot
KovoetpovEloviopog vonuoatodotobv 1  dwdwkacio g ynpoavons  (Pouyoroykm

KOTOOKELT)

Kpttukn Bewpia

Amodounon Proiatpkod LovtELOL, ETIOPOCT) KOWVOVIKNG TAENS KO
OVIGOTNTAOV GTN YNPOVOT.

DeVIGTIKN OTTTIKN

Avdivon @vlov, avion mpdcsPacn oe TOPOVS, ELOAWMTOTNTA
NMKIOUEVOV YOVOIKDV.

Queer IIpocéyyion

Avéivon cefovalkotntag, VAoV, QULANG, TAENG, YPOvov, Yyl
TOALOTTAEG EUTELPIES YPOVOTG.
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H npon kowvovikh Bewpio g yipavons opyavodnke yopm amd tnv £vvola Tng TPOTOTOiNoNG
N ™G TPOCUPUOYNG. AVayvopioTnke G AETOVPYIKY YEPOVIOLOYiD AGY® NG EUEACNG OTIC
OTOUIKEG CLVETELEG NG omdAelag poAwv (Hooyman & Kiyak, 2023). H yfpavon tavtiomnke pe
TPOPANUATO TPOGAPUOYNS TOL dNULOVPYOVVTOL 6TO dTopo eEantiog TV UETAPOADY GTN OWIUN
Con (Hooyman & Kiyak, 2023).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

AxolovBel n TpdTN Pdom Tpomonoinong tewv Bempidv, 1 onoia £6TIAlEL GTNV TPOGAPLOYT TOL
ATOUOV OTIS 0ALAYEG TOV GLVOSEVOLV T YNpaven. Zouemva pe tovg Hooyman & Kiyak (2023),
O€ QLTI TNV KaTnyopio EVIAGGoVTal Ol Oempieg amemTAOKNG, YNPO-VIEPPACNC KOl GUVEXELNG.

KoabBng o1 kowvavikég Bewpieg g ynipavong eEedlydnkay petd ) dexaetioo tov 1960, n avdivon
HETOTOTIOTNKE OO TO OTOUOKEVIPIKO G £va, LAKPOOKOTIKO, dopko, eminedo. H ynpavon dpyioe
va e£eTALETOL MG KOWVMVIKO QOIVOUEVO, SLAUOPPMUEVO A0 TIG EMOPAGELS TG KOWVOVIKNG SOUNG
(Bengtson et al., 2009). Ot Hooyman kot Kiyak (2023:281) yapakmnpilovv avtég Tic Tpoceyyicels
®¢ evolhokTikég Oewpnrtikéc omtTikég, ot omoieg mepthapuPdvovv TG Bswpleg MAKIOKNG
dwotpopdtoong (age stratification), kowwvikng oavtoAloyng (social exchange), moAitikn
owovopio g ynpavong (political economy of aging) kot n ontiky g mopeiog {ong (life course
perspective)

H debtepn @don tpomomoinong tov Kowevik®v Bempidv g YNpoveons ETIKEVIPOVETOL GTNV
KOW®VIKY @oatvopevoloyio. Avti m mpocdyyion divel Epeacn oto avOpdOTIVOL VONUOTH TG
KOwmvikng Long HEca 6TO TANIGLO TNG KOOMUEPVOTNTAS, OVTL VO ETIKEVIPOVETOL OTOKAEIGTIKA
OTI OVTIKEWEVIKEG EPUNVEIEG TV YEYOVOT®V. XTO emikevipo Ppioketal 1 Katavonon Tov
OTOUIK®V SLOOIKAGLOV YNPAVONG, O1 OTOT1EG OLOULOPPAOVOVTOL Kol ETNPEALOVTOAL OO KOWVOVIKOVG
optopovg kot dopég (Bengtson et al., 2009). AkorlovBdvtag to oynua tov Hooyman ko Kiyak
(2023), otv xotmyopiot QTN EVIACOOVTOL O KOWMOVIKOG KOVOTPOVKTIPIGUAC, O KOW®VIKOG
KOVGTPOLELOVIOUOG, | KPLTIKY Bempial, 1 QEUIVIGTIKTY OTTTIKY KOL 1] qUEeT TPOGEYYIo).

Téhog, M petapoviépva yepovIoroyia £0TIALEL GTNV TOMTIGUIKY] KOl KOW®VIKY O14GTOoT TNG
ypavong, toviCovtag v oAANAETIOPOCT AVAUESH GTNV TOALTAOKOTNTO TOV YNPAGKOVTOG
OOUOTOC KOU GTO KOW®MVIKO TAAIC10 péco oto omoio avtd Pidvetal. H ynpavorn voeitoar mg
Bropévn eumepio, n omoio SIUHOPPOVETOL SVVAUIKE PECO OO TIC KAOMUEPIVEG TPUKTIKEG, TOVG
TOATIGIKOVG AOYOLG kot TG kowmvikés oxéoels (Hooyam & Kiyak,2023:293). To ynpdokov
oOpo avTHeTOTIlETON Ol HOVO ®G Proroyiky] ovidtnTa, OAAG OC KOWVOVIKY Kol TOMTIGUIKY|
TPOKTIKY] TOV CLYKPOTEITAL Kot ovaKatackevaletal otn ddpketa g {ong.

>t0 épyo ELDERWISE, ot fsopnrticés mpoceyyicels g kpitikng Oempiog, g QEUVIGTIKNG
OTITIKT|G KO TNG TOMTIKNG OlKovopiag g ynpavong Ba cuvovastolv yio va avoivBet n ynpavon
pésa amd Eva TPIGHO KOWMVIK®Y SOUDV KOl TPOKTIKOV Le ELPAcT 0TN d146TacT] VA0V 0AAE Kot
pe 01feaTIKES TPOGEYYIGELS O1 OTTO1EG EVOOUATOVOLY ALES LopPég Katamieons. H mpocéyyion
OLTY] EMTPENEL TNV KATAVONGT] TG EUTEPLOS TOV NAIKIOUEVOV OG ATOTELEC LA OAANAETOPACEWDY
HETOED VTOKEYEVOV, KOWMOVIK®OV OOUDV KOl EVPVTEP®V  TOAMTIKO-OIKOVOUIKMOV TAULGIWV.
[Mopdyovieg OT®G 1 KOW®VIKY TAEY, TO VA0, Kot 1) €BvoTiKn Kataymyr| ennpedlovy kaBoploTiKd
TOV TPOTO |LE TOV OTTO10 PLOVETOL 1) YNPAVOT). ZVUVETMG, OEV VILAPYEL LaL EVIOO EUTEPIR YNPAVONG:
N onuacio £yKEToL 6To TO0G HWAGEL, TOEG PMVES OKOVYOVTOL KOl TOlEG umelpieg kabioTavtan
0POTEG 1) TOPAUEVOVY AOPOTEG LEGH GTIC KUPLOPYES KATNYOPLOTO|GELS.

Kevtpumn 0éon ot ovlnmon v ) yf\povon Kat€xel 1 évvola TG evepyol YNpovens, Ommg
drturddnke and tov [aykocuo Opyavicpd Yyeiog: mpdkettan yia «tn dtaditkacio fertioong twv
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EVKAIPLOV Y10 VYEID, CLUUETOYN KO OGPAAELN He oTOY0 TN Pertioon ¢ mordtntag (mNg TV
avOporwv kabng ynpackovvy (WHO, 2002: 12). H évvola avtn enkevipOVveTal 6T S10GOAAION
To10TIKNG CONG 1oL OAQ TOL ATOMO LEYAAVTEPTG NAMKING, CVUTEPIAAUPAVOUEVOV EKEIVOV TTOV Elvail
evdlmTa, avamnpa M ypealovial Voo PN oTlG Pacikég KaOMUEPVES dpacTnPOTNTEG. XTO
TAOUG10 TV TOALTIK®Y YNPOVOTG, TO LOVTEAO TNG EMLTVYOVE YHPUVONG oTnPileTon o€ TPEIS PacIKES
JOTACELG: amoeLYN acBévelag Kot avamnpiog, S10THPNon VYNANG YVOOTIKNG KOl COUOTIKNAG
AELITOLPYIKOTNTOG KO EVEPYN CLUUETOYN otV Kovovikn (o (Hooyman & Kiyak, 2023:187). H
Tpocsyylon ot petatomilel ) okéyn yw Tn ynpaven omd v avtiinyn pag meptddov
TN TIKOTNTOC O€ Lo TEPTOS0 GVVEXOVS GUUUETOYNG OTNV OIKOYEVELD, TNV KOWVOTNTA, TO EPYATIKO
duvapko kot tn dnpdcia Lon.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

[Mopdiinia, o Tlaykocog Opyaviopds Yyeiog opilel v vy ynpovon o¢ «Trn oladikacio
avamTuENG Kot OlTNPNONG NG AEITOLPYIKNG IKOVOTNTAG 7OV EMITPEMEL TNV gunuepio. o€
npoywpnuéves nhikiegy (WHO, 2020). H Aettovpytkn tkavotnta ovapEPEToL 6T dSuvATOTITO TOL
atopov vo wavomotel Pooikés avdykes, vo pobaiver, vo Aoppdvel amoedcel kot vo
npocappoleTal, vo Satnpel TNV KNTIKOTNTA TOV, VO OVOTTUGGEL KOl VO O10Tnpel KOWVmVIKEG
oyéoels, kabmg Kot vo cuppdrier oty kowovia (Kapapesivn, 2025: 30). Ze 01e0vég eninedo, ta
Hvopéve ‘EOvn 'vlomolovv to mpdypappa yio thv Yyu| Ipavon 2021-2030, to omoio eotidlet
o€ T€00EPIg KOpLovg a&oveg dpdong: tn onuovpyio TEPPUAAOVTOV QIMKOV TPOS T GTOLO
LEYOADTEPTG NAKING, TNV OVTLLETATIOT) TOL NAIKINKOD PATGIGHLOV, TV AVATTLEN OAOKANPOUEVEOY
GLUCTNUATOV PPOVTIONS KOL TNV EVIGYLOT TNG LAKPOYXPOVIOS VTTOGTNPIENG.

To povtédo ¢ evepyov kat vy1ovg ynpaveng £xet dexbel Evrovn kprtiky. [pokvmtovy epmTipaTa
OYETIKA LE TOV TPOGOLOPIGHO TNG VAT PLOG, EVOD 1) ELPACT GTNV GLVEYT dPOCTNPLOTNTA EVOEYETOL
va TpomBel TpdTLTA KaTAvAA®ONG Kot vo euvoet TG Propmyoavieg eve&iog kat opoperag. Emimigov,
gyeipetan n avnovyia 01t £va 6TEVO TOMTIGUIKO TPOTLTO —TOV AEVKOV, LEGTAKL, LLEGOAGTOV KOt
JPKOG TOPAYOYIKOD ATOUOV— Tapovotdletol ¢ KOOOAKO 10avikd Yo OAd TO GTOUO
LEeYOADTEPTG NAKIOGC.

Avopopikd pe TV opoloyio. TOL €PELVNTIKOD €PYOV, 1 YNPOVOT GLVOLETOL GUEGO LE TN
YPOVOAOYIKT NAIKIO, KOOIGTOVTOG OvVOyKoio TNV avayvaploTn TOV OKPITOV NATKIOK®OV GTAdTmV.
Ot Riley kot Riley (1994) npoteivouv ) dwaipeon T@V NMKIOUEVOV GE TPELS KoTnyopies e Bdon
™ XPOVOLOYIKN NAKia: veapd atopa peydang nikiog (65—74 etav), dropo peyaing nAkiog (7584
ETMV) Kol vVIEPNAIKES (85 etV ko Avw). Avtiototya, o [Taykdopog Opyoviopnog Yyeiag (2015)
opiletl Tic nNAukokég katnyopieg @g €ENG: «vEol-NMAIKIOUEVODY 65—74 TV, «nAKlopévoyy 75-84
ETOV KoL «TETOPTN NAKIo» 1] «omepNAMKES) 85 €TV KOl V.

[MapdAinia, ot Kowvovieg, HECH TLTIKMV Kol ATLVITOV SASIKACIDOV, KOTIYOPLOTOIOLY T GTOWM
peyoAvtepng nlkiag pe Bdon tovg dbécipong mopovs Kot tov Pabid GLUUETOYNG TOVS GTNV
Kowwvikn Kot owovopkn Con (Hooyman & Kiyak, 2023:46). Xtmv zmpotn xotnyopia
evtdooovtal 060t cuveyilovv va cupPariiovy evepyd, gite HECM EmayYEAUATIKNG dpacTNPLOTNTOG
elte HEcCH ATLIOV HOPPOV TPOGEOPAS, Omwg M @poviida amoyovov. H degdtepn opdda
TeEPAAUPAVEL ATOLO TTOV EYOVV ATOYWPNCEL OO TNV TAPUYWYIKT dtodKacior AAAE TapApEVOLV GE
0éon va owayepilovron Tig kabnueptvég tovg avdykec pe avtovouio. Télog, n tpitn Katnyopia
aQOPA T ATOMO TOV EUEAVICOLV GNUAVTIKY AETOLPYIKN EEAPTNON KOl OTOLTOVV GUGTILOTIKY

1 https://www.who.int/initiatives/decade-of-healthy-ageing npécBacn 24/11/2025
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QPOVTION, cLYVE AVTILETOMILONEVO KOWOVIKA ¢ «poption 1N «Papoc» (Hooyman & Kiyak,
2023:46).

ENIAEK. ese . TMHMA
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H dwotavpmon g nikiog pe GAAOVG KOV®VIKOVS Tapdyovteg voypappiletl 6Tt ot nAklokég
taivopnoelg dgv omewoviCovv omAmdg Ploloyikd oTAdlo, OAAL EVOMUATMOVOLV KOWMOVIKEG
epapyieg mov SHoPPOVOLVY TOV TPOTO e TOV 0moio vonpatodoteiton | yRpovon. I't avtd, dpot
OTMG «ATOMO TPITNG NAKIOG) 1 «NMAKIOUEVOD) GLVOEOVTOL GLYVA LE OPVITIKO GTEPEOTLTOL KO
umopel va evioyhovv TpokaToAYELS oxeTIKA pe TV nAkia. O 6pog Atopa Meyarbtepng Hhkiog
(AMH) «xepdiler mpotiunon, kabmg Bewpeiton AyOTEPO OTIYUATIOTIKOG KOL OVOOEIKVOEL TNV
oMo TV gumelplav g ynpavong (Hooyman & Kiyak, 2023:5). 1o mAaiclo Tov gpguvnTikod
épyov, Ba voBetnOel avT N 0poAOYia Y10 GAPT KOl GUVEKTIKY avapOpd EPeENG.
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6. H mpocéyyion g tpitns nAkiog 0o ) okomid s Ocmpiog Kowvaovikig Avarapaymyng

To avoivtikd mhaiclo emdunkel T oHvdeon g tpitn nikiog pe ™ Oswpio g Kowvwvikng
Avanapayoync. H ppovtida Atopwov Meyorvtepng Hukiag (AMH) amotelel Evav topéa dmov n
KpioN TG KOWMVIKNG OVOTOPay®YNG YIVETOL 1O104TEPO ELPAVIS.

2115 yopeg Tov [aykodopiov Boppd, 1 avénon g ddpketag Cmng Kot 1 LEIMON TV YEVVICEDV
ONUIOVPYOVV YNPACKOVGEG KOWMVIES, OTOL Ol EVIAKEG GLYVA emPapvvovtal pe dvoPdaotayteg
QPOVTIOES, €V UECH OVEAVOUEVOV EPYOCIOK®Y Kol KOWOVIKOV omottnoewv. [lapdiinia, m
UEYOADTEPY] CLUUUETOYN TOV YUVOIK®OV 0TV EUUeON gpyacia, 1 aoTiKomoinon kot 1 61dAvon
VIOGTNPIKTIKOV SIKTO®MV 00NYOLV GE OMOUOVMOT| KOl TEPLOPICUEVES LOPPEG aAAnLoPonbetag.
Onwg emonpaiver n Federici (2020), ta o@éAn g emypmkvvong g {ong emokialovtatl and
LOVOELH, TV EVOAMTOTNTA KO TOV KOW®VIKO amokAeopo. H avénom tov mpoodoxiov Cmng
GLYKPOVETAL E TNV TOLOTNTA TNG {ONG LEGH GTNV KOTITOAIGTIKN KOwavia.

Tavtdypova, 1 o@povtida TV NMMKIOUEVOV TOpOUEVEL 1 AYOTEPO  EKTIUMUEVT  LOPON
avamopayoywkng epyaciag. H Federici (2020) vmoypoppiler 611 1m Kpion  KOWMOVIKNG
avamopoy®myng Ogv mPOKLMTEL amd TN ONUOYPAPIKN YNHpavorn Kabavt, oAAd omd v
KOMTOMOTIKY amosimon g avomapay®ylkng €pyaciag kol amd Tnv Katnyoplomoinocn tomv
NMKIOUEVOV O «UN Topayoykavy. Ta dtopo peyorivtepng nAkiog Aoyiloviot g Papog yo tnv
owovopio Kot v Kowvevio kafadg kpivetar 0Tt «amoppo@odv a&ia ympic va v Tapdyovvy
(Federici, 2020: 269). ITapdAinia, m veo@lelevBepn Aoyikn empével OTL 1 OVOTOPOYOYT
amotedel TPOSMOTIKY VOVVY, EVD dtaTnpeitarl 0 PHBOC OTL 01 NMKI®EUEVOL dEV KAVOLV TImOoTE dALO
om0 TO VO Elvaol «TOMTOVOEG KOl YIOYlAOEC). L& TOAAES MPOKOAMITAAICTIKEG KOWWOVIEG OUMG
avTipetonilovtov mg TOADTIHO LEAT TNG KOWVOTNTOG, OELATOPVANKES TNG GLALOYIKTG VNG KO
eunepiog (Federici, 2020: 269).

H mpocéyyion g tpitng nikiag péoa amd ™ OKA amokoldntel Tdg 0 KamralMopdg mapdyet
JOIKA OVIGOTNTES OTNV KaTovouT| TOpwVv kot vrootpiEng (Estes et al., 2003: 48). To 11 Oempeiton
epyoasio egaptdtar 1660 amd TO EOAO TOL ATOUOV OGO Kol Omd TO TANIGIO ©TO Omoio
TPUYUOTOTOEITOL. ZVYKEKPYEVE, TOPASOGLOKE Ol JPASTNPOTNTES TV avOpAOV Bempoldvion
gpyacio otV emionun ayopd, VM Ot avtioTol ES YuvalKeieg cvyva avayvopilovtal wg epovtion
N aydmn, gite Tpayporonoovvtor 6to omitt gite otnv abéatn owkovopikn ceaipa (Estes, Biggs &
Phillipson, 2003:48).Xvvendc, avadekvoeTol 1 EUPLAN SACTACT] TNG QPOoVTidng kabmg kaTd
KOplo AOYo avatiBeviat ot vVINPEGies PPOVTIONG GE YVVAIKES: AMANPOTO LEAN TNG OIKOYEVELNG LE
NOUM Kol YuYoAOYIKY TEST, GE HETAVAGTPIEG O1 OTTOIEG ALPTVOLV TOM® TIG SIKEG TOVG OTKOYEVELEG,
VROPAALOVTOL GE WYLYIKT] KOl GOUATIKY KOTATOVNOT| Kol OVTILETOTILOoVV Tteplopiopévn tpdcfaon
o€ owovopkovg mopovg (Stark, 2005, Kotsadam, 2011).

H épouin ontwkn eivor kpiown 1060 Yoo TIC mopdYovs @Povtidag 00 Kol Yyl TOVG/TIG
Mmteg/Amtpieg. Ot povoyikég yovaikeg vrepPaivovv apBuntikd toug dvopeg otnyv Tpitn nAkia
Oyt uovo yuo frodoykodg Adyous, aALG Kot G ATOTELEC LA TATPLOPYIKMY KOWVOVIK®V GUUPACEDV
OTOVG ETEPOKAVOVIKOVG YAUOVG KOOMC Ol AvOpeg TOVIPELOVTOL VEOTEPES YLVAIKES 1 £YOLV
LEYOADTEPT] TOOVOTNTO VO TPOYMPTNCOVY GE SEVTEPO YAUO HeTd omd dtalvyto.
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Av INeBovV VTTOYN 01 SPOPES GTN CLULETOYN OTNV ayopd epyaciog Kot 1 TpocPacn oe otabepn|
ATOGYOANOT), TTOVL ATOTEAOVV EMIOTG GUVETELN TG AVENUEVIS PPOVTICTIKNG EVOVVNG TOV YUVUIKADV
(Kotsadam, 2011), 16te 01 YUVOIKES EVD TOPEYOLY TEPIGCOTEPT PPOVTION, AcOn Kot Eppiceon,
Aappdvovv Atydtepn epovtida amd TOVG GLVTPOPOLS TOVG, KVPImG AapuBdvovy Guctn epovtida
amd GAAEG YuvaiKeS oLYYEVELG eKTOG TV GLVTPOPWV Kal ivar o TOavd vo TANPOVOLY Yo
QpovTida, Tapd T0 YeYovOg 0Tl S100£TOVV AyOTEPOLG O1KOVOUIKOVG TTOpoLG (Stark, 2005).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Eniong, n ov{nmon yia 1 ovuvta&lodotnon Kot Tig cVVTAEES LYV TePlopileTan OTIG GLVONKEG
epovtidag Ywpig vo mEPIAAUPAVEL TO CLOTAWATE VTOCTNPENG YIO. TOVS AVOPOTOVG 7OV
LEYOAMVOVV KO Y10 OGEG TOLG Ppovtilovy, avesaptnta omd 10 av epydlovton en’ apoPn 1 oy
Epdocov n avarmapayoyikn epyoacio dev avayvopiletoar emionuo g epyacic, ot Yuvoikes mov
TOPOUEVOVV  VOIKOKVPEG TANPOVS OMOGYOANONG UTOPOVV VO OTOKTHOOLV  GLVTAEI000TIKA
dkoudpato povo pécom e Eppuctng epyasiog tov ovldyov tovg. Xe mepimtwon dSwlvyiov,
®WGTOCO, OEV KATOYLPMVOVTOL avTioTorya dikaidpota. Oco mepiocdtepo Ppovtilovy ot yuvaikeg
To GAAOL LEAN TNG OIKOYEVELONG, TOGO WEWMVETOL 1| GpovTidoa Tov Aapupdvovy ot idieg, kabmg Ta
Kpuipo. yio. TV mapoyr] GLVTOELOO0TIKNG TTPOCTUGIOS EMIKEVIPMOVOVTIOL OTOKAEIGTIKA GTNV
gt epyacio. apdAinia, 1 epovtida empeitar Kovmvikd o¢ TpoapeTikd 6Tad10 ¢ {ond,
aKpOG AOY® 1TNG KOMTOAGTIKNG VLTOTIUNONG 1TNG OVOTOPAY®OYIKNG epyociog, ovti vo
avayvopiletor g kpicyn cvAlloyikn dwadkascio.

H OKA avadeikvidel Tig avicOTNTES 0T OPovTidn Kot vroypappilel 0Tt 1 avoyvapion Kot m
a&loAdyNon TG AVOTOPOY®YIKNG EPYOCIOG amoTeAoVV Tapdyovteg KOUPkng onuaciog yo v
gvOLVAI®MON TV 0TOU®OV oL gpydloviat 6Tov Topéa avtdv. To avorvtikd mAaicto g OKA kot
n eotioon oty 1pitn nAkio empénovv oto €pyo ELDERWISE va emkevipwbel oty
KOTOTOAEUNOT) TOV AVIGOTHTOV 6T OPOovTida, KaAOTTOVTOS TOG0 Ta dTtopa peyaldtepng nikiog,
TIG TOPOYOVS PPOVTIONG e OpOIPn Kol HEAT TOV 01KOYEVELNKOD TEPIPAAAOVTOG TOV GuVTOVILOVV
10 olKooLoTNH PpovTidag H cuopmepiAnyn autdv tev S10popeTikav pepmdv avoyvopilel Toug
AVTOYOVICUOVS: AVAIESO GTA HEAN TNG OIKOYEVELNS - TOV TPOSTAHOVV VO ELAYLIGTOTOGOVV TO
KOGTOG PPOVTIONG- KOl TIC PPOVTIGTPIEG, KOOMG Kot TNV apeLonio TG @PovTions - aVALESH GTHV
aydmn/volud&o kot v gpyactakn vrotiunon. H cvAloyikn dwmpaypdtevon pe otdéyo v
avadlopyEvmoon OUTAOV TOV OVIOYOVICUOV ovayvopiloviag Tig OpOopeTiKEs avaykeg Kot
oTpUTNYIKES evduvapmong kdbe mAevpds amoteiel Paocikn) mpdkAnon kot medio o610 omoio
@u000&el va cupParet to épyo ELDERWISE.

H mpocéyyion avty mpowbei v moAitikomoinomn g ¢@poviidag kot v vaépPacn g
OTOEIOTIKNG AVATOPACTACTG TOV NAMKIOUEVOV OC OIKOVOULKOL BApovg 1 TG @povTidns mg
TpoopeTko otadiov g (ong. Tavtdypova, eVicyVEL TN JYEVENKT KOl TOEIKY] OAANAEY YL,
npoPdAlovioc T @povtido ¢ KPIGUUN, GLAAOYIKY Kol KOwmvikny dwadikacio. H texvoroyim
Kavotopio propel va virootnpilel ™ epovtidn, 0ALL 0EV UTOPEL VOL DVTTOKOTOGTIOEL TIG KOIVOVIKEG
oyxéoelg o0Te TN onuacio TG avamopaymywkng epyaciog. H katamoAiéunon tov avicotntov
amontel AAAAYEG OTIC KOIVOVIKES GYEGELS KO GTNV OVOLYVAOPLOT TNG PPOVTIONG MG KOIVOVIKOD Kol
TOAMTIKOV {NTNUATOG, KOOIGTAOVTOG TV TOALTIKT) TNG PPOVTIONG EPYOAELD dLOYEVEAKNG Kot TAEIKNG
aAAnAeyyong (Federici, 2020).
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7. H tpitn nhkia oty EALGO0 Kol 01 avayKES QPOVTIONS

Yopeova pe tov Iaykoouio Opyavioud Yyeiog (2025), éoc 1o 2030 éva ota €51 dtopo
moyKoopimg Ba etvor nAkiog 60 etdv Kot dve. O apOudc tov avlpdnwv 6e TN TNV NAIKLOKN
opada avapéveral va avéndel and éva dto. 1o 2020 o¢ 1,4 d1o. to 2030. [TapdAinia, o TANOLGUOC
TV otopmv NAkiog 80 etdv kol aveo mpoPAiénetal va tpimAactoctel petald 2020 kor 2050,
etavovtog to 426 ex.

v EAAGda, To @atvopevo TG dNUOYPOOIKNG YNPOVONG Elval 10101TEP EUPAVEG. ZOUPMOVO, LLE
v Evponaix) Emtponn (2024), n yopo kotatdocetor TAov oty tpitn 0éon petald tov mo
«yepaocuévovy mandvoudv g Evponaikine ‘Evoong. Tavtoypova, Tapatnpeital Eviovn yopikn
AVIGOKATOVOUN, KAO®DS oXEGOV TPELG GTOVS TEGGEPLG KATOTKOVG CLUYKEVTPMOVOVTOL GTIG dVO LEYAAEG
UNTPOTOMTIKEG TEPLOYEG —ABIMVOVY Kot Oecoaloviknc— Kabdg Kot o Alyo akOu LEYAAN 0oTIKA
Kkévtpa kol v dpeon meprpéperd tovg (Kotlapdvne, 2021). H thon avtr omotundveTon 6ta
otoToTikd dedopéva. O cuvolkdg TAnBuopog g EAAGSac avapéveton va petmbet amd 10,438
eK. 10 2022 o 7,778 gk, 10 2070, evid 0 Seiktng eEdptnone nMkiopévov? mpofrénstat va avéndei
and 39,0 1o 2022 o€ 74,4 (Eurostat, 2024).

[Mopdiinia, to Tpocddkipo Cmng cvveyilel va PeAtidveTat: Yo Tovg Gvopeg exTidTol OTL gtvat
ota 79,3 £t kou yw 11§ yovaikes oe 84,5 1. Avtictoyo, to Tpocsdokio (ong ota 65 £
avapévetor vo avéPel and 18,7 og 23,9 £t i Toug dvdpeg kKo and 21,7 og 26,7 £ yuo TG
yovaikeg (Eurostat, 2024).

H dnpoypaewn avty e&€MEn dev amotum®veTol HOVO o€ amOAVTOVS aplBpods, 0ALL Kol otV
avadldpBpwon g nAklokng cbvBeong tov mAnBvopod. H ynpavon dev onuoaivel aniog Ot
av&davovtal To dropo peyaATePNS NAkiog: onuoaivel Kupimg 0Tt 1 avahoyiol TOVG GTO GOVOAO TOV
mAnBovopov avédvetar, petafdAloviog Tig 1ooppomieg avapesa otig nAkiakés opdodsg (Epke-
[TovAomovAov,1983). Xy nepintwon g EALGOAS, n petafoin avt) ogeiletan Kupimg og dVO
TAPAYOVTEG: TV aENCN TOV TPOGAOKIHOL (NS, TOov 0dNYel GE YNPOVOT Ad TNV KOPLON NG
ONUOYPOPIKNG TUPOLIOAC, KO T1 OLOPKT] VITOYMPNGN TNG YOVILOTNTAS, TOL TPOKAAEL YIpavoT) amd
™ Baon (WHO, 2025).

[MapdAAnia, To OWKOVOHIKA OEOOUEVO KOTOOEIKVOOLV OTNUAVTIKEG TPOKANGELS Y0, TO GTOWO
peyorvtepng nhkiog. H EAXTAT (2025) xatéypaye 611 10 18,8% twv atopwv 65+ aviipetonilet
TOV KivOLuVo QTiYELNG, 0 0moiog opileTal ®G TO TOGO0TO TV ATOU®V OV {OVV GE VOIKOKVPLA LE
GLVOAMKO 16000VoLo d1BécIo €1600MpHa KAT® amd to 60% Tov €BVIKOV SLUUEGOV EIGOIMUATOC.
EmnAéov, 10 77% TtV atOpmv Gve Tov 65 etdv Aaufdvel unvicia péon ovvioln 643 copm?
(HAIKA, 2020). Znpovtikég Sopopég TapatnpovvTal Kot e BAcn to @UA0: T0 64% TmV yuvaikdv
AapPaver obvtaEn oty nlkio tov 74 etdv, oe ovykpion pe to 90% TV avdpov,
KOTAOEIKVOOVTAG ELPVAESG OVIGOTNTEG GTNV OIKOVOLLKT AGQAAELD TNG TPITNG NAKIOC.

O ocvvdvacuOg TOV TOPOTAVED ONUOYPAPIKDOV KOl OIKOVOUIKAOV Tdcemv e€nyel yotl 1 yipovon
TOV TANBVGUOV OMOTEAEL OTLLOVTIKT] KOWVOVIKY] KOt O1KOVOULKY TpOKkAnon otnv EAAGSa, pe dpeon

20 deikng awTog 0pileTal g T0 TOG0GTO TOL TANBVOLOV 65 TV KoL AV G€ GYEon Ue Tov TANBvoud nhkiog 15—
64 gtv
3 https://www.timafoundation.org/el/third-age/ (npéoBaon 30/11/2025)
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EMIOPOON OTO CVGTNUO KOWMVIKNG TPOoTaciag kot v kabnuepwvny {on Tov MMKIoUEVOV
(Evpornaikn Exttponn, 2024, Kotlapdvng, 2021). H stcodnpatikn gtodyeio dev anoterel, 61000,
TOV LOVOOTKO TTOPAYOVTO TNG PTMOYELNG PPOVTIONG, 1) OTTOL AVOPEPETOL OTIG OVEKTAPMTES OVAYKEG
epovtidag tov NAkiopévovr mAnbvopnod. H évvola Tov «avekmANpoOT®mV avayKov @povtidoc
TPOEPYETAL OO TN YEPOVIOAOYIKY| £PELVA, 1 OTOlD, EMNPEACUEVN OO UTPIKEG TPOGEYYIGELS,
EMKEVIPOVETAL GTY] GLYVOTNTA ELPAVICNC, TO QLTI KO TIG GUVETEIEG SIUPOPETIKMY KATUGTAGEWDY
VYELNG Kot AEITOVPYIK®V TEPLOPICU®Y 6TOVG NAKIwpEVoLS (Kapapesivn, 2025).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

[MopdAinia, o1 KOW®OVIKOL TPOCIOPIGTEG —OMMG 1 GTEYAON, 1 EIGOONUOTIKY KATAGTOOT, M
dlTtpoen|, N eKmaidevon, N mTpocPacn oe vanpecieg vysiog, N peTakivnon kot 1 dvvoTdTTO
anocyOANoNG— ennpedfovy oNUOVTIKG TNV TotdTNTo (ONG KOl TV KOVOTNTA TOV NAKIOUEVOV
va ovtarokpliodv otig kabnuepwvéc toug avaykeg (Hooyman & Kiyak, 2023: 107). H
ONUOYPAPIKY| YAPAVOT), EMOUEVMG, OV apOopd LOVO TV aDENCT] TOV NAUKIOUEVOV OTOU®V, 0ALY
EMPAALEL KOL TNV OVAYKT] Y10 GUGTNLOTIKY] OLEPEVLVIOT TOV OVOYKDOV TOVS KOl TOV QPOVTICTOV
TOVG, MOTE VA S10UOPP®OOVV OTOTEAEGUOTIKES TOAITIKESG KO TPAKTIKES PPOVTIONGC.

O Iaykoéouiog Opyaviopds Yyelag (2015) avagépetor otn Aettovpyikn vyelo tov atdpov
HEYOADTEPTG NALKIOG, 1) OTTO10L GUVOEETAL LE TA YOPOKTNPLOTIKA TOV EMLTPETOVY GTOVG AVOPADOTOVG
Vo EKTEAOVV OpacTNPOTNTES NG KaBNUepvIG oM Kot VO GUUUETEYOVV GE dPAGTNPLOTNTEG TTOV
amolappdvovv, dtacearilovtag ETotl TV evnuepio TOvg. ATO QLT TNV TPOGEYYIOT) TPOKVTTOLY
dV0 Pacikéc £vvoleg TOL AEI0A0YOVV TO EMITEDO TG AELTOVPYIKTG KAVOTNTOG: 01 OpOCSTNPLOTNTEG
kaOnuepvng {ong (Activities of Daily Living — ADLS) kot ot AEITOVPYIKES dPAGTNPIOTITES
kaOnuepwvng Cong (Instrumental Activities of Daily Living — IADLs) (Hooyman & Kiyak,
2023:101).

Ot dpaoctnprotnreg Kabnuepivig Long (ADLs) meptypd@ovy v tkavotnta VO atOHOL Vo EKTEAEL
Bacikég dpactnploTreg ovtoeEuInPETnoNg, OTMG 1 GITIoT, TO UTAVIO, TO VTGO, 1| ¥PNoN TG
TovaAétag, 1 Badion kot 1 £yepon amd Kapékia (Hooyman & Kiyak, 2023: 101). Avtictoyya, ot
Aertovpyikég opactnprotnteg Kanpepvng Cong (IADLs) avagépovtotl 6Ty tkavOtnTo EKTELECTC
T GUVOET®OV KOl TOALOAGTAT®V OPUCTNPLOTHTOV TOV OTULTOVV OAANAEMIOpOCT WHE TO
wepBairov, OmmMC M Owelplon QOPUAKOV Kol YPNUAT®OV, 1 TPOETOHOGIO YELUATOV, 1M
TPUYUOTOTOINOT] TNAEQPOVIK®OV KANGE®V Kol 1 xprion péowv polikng petapopds (Hooyman &
Kiyak, 2023: 101).

opeova pe tov Hoaykdéopo Opyaviopd Yyeiog (2024), ommv EAAGSa V0 611G TévTe yuvaikeg
peyoAvtepng nikiog (39%) xor évag otovg téooeplg Gvopeg peyorvtepng nAkiog (26%)
AVaPEPOLY TOLAAYLGTOV EVaV GoPapd TEPLOPIoUO GTIC dpacTnproTNTES Kabnuepvng {ong (ADLs)
N otg Asttovpykég opaotnpotntes kabnuepwvng Cong (IADLs), yeyovdg mov vmodnimvel
ONUOVTIKN aVAYKT Y10 LOKPOYXPOVIK VITooTNPEN otov NAkiopévo TAnducopo. [apdro mov sivor
MyoOTEPO GLYVE, EVIOVES OVAYKEG PPOVTIONG (LETPNUEVES WG TTEPLOPIGHOTL OE TPELG 1] TEPIOTOTEPES
ADLs 1 TADLs) avoaeépovtar and 10 8,3% tov nlukiopévov yovaukodv kot to 4,6% tov
NAKIOUEVOV 0VOPDOV.

H 6éom tov AMH omv owoyévela Kot otnv Kovovia LETOPAALETAL LE TN GTASIOKT CLPPIKVOCN
OIKOVOUIKAOV SUVATOTHTOV Kol KOWOVIKOV dikalopatwv. H ynpavon dev Ba Enpene va tavtileton
pe etayele | amopdvoon. Ot avayKes TV NAIKIOUEVEOVY givol moAvdtdotates Kot ennpedlovrol
TOGO Mo VYEIOVOUKOVS TTAPAYOVTEG OGO KOl OO KOWWMVIKOOIKOVOUIKOUS KOl YLYOAOYIKOVS
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TOPAYOVTES, OTTMOC 1) LOVAELY, 1] PTAOYEL, ] ATMOAELN GTEYNG, 1] EYKATAAELYT), TO YOUNAO LOPPOTIKO
eminedo, 1 KatdOAyn, 0 VITOCITIGUOG, 1) KOKN GTOHOTIKY VYIEWVT, 1] TOAVQOAPUAKIO 1] 1] U1 GMGTH
QOPUOKEVTIKT] CLUUUOPO®OT, Kol 1M EAAEWYN OOUOTIKNG GoKNoNg AOY® TEPLOPIOUEVNG
KV TIKOTNTOG.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Aopupavovtog voéyn T0 INUOYPUPIKO YNPOS KOl TIC OVAYKES TV NMKIOUEVOV, 1) OVAYKT Yo
pokpoypovio. epovtido 0o amoTeAEcEL GNUOVTIKO AVTIKEIHEVO dlEPEHVNONG GTO EPELVITIKO £PYO.
H paxpoypovio @povtida moapéyetol yio TopaTETAREVO YPOVIKO OlCTAHOTO OO UEAN TNG
OWKOYEVELNG, GIAOVG N GAAL dTopa TG KOWOTNTOG (ATLUTTEG PPOVTIGTPIESG) N OO EMOYYEAUATIEG
QPOVTIdaG (TVTTIKOT PPOVTICTEC).

H perém tov Iaykoouiov Opyoviopod Yyeiog (2024) cvotnuotonotel Tig avaykes yuo
paxpoypovio. epovtida oe katnyopiec. IIpdn eivan ot avdéykeg vyslovoukng mepibBoiyng, mov
nepAapPdvouy vanpecieg yio Tov ELeyyo, TNV a&loAdYNoT Kot TN SLoElpLon KOTaoTAcE®mV vYyeiag
nov oyetilovrarl pe TN pelwon g €yyevoug kavOTnTaG Kot TNG AEITOVPYIKNG KOVOTNTOS TOV
NMKIOPEVOV. AKOAOLOEL 1 avAyKN Y100 KOWVOVIKY] @povTido Kot vrootypién, He otdyo v
OVTILETMOMIGT TEPLOPICUADV Kot TV PeATIoTOTOINON TNG AEITOLPYIKOTNTAS, TOpEYOVTUS Porfeia
Kot vroot)pién ota dropa peyoAlvtepng mAkiag (cvpmepliapPovopévng G TPOCMTIKNG
QpovTidnG, 1TNG KOWMVIKNAG GLUUETOYNS, NG owdbeong Pondntikdv mpoidvtwv, TNg
TPOCPAGIHLOTNTOG G dNUOGLOVG KOt IIOTIKOVS YDPOVG), KAOMG Kot vTooTNPIEN Yo TV KAALYT
TOV OVAYKOV TOV QPOVIIGTAV. YTAPYOLV Kol Ol OVAYKEG AP YOPNTIKNG/ OVOKOVOIGTIKNG
epovtidag, mov meptlapuPavouy vanpecieg pe otoxo ™ Pertioon tng moldtnrag (NG Kol TG
nopeiag mpog tov BGvato yia ta dtopa 610 TEAMKO 6Tdo10 TG LONS TOVG.

210 TAOIGIO TOV €PYOV, 1 KOTOYPAPN KOl OVASEEN TV OVOYKOV TOV NAMKIOUEVOV KOl TOL
0KOGLGTHLATOG PpovTidag Oempeitat kpiciun. O 6tdy0g dev mepLopileTor ATAMS GTNV ATOTHTMOGN
™G TPEYOVGOG KATAOTAONGS, 0AAE TepAapPdvel TNV avalTNon OKAAVTTOV KOl U EKPPACUEVMV
AVOYK®OV OOTE VO avadelyBobv vEEg avayKes Kat vEOL TpOTOL tkavomoinong tovg. H mpocéyyion
apopd TOG0 TV TOcOoTIKN (.. TPOSPUcT GE LINPEGIES VYEING, OIKOVOUIKT OCPAAELL) OGO KOl
MV TO0TIKY dtdotacn (avtovopio, 0EOTPEMELD, KOWMVIKY) GLUUETOYN), EMLOUDKOVTOG TN
SLOUOPPMOT VEOV TPAKTIKAOV KOl TOALTIKAOV TOL EVIGYVOLV TN @povTida. Me avtdv Tov tpdmo, 1
gpeuva oTpEEeTOL TEPQ OO TO PLOTOTPIKO LOVTELD, EVOOUATMOVOVTOS TV KOWVOVIKT S1UGTAGT TOV
aVOYKQOV KoL TV OMOTIKT Kotavonon g epovtidas. Me avtdv tov tpdmo, 10 EpELVNTIKO £PYO
OgV EMOLOKEL OMADG VO TEPLYPAYEL, OALAL VO SWOUOPPAOCEL VEEC OLVOTOTNTES, TPOKTIKES KO
napepPacelc Tov Ba evicyvoovv T epovtida, Ha peidcovy Tig avicdtntes kot Hao cupufdAlovy e
OVGLOCTIKT] KOWV®VIKT 0AAOYT.
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8. Lvotnpa @povtidns atopmv peyoivtepng nhkiog oty EALGOQ

To gpevvnTiKd £pyo meptAapPaver Kot T YOPTOYPAPNON TOV VPIGTAUEV®OV VINPECLOV PPOVTIONG
Kot TV dopdv mov vrootnpilovv ta dropa peyorvtepng nikioc (AMH). Onwg €xet avaivbet
noM, N epovtida kot 1 kataotaon twv AMH omv EALGda eivon éva moAvdidotato kot cOvOeTo
Mua. Xvvontikd, umopet vo mpooeyylotel pe Baon ) oyéon petah dNUoOclag Kot WOIMTIKNAG
nopéupoaonc kar Bétoviag to e&ng epotiuata 1) Ilowog @povrtiler — avtoguanpétmon, 1N
O1KOYEVELX, TO KPATOC, O TPiTog TopéNs, 1 ayopd; 2) [Totog mTAnp®dvel — TO GTOO, 1] OIKOYEVELX, TO
Kpatog N ovvovaouog; kot 3) IMog ko mov mapéyetor 1 @povtida -evtdg oikov 1 €KTOC;
(Movcovpov, 2002: 30).

2NV EAAMNVIKY KOWVOVIO, 1) OIKOYEVELD TAPOUEVEL O KDPLOG TUADVOS ppovTidas. Epevvec 6mmg n
EUROFAMCARE* (2003-2005) Seiyvovv 61t méve omd 10 80% tng kodnuepvig @povtidog
napéxetatl omd PEAN TG OKOoYEVELNS, KLplwg yuvaikeg péong nikiog, ot omoieg avtipetomilovv
VYNAG eminedo emPAPLVONG KOl TEPLOPIGUEVT) LTOGTAPIEN OO TIC EMIONUES VANPECIES
pakpoypoéviog epovtioag (Triantafillou et al., 2006). H mavevponaixn épevva SHARE kataypdoest
Tapopol. eavopeva, Omwg vynin e&apmmon omd drvmn Epovtida, TOALVOCSPOTNTA Kot
TEPLOPIGHOVS GTIC KOOMUEPIVES OpASTNPLOTNTES, KaTtaTdcsovtog TV EALGSa petald tov yopov
ue mepropropévn kpatikn tapéppaon (Triantafillou et al., 2006).

To eAMnvikd cOoTUO KOW®OVIKNG TPOoTOciag (KOW®VIKY ac@AAloT, vysio Kol KOW®VIKY
pdvoln) yopaktnpileTor ®g HEKTO Kol evtdooeTon 610 Aeyopevo Notio Evponaikdé Moviého
Kowovikrg Ilpoctaciog (Kapapesivn, 2025). Amotehel yopokmnplotikd mopdostypo
«OIKOYEVELOKEVTPIKOV KOOEGTDOTOC TPHVOLAG», OTOL TO KPATOG AEITOVPYEL KLUPIMG 1O SEVTEPEV OV
UNYOVIGLOG DTOGTHPIENGS, PNVOVTAS TNV KUPLa €0OVVN EpovTidag oTo LEAN TNG OIKOYEVELNG. ATIO
avOpOTOAOYIKY) GKOMLA, 1 EAANVIKY KOw@Vio Tpocdidel 1dwitepn ONUOGIO GTOVG OEGHOVG
OLYYEVELNG KO GTIG OIKOYEVELOKEG DITOYPEDCELS, LLE TNV OIKOYEVELDL VAL OTOTEAEL TOV KUPLO TLADVOL
epovtidag yio oo AMH (Aslanidou et al.,2025). Ot kotvoVvikéG TPOKTIKES, Ol TOPOUOOGIOKES
VIOYPEMGELS Kot 01 a&ieg TG owoyévelag kabopilovv oe peydro Pabuod molog mapéyel ppovtioa,
LE ATOTEAEC LA, O1 YOVAIKES VOL OVOAAUPAVOLY SLGOVALOYO LEYAAO GOPTiO ATLTTNG PpOVTIONS, TOGO
LEGO GTO VOIKOKLPLO OGO KOl GTO TANIGLO EVPLTEP®V oKoYEVEIOK®Y OkTtOmV (Triantafillou et al.,
20006).

ZOUQmVa e TNV TUTOAOYIO, GTIC LEGOYELNKEG YDPES, TOPOAO TOV EYOVV GUGTILLOTO KOWVWOVIKNG
npooctaciog Tomov Bismarck, n eEdptnon oty tpit nAikia aviipetoniotnke pe Bdon v apyn
NG KOWOVIKNG 0PWYNG OTEVOVTL GTO NAMKIOUEVE ATOLLO TTOV OV UTOPOVGAV VO, AABoVV @povTida
amd TNV OIKOYEVELD KOL LLE YPNUATOOOTNOT| LECH YEVIKNG POPOAOYIOG (VITOAEYUUOATIKEG-TPOVOLUKES
napoyés) (Kapapeoswn, 2025). Ze yopeg g Bopelag Evponng (Zovndia, Ipiavdia, Hvopévo
Baoiiero, Aavia, Oviavdia, Noppnyia), to mpoPinua g e&dptnong oy tpitn nAkio eivon
€vBvHVN TOL KPATOVS KO GTA CLGTHUATA NAEPOTIKNG Evupdnng, n e&dpon tov nikiopévov
Bempeitan éva véo €100¢ KtvdHVoL, EVavTL TOV 0TTO10V 01 £pYalOUEVOL KOl 01 Ao1Tol ToAiTeg £yovV
mv €uBbvn Kol v vroypémon va aceoiotodv kabBoiwd (Ieppavia, Avotpioa, [oiria,

4 https://www.uke.de/extern/eurofamcare/ (mpdopaon 27/11/2025)
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AovEepPovpyo). H tomoroyio otnpileton oe 600 peyébn mov mpoodopilovv TV KEVIPIKY
Aertovpyio TOV GLUOTNUATOV LOKPOXPOVILG GPOVTIONG: TIC ONUOGIES dOTAVES Yo LAKPOYPOVIX
epovtida ®g m0cootd (%) Tov AEII kot 10 pepidro (%) tov emdopdtov @poviidag 6to cHVOLO
TOV ONUOGI®V SaTAVAV Y10 LOKPOXPOVIL GPOVTIOA.
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SUVOTTTIKA, TO EAMNVIKO KPATOG OV £XEL OVOTTOEEL VA OMOKANPOUEVO TPOYPOLIN OMOTIKNG
epovtidag: M epovtida mopéyeTor Kupimg amd TV owoyévelr kot dtvma diktva (Euke -
[TovAomovlov, 1999). H avénon tov tpocdokipov Long avédvel T {\Tnon yio lTpikn gpovtioo
KOl KOW®OVIKEG VIINPEGIES, EVM 1 AVAYKT ovATTLENG VANPESIOV TOL GTNPIloVV TOV ATLTTo ToUéN
epovtidag eivar emelyovca. H evioyvon ¢ kowovikng ovupetoyns tov AMH, péow
OPOCTNPOTHTOV KOl OVOIKTMV OOU®MV, UTOPElL VO HELMGEL TNV KOWMOVIKY OTOUOVOOT| KOl VoL
BeAtidoetl v mowdtnto {ong Toug.

H xatdotaon mov vadpyet oty EAALGSa yio to AMH yopakmpiletoat and cuvdvacud dnpociov
eMOOUATOV Kot dopdv epovtidag. Ot Bactkéc LopeEg emdopdTmV glvat:

o X0vtaén: yopiletor oe yipoatog (oxetileTon pe Ta xpovia EpYOcIoKNS 0o@AAELOS), Bavdtov
Ko Vo plog 1 oviKovoOTTaC EpYaciag”.

e Enidopo Kowwvikng AAMnAeyydng Avaopdlotov  Ymepnhikwv: odlvetolr o€
AVaGPAMGTOVG NAMKIOUEVOVG Gve TV 67 €T®V mov O0gv Aapupdvovv dAAN cvvtoaén 1
AGQAMOTIKY TOPOYN, LE TG0 360 gvpd pmviaing’.

Emumiéov, vdpyovv dopég avorytng mepiBaiymg Kot TpoypaLoTo KOWMOVIKNG @POVTIONG To Omoia
oToXevoLVY 6TV Tapoapovy Twv AMH oty kowvotnta Kot o€ 0,Tt cupmepthapuPavetal Héco Ge
aLTIV: 670 0lKEl0 TEPIPAALOV TNG OIKOYEVELOGS, TNG YEITOVIAG, TOV OIAIKOV TTEPTYLPOV.

O1 dopéc avoyg povtidac’ etvor ot axOAoVOEC:

o Kévrpa Avoytg [Ipootaciog Hakiwpévav (KAITH): 6¢touv wg 61d)0 TV Topapovy Tov
NAKIOUEVOV GTNV KOWVOTNTO, EVICYVOVTOG TN CUUUETOYN O KOWMOVIKEG OPACTNPLOTNTES
kot yoyayoyia. Ta KAITH dnuovpynnkov o 1979 vrd v aryide tov Yrmovpyeiov
Yyeiog.

o Kévipa Hueprolag @povtidag Hukiopévov (KHOH): vrosmpilovv nkiopévovg mov
dev umopodv va avtoeunnpetnBodv TANP®G, EVEO TO OKOYEVELWNKO TOVLG TEPBEALOV
AVTILETOTICEL KOWMVIKA 1) OTKOVOLK( TTPOBANLLaTOL.

o Aéoyeg Dihiog: eitvar ywpot 6mov AMH pmopovv va avalnticovy Enaen e GLVOUNAKOLG,
KOW®VIKY  vrootipiEn kot  yoyayoyia. Ilpoypatomoteitar  emiong  dnuovpykn
amacyoAnon, epyobepomeia, @uoloBepomeio, MUEPNOES EKOPOUES, EMIOKEYELS OF
TOATIGTIKOVG YOPOLC. XTdy0g etvan n e&okeiwon tov AMH pe ta mpofAnuota g tpitng
NAIKi0G, 1 TPOCAPLOYT TOVG OTIC KavovpYleg cuvOnKes {ong, N opoAn cuvOTaPEN LLE TOVG
VEOTEPOLG KOL 1] TAPOYN EVOG VTTOGTNPIKTIKOD TEPPAAALOVTOG 10IMG G€ avOPDOTOVS TOV dEV
£XOVV OIKOVOUIKA LEGO 1] OIKOYEVELN VO TOVS (PPOVTICEL.

> https://ypergasias.gov.gr/koinoniki-asfalisi/syntaxeis/kyria-syntaxi/ (mpoéoBacn 1/12/2025)

® https://minscfa.gov.gr/ilikiomenoi/ (mpdoPacn 1/12/2025)

7 Onog mopantvo
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o Ilpoypappa «Bonbewo oto Xmity: mpooeépel epovtido 6To OmiTlL. ZOUQOVO HE TIG
TPOJYPAPES TOV TPOYPApaTog, Too AMH Aapfdvovv vanpecieg @povtidag Kovid 610
o1kl Tovg TEPIPAALOV, EALOYIGTOTOLDVTOG £TGL TNV MOAVOTTU KOWVOVIKNG OTOUOVOONG
o€ TEPINTMON EYKAEIGHOD GE WOPLUATIKN dopN, OTAV dEV VITAPYEL OIKOYEVELN 1) OVTH TTOWEL
VoL EVOLUPEPETOLL.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

O1 Sopég kKAeloThg ppovridoct mephappavouy:

e Tig Movéoeg @povtidoag Hukiopévov (MOH), mov mapéyovv dlapovh Kot @povTioo e
avto-e&unnperovpeva kot un AMH. Ot MOH pmopel va £xouv pun kepdooKomkd (..
euovOpomikd copateio, ExkAnoio) 11 kepdookomikd yopaktnpo (KEPOOGKOTIKA VOUIKA
TPOcOTA) Kol adel0doTovVTaL amd TV otkeio [eprpépela cOppmva pe tov N. 2345/1995
KO TIG GYETIKEG VITOVPYIKEC OATOPACELC.

e Ta Ogpamevtplo Xpoviov IMabnocewv, to omola amgvBhvovial 6e ypoviwg Tacyovia
AMH. Avtég o1 povadeg adgtodotovvtar amd Tig owkeleg [eprpépetec ocdpemva pe to TIA
631/1974 xou Aertovpyohv GUUTANPOUOTIKG TPOG TIC ONUOCIEG KOl U KEPOOGKOMIKES
dopég ppovTidags.

[MopdAAnia, 0 WOIOTIKOS TOUENS TPOGPEPEL YNOLOKES VANPEGIEG KAl TAATPOPUES PPOVTIONG Ot
omoieg vrootnpilovv v mpdcPaoct e TAnpopopies, vINPesies vYeiog KAl KOWVMVIKT VTOGTPIEN.
SOVETMG, TOPATNPEITOL KL GTH YOPO HOG SIEVPVVOT] TOV HOPPOV OIKOVOUTNG TNG TAATEOPLLAG OL
omoieg £yovv e10éABeL duvapikd oto Tedio g epovtidas (Notes from Below, 2025).

Téhog, 010 medio ™G @povtidag NAKopEveoy Exovv elcéhfel ko Popeig Kowvwvikng kot
AMnAéyyvog Owovopiog (KAAO). Mg Bdon ta ototyeia tov mAéov enkaipomompévov Ievikod
Mntpoov Dopéwv KAAO (2/2025), evromilovror 26 evepyoi Dopeic KAAO pe kidpua
dpacTNPLOTNTA TOV TOUEN PPOVTIONS NMKIOUEVEDVY (cLVNBMG 6e cuvdLAGUO e avammpia). ATo
avtovg Tov 26 Gopeic KAAO: o1 18 givan Kowvovikég Zvvetaupiotikég Emyeipnoeig (KOINXEIT)
GLALOYIKNG Kot KOWmVIKNG weéretag, ot 3 etvar KOINZEIT évtaéng svdimtov opddmv to omoio
ocvvenayeton Ot TOVAQYeTOV T0 35% TV HEADV Kol £pYAlOUEVOV TPOEPYOVTOL OO EVAAMTEG
KOW®VIKEG OPAOES OTIC OTOleg OvKOLV Kol To. dtopa pe avamnpio kot 4 elvar Aotikég Mn
Kepdookomkég Erapeiec, eved mepihapfaveton kor  €vag Kowovikdg Xvvetapiopdg
[Tepropiopévng EvBovng (KOIZTIE). Ot 24 dopég edpaloviar oty Ieprpépeta Attikng (6 €&
avtov oto Anpo ABnvaiov), eved oty tapovca edon Kopio oev evromileton oty Tleprpépeia
Kevtpume Maxedoviag maporo mov 1 tedevtoio mepthapfivel 10 deVTEPO PEYAADTEPO ACTIKO
kévrpo g EALGdag (dnpog Osscarovikng). And tig 26 evepyég KOINXEIL, o1 22 dev mapéyovv
KatdAv L.

X210 mAaiclo Tov gpeLVNTIKOD £pyov, Ba 600el ELPaoT 6TO PAGLO TOV VINPEGUDY TOV TOPEXOVTL
Kat’ olkov TPoKeWEVOL va depeuvnBel n SuvatdTNTO VTOGTHPIENG TNG M-V TOVOUNG dtafimong.
Ye avtd to mAaiclo, Ba yivel épevva oe vanpecieg mov mpocseépovtar and OTA (Bonbewa oto
Yritt), amd W10TIKég KepOOoKOMIKES emtyelpnoels kKot amd Popeig KAAO pe o16)0 T0V eviomiopd
TOV OPAO®V-6TOYOV oL eELINPETOVVTAL KOl TV KPLTnplov emAeSiuoTNTOG, TN d1epehivnon Tov

8 https://minscfa.gov.gr/ilikiomenoi/ (mpooBaon 1/12/2025)

36


https://minscfa.gov.gr/ilikiomenoi/

w..(l;l...AM:..E..;..,,_: o0 e TMHMA \:’ ".j v
HERIL ,@\ ) KOINQNIKHZ MOAITIKHE

AHMOKPITEIO INANEIMIETHMIO ©PAKHX

AHMOKPITEIO ¥ DEMOCRITUS
NANENIETHMIO ﬂ UNIVERSITY
OPAKHE ' OF THRACE

(QAGLLOTOG TV VINPECIOV TOV TOPEXOVTOAL, TNV OTOTVTMOGCT TOV HOVIEAOL YPNUOTOOOTNONG KoL
TOV EPYACIOKDOYV CLVONKOV TV TAPOYOV.
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9. IIPOEIKOVIGTIKES TPUKTIKES GTIV KOLVMVIKI] OVUTOPAYMYT KOl QPOVTidn

Me 1oV 0po TpoeKovIoTIKN TpakTiKY| (prefigurative practice) avapepOlaoTe o€ 1APOPES LOPPES
OVTO-0PYAVAOONG KOl TOALTIKNG GUUUETOYNG TOV EMOIOKOVY VO, OVTIGTOLYIGOVV T LECH LE TOVG
OKOTOVG UECH TNG TMPOKTIKNAG EQPUPUOYNG OLOLPOPETIKAOV OSLOOIKACIOV KOl TPUKTIK®OV TOPOYNG
ayafav kot vinpeosiov (Monticelli, 2021). H vAomoinon avtdv TV S1001Kac1dV KOl TPOKTIKOV
OOOEIKVVETOL OLPOPETIKY] OO TOLG KLPLOPYOLS TPOTOVE OPYAVMONG Kot cuvepyaciog (mT.y.
TPOCOLYN G€ apyég Gueong onpokpatiog, oploviie cvvepyoasio K.AT.). Ot TPOEIKOVIGTIKES
TPOKTIKEG TepLapPdvouy mpooeyyicelg kot mpoktikés Omm¢ to. Kowvd (Commons) kot m
Kowovikr (kat) AAAnA&yyva Owovopia (KAAO).

Ta Kowd avagépovior ce mOpovg kot oyodd mov avikovv GLAAOYIKA, polpdlovior Kot
dwyepifovtar amd poe Kowotnta, ovyvl PAcel apy®dv KOwNne emPEAENG, TPOCPAoNG Kot
Buwoipdtrag (Ostrom, 1990). Ta Kowd neptlapffavouv 1060 VAKOUS TOPOLG, OTMG Y1), VEPO Kol
ddom, 660 Kat GuAa ayadd OTMG YVAOGT|, YNOLoKO TEPLEYOLEVO Kol TOMTIOTIKA ayadd. Ze avtiBeon
LE 110TIKOVE 1) KPATIKOVG TOPOLG, TO KO yapaktnpifovrol amd dtakvfEpvnon mov drayepileton
N Kowotto Kot mov Jdivel mpotepardtnta ot dikoun ¥pnon, 6T0 GLAAOYIKO OQEAOC KOl OTN
pakpoypoévia frocyotnta (Bollier & Helfrich, 2012). 'Eva pedua e oxetikng PBipioypagiog
npofdrder ta Kowvd mg avtikamitodotikny otpatnykn (Caffentzis ko Federici, 2014, Linebaugh,
2008, De Angelis, 2007). Tlapd tic peta&h TOLG SOPOPETIKEG OMOYPADCELS, TOVICoLV TNV
avaykaidmrto tov Kowvov anévavit otic cuveyillOeveg mepppasels g yns Kot Tmv Topv Kot
TNV EMAVO-EUTOPEVUOTOTTOINGT TPONV dNUOcIV ayoddv. Yroypappilovv emiong tn onpacio
QLTAOV TOV HOPPAOV OVTICTAGNG Yo TNV EMVONGCT VE®V HOPPAOV GLVEPYOCING Kol TEAIKA
KOWOVIK®OV oxécemv (commoning), avayvopilovtag tavtdypove Tn OSopkn omeiln g
EVOOUATMOONG TOVS GTOV KATITAMGUO.

H Kowovim (kar) AAMnAéyyva Owovopia (KAAO) dnikaovel T obvBeon VO €VVOLOAOYIKAOV
TAGIOV: TNG KOWMVIKNG otkovouiog kot g aAAnA&yyvog owovopiag (Adam, 2019). Kot ot dvo
OVOPEPOVTOL GE OIKOVOUIKEG OPOCTNPLOTNTES MOV OV OKOAOVOOVV TNV TUMIKY KOTITOAGTIKY|
Aoyikn g peyrotomoinong tov képdovg (Laville, 2010, Utting, 2015). Ztoygdovv 6TV OIKOVOUIKT
onpokpatics HEG® NG TPOSNAMONG GTIS OPYES TG oveSaptnoiog Kot TG SNUOKPATIKNG ANWNG
anopdocwv. H aAAnAéyyva otkovopia tpochitetl 6to puKpo-eninedo (m.y. TpOTOC Asttovpyiag evog
oLVETAPIoLOD) TV avalTnomn €vOg EvpHTEPOL TOATIKOD GYEOIOV TOL GLUVETAYETOL GLGTNUIKO
kowovikd  petaoynuoaticpd. H  KAAO  meprhapPdver  ocvvetoipiopods,  copoteia,
aAnAofonOntikéc eTaupeiec, WPOHLATA, KOWOVIKEG EMLYEIPNCELS, OLAdES avTofonfetag Kot GALES
ovTOTNTEG OV AEITOVPYOLV cOupova pe T a&ieg kol apyés g (ILO, 2022). Ov Laville kot
Eynaud (2019) Bewpnrtikonoovv tic mpaktikég g KAAO mg vPpidkég popeéc mov aphpdvouvv
SLPOPETIKES aPYEG CUUPMVO, LE TO AVOAVTIKO TAaicto Tov TToAdvut (apoBatdtnra, avadiavoun,
ayopaio avtodiayn). Avti n Beopntkonroinon dev vrepaoniletor T Tpoktikég g KAAO og
AVTIKATITAAIGTIKT Bdom Yo 600 kupiwg Adyovc: [IpdTov, To TAaiclo avtd aroctaciomoleital omd
avolvoelg mov Paciloviar oty Kuplapyio Kot oAGTNTO TS AOYIKNG TOL KEQaAaiov. Avtibeta,
avayvopilel Tmg aKOUn Kol 6€ KOWVMVIES KUPLOPYOVUEVEG OO TNV AyOpd VILAPYEL TAOVPOUAGLOG
apyOV Kot TPAKTIK®V. Agvtepov, ot mpaxtikég e KAAO vrootnpilovion Oyt AOY® piag pntmg
OVTIKAMITOAIOTIKNG KOTELOUVONG, AL EMEWN EMTPENOVY TAOVPUAGTIKEG OLOLUOPPDOCELS KOl
aVOLYTO TEPOUATICUO GTNV KOALYN KOWOVIKOV 0VOyK®V, SlEVPOVOVTOG T ONLOKPOTIO KOl TNV
OAANAEYYVT] GTNV OlKOVOpia Kot Tr ONHocte ceaipa.
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H obvdeon tov Kowvdv kot g KAAO pe v Kotvovikny avomapoywyn €xel TPOGEYYIGTEL TOGO
amd HEAETNTEG LE GOPT AVTIKOTITOAIGTIKO TpocavatoAlopo (De Angelis, 2017+ Federici, 2019b)
0G0 Kot amd PeAETNTEG TOV LIOBETOHV TO TAOVPAMGTIKG avaALTIKO TAaiclo Tov [ToAdvul (Guérin
et al., 2021a) /xon vrepaomilovtal To KOwd TG PPOVTIONC.

v wpotn xoatnyopia, n Federici (2019b) toviler ™ onuocio tov Kowdv oty Kotvevikn
avamopoyonyn eEetdloviag ovykekpyéva mopadeiypoto o€ mokida  mepdAiovta  Tov
[Maykoéopiov Boppd kor Notov. Avtéc ot TpakTikég TepAaUBAVOuLY KIVLOTO VNG, KOWVOTIKOVG
KIATOLG KOl OOTIKY YEOPYIO, YUVOIKEIOVS GULVETOIPIGUOVG KOl GLAAOYIKOTNTEG TOPUYMYIKNG
epyaciog o€ TOUElG povTidag Toudldv, vyeiog Kol ppovtidoc nAukiopévov. Evrornilel kpioa
TAEOVEKTNUATO GE OVTEG TIG TPOKTIKES, KOOMG: dac@aiilovv v emPioon TV KOWOTHTOV
avVTIoTOONG, OUEIGPNTOVV  VEEC TEPLPPAEEIS TOV  TPOKAAOLVTOL omd  VEOVS  KOKAOLG
WOOTIKOTOMGEWYV, OVAIEIKVIOLV TOV KOOOPIGTIKO pOLO T®V YUVUIKAOV GTn dtatipnon ¢ {ong
KOl TOL TAOVNTYN, ETAVOEOAOYODV TNV KOWMOVIKGE OVOTOPOY®YIKY] EPYACIOL TOL GLGTNUATIKA
VTOTIHATOL GTOV KATITOAMOUO, GTTAVE TNV ATOUOVAOGCT TNG EENTOMKEVUEVIG TTOPOYNG VINPECUDY
o€ 0VToVG TOV ToUElS EvTaong epyaciog TpowBmVTAG T GLALOYIKY EVOVVT Kt TNV KOWN TOPOYN.
O De Angelis (2017) avtiotpépetl v avaAivtikn kotevbovon. E&etalel v avarnapoaywyn péca
010 cvotnuo Tov Kowvodv og avarapaymyn tov idiov tov Kovov — og 0Aes T1g 0pacstnplotnTeg
7oV apEYovV VAIKT avtovouia ota Kowd, coumeptlopfoavouévng g epovtidag, e Tpoeng, Tng
EVEPYELOG KO TNG OTEYAONG. AVAAVEL EMiONG, GTO MANIGLO TNG €VVOLNG TNG AVATOPAY®YNG, TNV
wKavomta Tov Kooy va avamapdyovtol, £6T® Kol 6€ S0QOPETIKEG SIUUOPPADGELS, OVAAOYQ LE
T1G TOTKEG GLVOTKEG Kot OVEAYKEG.

2t devtepn katnyopia, ot Guérin et al. (2021a) cvykevipm®vouy Kot £E€TALOVV GLYKEKPLUEVOL
napadeiypata and tov [aykoouio NOto dote va 01kodouncovy T Bempntikni Toug apdpwon g
OAANAEYYLOG OWKOVOUTOG KoL TNG KOWMOVIKNG avamapoy®yns Paciopévol 6Ty EMGTNHOAOYIO TNG
«evogyopevikdTTog) (possibilism). EEgpeuvoiv «Tig duvatdTNTES EUPAVIONG VEDOV KOVOVIKAOV
oxécemv, 0UTE OIKIOKAOV OVTE KOMITOMOTIKAOV, 0AAL KaBodnyoduevav omd oAAnAeyyim kot
QELVIOTIKEG a&leg, Yo TNV avadlopydvmon g Kovmvikng avaroapaywyne (Guérin et al., 2021a,
19, petappaon). Evtoniouv 1éc0epig dwndikaocieg péow twv onoimv ot mpaxtikés g KAAO
UTOpPOVV VO 0VOOIOPYOVMDGOVY TNV KOWMOVIKY OVOTOpoy®y HE PudOoHo Kot 160TIHO TPOTO: o)
avTIGTOON HEGM KOWOTIKOTOINONG TNG KOWMVIKNG OVOTOPAY®YNS, B) EMEKTACT TNG KOWVWOVIKNG
aVOTOPOY®YNG OV avamopaywyn g Cong, avlpomvng kot pn ovlpomvng, Kot Tov
OKOGLGTNUATOV, V) YPMUOTIKN Kol GUUPOAIKN OVATIUNGCT TV KOWOVIKE OVOTUpOy®YIKOV
dpACTNPOTATOV, 0) AVATTLEN LN KOTITAAGTIKAOV KOl LT OTKIOUK®OV TPOKTIKAOV LEG® TNG ApBpwong
TOV POV TNG AUOPALOTNTOC, TG OVOSLOVOUNG, TNG OKIOKNG Otayeipiong kot g ayopds, vid
™V Kuplopyio Tov apy®v g 106tnTog Kot g onpokpatiog (Guérin et al., 2021b, 47-48).

H avadvopevn Biprloypagio yio ta «kovd g epovtidac» (Zechner, 2022, Dengler et al., 2025,
Sanchez, 2023, Ruiz Cayuela, 2023, Abram et al., 2025) evoopoat®velr onpovpykd
dwyvootikn dvvaun e OKA kat v a&lomotel péoa o £va TAOIG10 TOL AVAOEIKVOEL ETIONG TIG
NOwéG, oYecLOKES KAl GUVOLCONUATIKEG O10GTACELS TNG PPOVTIONC—TO «TAEGVOCLLO TEPQ OO TNV
EPYOCiOn—mG  TTLYEC MOV  TWPEMEL VO, AVAYVOPISTOVV, Vo vrootnpyfodv kot va
KowmvikoromBovv, avti va petokviiovior 6e 66e¢/0c0v¢ d1abétovy T HKpOTEPN dvvaTdTNTA
apvnong. To epdtnua mov BEtovy givan mmg pmopel va avadtopyavmbel To 6p1o petald dnudclov
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Avtibétmc, n Fraser (2023), mapd v vioBétnon tov avaivtikod mhoiciov tov TToAdvot Kon v
Evtagn GUVETAPIGUMV Kol VTOOPYOVOUEV®V EYXEIPNUATOV TNV EKOOYN TNG Y10 TOV COGLOAGHO
tov 21ov adva, Bempel Tovg vrootnpktég TG KAAO wg popeic pag e&davikevuévng dmoyng
nepl kowdtrag kot epovtidac. Katd tn yvoun g, ot viepacniotéc s KAAO anotvyydvovy
VO KOTOVONOOLV OTL OUTEG Ol «IPOKTIKEC OEV OMOTEAOVV HOVO TOTOLG KPITIKNG OAAG Kol
AVOTOCTOOTO UEPT TNG KOMITOMOTIKNG TaEne mpayudtovy (Fraser, 2023, 113, petdepoon).
SOVen®G, N €vIaén aLTOV TOV TPOKTIKOV —TOG0 UAAAOV 1 TPOKPIGN TOVG MG TPOVOLLUK®DY
edIOV— OTO PEMEPTOPLO OVTIKOTITOAMOTIKOV aydvav apgiopnreitol évtova. H ook Aoy
etvarl ot1, avti va katovoovvtal o Kowd ko 1 KAAO w¢ mpoidv avaykaidtntog Adym tomv
VEOPIAEAEDDEP®MV TOMTIKOV ATOTNTOAG, €ELYMOVOVIOL ®C 1 KOTEEOYNV  OVTIKOMITOAIGTIKY
otpatnyikn (Gonzalez & Neton, 2014). H Del Re (2015), avayvopilovtog pev oTég Tig mpakTikég
®¢ eEoPETIKOVG UNYOVIGHODG EVOLVAUMONG KOl CLALOYIKNG GLVEIONONG, LIOypoppilel Tmg
ATOTEAOVV PEGH KOWVMOVIKOTOIN GG TOV KOGTOVG TG KOWMVIKNG OVOTAPOYWYNS KO, OG EK TOVTO,
etvat cupPaTég e TIC veopiieAenBepeg TOMTIKEC MTOHTNTAG. AKOUN XEPOTEPA, 1IMG 01 KOWVMVIKEG
EMYEPNGELG TTOL €lval pNTé TPOCAVATOMGUEVES GTNV ayopd, LTopolv va epyorelomotnfodv mg
d0VPELOC IMIOg Y10 TNV (L0, WOLOTIKOTOINGN TV INUOSI®V vanpPesIdV Tpdvolag (Adam, 2018) kot
VO VTTOVOUEVGOVV TTEPOLTEP® OTOLAONTOTE £VVOL KADOAIKOTNTOG TV KOWMVIKMY OIKOI®UATOV
(Marques, 2014). H Ferguson (2020) tovilet 0Tt 01 ayDVEG KOIVOVIKNG OVATOPAYDYNG OEV TPEMEL
VoL £YKATOAEIYOLV TIG TEGTIKES SIEKOIKNGELS Y10 KOWVMVIKOTOINON TNG KOWMVIKNG AVATOPUYMYNG
pe Baon ™ oNUOGLO XPNUOATOSOTNOT KOl TOPOYN LECH CLYKEKPLUEVNG OY®VIGTIKNG dpdong Kot
GUVOEDTG TV AYDVOV TOV 0LPOPOVV TNV TOPAY®YT KOl TNV KOWVOVIKY] OVOTOPOYWOYT).

Me Bdon o mapamdvem, 1 apeionpio T ePovTidag Kot TG KOWOVIKNG avamapaymyns oamepva
KOl TIG TOMTIKEG OTPATNYIKEG Yoo TOV UeTAoYNUATIoHO TG H duvapikh tov npotofovAiidv
Kowadv kot KAAO ®g KOmvikd avomapoymyikdv oydvey 0gv TPETEL OVTE VO VITEPEKTLATOL
ovte va VoTIdToL. Agv PLA0O0EOVIE VAL EVIOTICOVE £VOV UN-KOTITOACTIKO YOPOKTI PO GE LU0
pepovopévn mpotofoviia. Ilpdtov, 0w onuewdvovy ot peietntég mov Pacilovror otnv
avoAlutikny mapadoon tov IToAdvur (Guérin et al.,, 2021a & 2021b), ot opopeTIKES apyES
Aertovpyiog dev tavtiCoviar pe cuykekpévoug Becpong (m.y. avodiovopr] = KPATog, OIKLoKN
dwyeipion = owoyévela), kabmg kbbe Becproc damepviTon amd OAEG TIG OPYES O OLUPOPETIKES
SWHOPODOCELS G TPOG TNV Kuplapyn apyn (ayopaio avtaiioyn). H dtapkng vrdpvnon avtig g
dwmepatdTTag Asttovpyel g ypnowyo ovoivtikd epyodeio. [MoapdAinia, eivor kpioco vo
avantuyOei 1 Be@pPNTIKOTOINGN AVTAOV TOV TPOUKTIKAOV GTI GUYKEKPILEVT] IGTOPIKT TOVG GLVONKY,
EVIOC LIOPYOVOOV KOTITOAIGTIKOV KOWMOVIKOV CYNUATICHOV Kol OEGHIK®OV S100poU®Y TOL
KOW®VIKOD KPATOLS (1 10101TEPOTNTO TOL KATITOAGTIKOD KPATOVS KO TNG APYNS TNG OVOOLOVOUNG
0TO TAOUGLO TNG YPNUATIGTIKOTOINONG, 1N WOUTEPOTNTA TG KOTITAACTIKNG OIKOYEVELNG KO TNG
apyns g apoPaidmrog oto TANIGIO NG KEVIPIKOTNTOG TOL YPEOVG). AgdTEPOV, OVTEG OL
TPOKTIKEG VIAPYOLV HECH GE €va GUGTNUO LTO TNV Kuplopyio NG KOMTOMOTIKNG a&iog.
YmotaoGovTal avaykooTiKa 6TIG EmTOyEG NG, Aueca 1N gppeca. g ek TovToL, M avalnTnon
VIEPPACTC TOV KATITOAGHOD £0M KO TOPO EMPOPTILEL TA GLYKEKPUEVA TAPAdELyHaTa LE Eval
Bapog vépuetpo — éva Papog mov dev Ba Empene VoL KAAOVLVTOL VoL GNKOGOLV eE0pyNS.
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Ta Kowd ¢ epovtidag, ta avarapoymyikd kowvd Kal ot tpmtofoviieg KAAO oto medio g
KOW®VIKNG  OVOTOPAY®YNG Kol OPOVTIIdac—olomepvavtal TOG0 0omd  EKUETOAAEVTIKOVG
unyovicpovs, 6mmg ovadeikvoel 1 OKA, 660 kot amd T GLVOIGONUATIKY VOT TG PPOVTIOAG,
OM®G OVAOEIKVVEL O AOGYOG Yol TN GPOVTION. AVLTH 1 €YYEVIG QUEIOTUIO YIVETOL TOPAOEKTH MG
eotioom Tov gpevvnTikov £pyov otnv KAAO kot otig véeg BeouKéc TpoTdoelg yio T ¢povtioo
ATOU®V LEYOADTEPTG NAKIOGC.
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10. H peraoympoatiotikny svvapikn s KAAO ot @povtidoo atopmv peyoivtepns nMkiog
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To epevvnTco €pyo vrepaomiletar v «a&ion tov Kowov kot g KAAO og media yuo v
avamTLEN ayOVEOV YOp® Omd TNV KOWOVIKY avamapoywyn Pacel tov eEng aAinAévdetwov
npotdoewv. Ta Kowd kot KAAO pmopovv va Aettovpyncovy otny Katevhuvor Tov KovmviKov
UETAGYNUOTIGHOD TNG KOW®MVIKNG ovomapay®wyns otov Pabud mov emidpovv o) 6T0 GUGTNUO
avVaYKOV Kot B) oTIg KOWOVIKEG OYECELS TOV GLYKPOTOVV TO VITOKEIUEVA EVTOG OIKOGLGTIUATWOV
QPOVTIONG. XTN GLVEXELN, EMLYEPOVLLE VO, ATOGAPTVIGOVUE TAOC VONLATOSOTOVUE TV OAANYT| TOV
GLOTNLOTOG KOWVMVIKOV OVOYKAOV Kol TMG TV 0ALXYT TOV KOWOVIKOV GYEGEDV.

AVo@Qopikd e TO GVOTNUO TOV KOWOVIKOV avaykov, to. Kowvd kot ot tpotofoviieg KAAO
e€etdlovtal otov Babpd mov pUmopohv Vo EMAVATOALTIKOTOCOVY TO GUGTNHO TOV KOWVOVIKOV
avaykov (Adam, forthcoming). I'ia va akoAovOncovpe avty v KatebBvvor, Tpénel TpdTa Vo
IGTOPIKOTOUCOVLE TO VIAPYOV GUGTNO OVOYKOV, MOTE VA avoiEouV VITOGYOUEVOL SPOLOL TOGO
v Be@pnTiK| d1epEdVNOT OGO KO Y10 TPOUKTIKO TELPOUATIGHO. ZVYKEKPIUEVO, O KOTITAAGUOG
TPocdopilel TNV TAPOywYN KOl IKOVOTOINOT] TOV KOWOVIKOV OVOYK®V LE TECCEPLS dOKPLTONG
TPOTOVG:
e  OPNVEL TOALEC KOWWVOVIKEG OVAYKEC OVIKOVOTOINTES EMELON OV UTOPOLY VO, VTTOGTNPLYHOVV
amo emapkn ayopaotikn duvaun (effective demand)-
e Kk0O10TA 0OPATEG TIG KOWMVIKEG OVAYKEG TTOV OEV UIOPOLV Vo tKavoronBohv pHEcw
ayopaiog avtaAloyng:
e TAPAYEL TPOTOVG IKAVOTOINGNG OVAYKMY OV GTOYELOLY TPAOTIGTMS GTN JIEVKOAVLVGT TNG
a&lomoinong tov kepoiaiov: Kot
e  KOTOOTEAAEL GLALOYIKOVS TPOTOVS IKOVOTTOINGNG OVOLYKMV.

Kt 6pmc, avtol axpifdg ot meplopiopol pmopobv va AEITOVPYNGOLV Kol ¢ TTedia aueloPimong,
avoiyovTog Tov 0pOUO TPOG EVAV EVPVTEPO KOWVOVIKO LETACYNUATICHS. ZVYKEKPIUEVA, OL EV AOY®
TPOKTIKEG EYOLV TN dVVATOTNTO VOL:

avadeiEOVV TN U1 IKOVOTOINGT VTTOPYOVGAOV KOWMVIKADV OVOYKADV,
SLEVKOAVVOLV TNV APHPMOT VEDV KOVOVIKOV OV yKOV

e TPOTEIVOLV TPOTOLG TKAVOTOINONG TOL UETARAALOVLY TN HOPPN KOl TO TEPLEYOUEVO TMV
KOWVOVIKOV 0VOYKDOV, Kol

e TOMTIKOTOU|COVV EVOAAAKTIKOVG TPOTOVS GLAAOYIKNG TOPOYNS.

Ot mpoktikég tov Kowav kot g KAAO amotelodv HEPOS TOV OyOVOV KOWVWOVIKNG
avamopoymyng Oyt pe Baon kdmolo 6e0VTOAOYIKO KPrthplo, 0AAG e BAoN TV KOWVOVIKO-DAIKY|
toug  Aertovpyio. H  onuoviwkdtepn ovpPforny touvg Oev givor 0Tl emdIOKOLY TNV
emavavonuotoddton g afiag g avamapayoywkns epyaciog — &&dArov n aia, pe v
KOMTOALGTIKY] TG €VVOla, OgV amoTeLel 6TOYO TPog dlekdiknon. H kpitikr toug cupfoirn éykettan
GTOV TPOTO OV ATOKAAVTTOLV TN AOYIKY| TOV KePoiaiov (Adam, 2025). Ilpdtov, avadeikvoovy
KOW®VIKEG avAykeg (TO10TIKN S10oTOoT)) TOV BEPOVVTOL «LUT VOUUES» e BACT aLTAV TN AOYIKN
(De’ Ath, 2018), dnAad] KOWOVIKES OVAYKES TTOL OEV EMITPEMETOL VO AVALOLOOVV ETTELDN O TPOTOG
Kavomoinomg Tovg 0ev cuuPdAiel otny aglomoinomn tov ke@aiaiov. Agvtepov, UTopoHV Kot Guyva
SLUUPBAALOVY OTNV 1KOVOTOINGCT OKAALTTOV KOW®VIKOV 0vVayK®V (TocOoTIKY] d1doTocn) Yo
OVYKEKPILEVES KOWVMVIKEG OULAOEG O1 OTTOTEG OEV UITOPOVV VO, TIG LITOGTNPIEOLV LE TNV KATAAANAN
ayopaotiky dSvvapr. Tpitov, GLALOYIKOTOOHV TOV TPOTO IKOVOTOINONG KOWVOVIKAOV avayk®mv. Ot
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ovALOYIKOl TPOTOL 1Kavomoinong £yovv TN ovvatOTNTO VO HETAPAAAOVY TN HOPEN Kol TO
TEPEXOUEVO TOV OOV TOV KOWOVIKOV OVOYKOV. BEDPOVIE OLTAY TNV AVIALTIKY dlepedvnon)
Kkpioun otov Pabuo mov unopel va anehevbepdaoetl T SLVATOTNTA EVOG OLOPOPETIKOV GLGTHUATOG
AVOYK®OV Kot o0&V (PHoNG € U0 LETO-KATITOAIGTIKT TPOOTTIKY.

AVoQopikd e TNV dALOYT TOV KOWWVOVIKOV GYEGEMV, LOG EVOLUPEPEL TAC O OPYOVAOTIKOG TOTOC
G TpokTikng KAAO emdpd o1ig 010popEg 10Y0OC KOl OVAIIAUOPPDOVEL TIG KOWVMVIKES GYEGELG
HeTald TOV HEPAV TOV OIKOGLOTNUATOV @povTidag. Me emikevipo tn @poviida ATOU®V
Meyorvtepnc Hukiag (AMH), diepeuvodpe d10popeTikovg opyavmTikovg Tomovg e KAAO ko
ouveEeTalovpe TOVG TPOTOVG LLE TOVG OTTOIOVG EMOPOVV GE TAPOYOVG, ANTTPLES KOl GUVIOVIGTPIEG
QpovTidaG. Xvykekpiuéva, N ueAétn tov gopémv KAAO otov topéa g @povtidog AMH
ATOKOAOTTTEL 1oL W1iTepa GVVOETN KOl TOAVETITEDN TPAYUOATIKOTNTA, TNV OTOI0 UITOPOVLE VO
avaAOooLE HECO ATO TECGEPLS AEOVEG:

e 1OV 0KOTO Agttovpyiog,

e 11 ovvbeon TOV PHEADYV,

e TO OVTIKEIUEVO TNG OPACTNPLOTNTAS TOVG, Ko

e TI VOWKN LOPOT

O IMivaxog 3 mapovsialel ovtiy ™V TVIOAOYIO OpYaVOTIKOV TOTOV TG KAAO ot ¢povtida
AMH.

Hivaxag 3 Tomoloyia twv popéwv KAAO 6tov Touéa THS @povtioas atouwy ueyalvtepns nlikiog

A&oveg Katmnyopieg XopoaKkTnproTikd Hopodciypata
Yvvetopiopol
2VAAOYIKN ®@ELEL Eotiaon ota puéin epyoalopévav,
OAANAOGPOAMOTIKA TOUELQ.
1. Xxomog , o, Apboelc viép eviAmTOV , .
, Kowoviky oeéieio . Iopvuata, MKO, copateio
Agertovpyiog OBV
Miktd¢ 6KOTOC GUVOLOOUOC OIKOVOIKTG Kowwovuée emyeipnoeig
(oLAAOYIKY] + KOW@VIKT |dpaoTnploTNTOS e Kowvmvikd|  évtagng, Kowvovikol
OPELELR) OpENOG. GUVETALPIGUOT
YvppeToyn pog povo
, , Katnyopiog ELTAEKOUEVOV Yvvetopiopol
Ouoroyeveic popsic g alvcidog povtidag (m.y. | epyalopévov 1| xp1oToV.
2. XvvBeon perdv epyaLopevor fi xpHoTec).
Yoppetoyn epyalopévov, | Kotvotikoi cuvetaipiopot,
[MoAvovppetoykoi opeig|  xpNOTAOV, OIKOYEVEIDV, TOAVGVLLETOYIKOL
TOTIK®V POPEDV, SNUWDV. GLVETAPIGUOL
3. Avrikeipevo Dopeic pe Kopuo Amod Kat” ofkov Boneswr £€mG ’ ’
, dpactnprotnTa TNV TPOATYT, YUYIKN LYELa, ZVvETUPIGHOL PPOVTISNG
opactTnproTNTUg , , ,
epovtida SNUIOVPYIKT amacyOAN o).
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dopeic pe dgvtepedovoa/ , ,
Aypotikol Guvetapioplol,

GUUTANPOUOTIKY A&omoinon voelotapevng TCTOTIKOL GUVETOIPIEROL
dpaoTNPLOTNTO TN Baong perdv Kot vrodoung.. AAAACPEAGTIRG: ‘causio,t
PPOVTION
TomkotnTa, ebehovtiouoc, Tpaneleg ypovov,

Atureg cuMoyikomTEg aAAnAeyyOn, apofordtnTo  [KOovoTiKd diKTua PPOVTIong

4. Nopuaij popory Kowovikég emyeipnoes,
Nopuké tpdécoTa ®eopikn vIdOGTUO gToupeieg meploplopévng
gvbovng

Qg mpog Tov okomd, ot popeic KAAO daxpivovtal 6g KEIVOLG TOV ATOGKOTOVV TPOTIGTWS 6T
OVAAOYIKT]  OQEAEIN TOV HEADV TOVE, OLYVEL WHEGH OCULVETHIPICTIKOV OYNUATOV N
OAANAOGQPOMOTIKOV TAUEI®V, Kol GE €KEIVOLG OV €0TIALOVV GTNV KOWMOVIKN O@EAELN, OTMG
wpvpata, copateio kKo Mn Kepdookomkég Opyavacelg (MKO) emdidkoviag v vrepdonion
SKUOUATOV Kot TNV VTooTNPEN EVAAOTOV ouddwv, 6mwg eivor ot AMH 1 ot petavaotpleg
epyalopeveg otn opovtida. IMopdiinia, avayvopiletor po tpitn Koatnyopio @opémv mov
oLVOLALOVY TN GLAAOYIKN KOl KOWMOVIKY] OQEAELD, YOPOKTNPIOTIKO TOPAOEYUO TMV OTOIMV
OTOTEAOVV Ol KOWVMVIKOL EMYEPNGELS £VTUENGS, O1 OTTOIES GLYVE AEITOVPYOVV GLUVETAPICTIKE, Kol
EMOLOKOLV T1 GLALOYIKN MPELELN TOV LEADV TOVS TTOL OVIIKOVVY KT KOVOVO, € EVAAMTEG OUAOEG

OALG Kot TV €VPVTEPT] KOWVOVIKT] ®PELELN TNG KOWOTNTAG 6NV omoia dpactnplonotovvtar (ILO,
2016).

E&ioov kpioyn elvar 1 6ovOeon TV per@v. Me Bdon avtov tov dEova, pmopovpe va Stakpivovpe
OUO0YEV] GYNUOTO TOVL GLYKPOTOOVTOL omd pi PUOvo  Katnyopio EUTAEKOUEVOV  TOL
OIKOGUGTHLOTOC PPOVTIONG —OTMG OMOKAEISTIKA omd epyalopéveg 1 ANTTEC— OAAL Ko
noAvovppetoykovs (multi-stakeholder) popeic, ot omoiot dievpHvovy TV €vvola TG GUUUETOYNG
ovunepthapufavovtog epyalopeves, ATTEG, LEAT OWKOYEVELDV, TOTIKOVS QOpElS, Tpoundevtéc 1
onpotikés apyés (iCareCoops, 2017). H molv-coppetoyikdtnto cuvader pe t ddikacio
OAANAEEAPTNONG OAOV TOV EUTAEKOUEV®V GTO okocvotnia epovtidag (Girard, 2023).

Q¢ TPOG TO CVTIKEIPEVO OPAGTNPLOTNTOS, TOPATNPOVVIOL CNUOVIIKEG OLOPOPOTO|GELC.
Opiopévol Qopeic EMIKEVTIPOVOVTOL OMOKAEICTIKA oTn @povtida, &ite mapéyoviag eSopetikd
e€eldkevIEVEG TOPATATPIKEG VINPEGIES TEPLOPIGUEVOD €0POVG €1TE VIOBETMOVTOG 0L OAIGTIKN
TPOGEYYION, N OTOiol KOAVTTEL EVPV PAGLO VINPESLAV, OO TNV TPOANYT KOl TNV YUYOAOYIKY|
VROGTHPIEN £C TN ONOVPYIKY| aracyoAnon AMH. Allot popeic, av Kot dpacTnplonotoHviol oe
OLPOPETIKODG  TOUEIG —OmM®G  aypoTIKOlL 1] MOTOTIKOL GUVETUPIOUOT—  OVOTTOGGOLYV
CUUTANPOUOTIKE dPAGES KOWVAOVIKNG OPOVTIONS, a&OTOIMVTAG TV VOIGTALEVT] 0PpYAVMOGT Kot
Baon pehdv. XopoktnpioTikd TOPEOEYUd OTOTEAOVV Ol TPOTOL GLVETUPICHOL vyeiog otnv
lamwvia, ot onoiot avaduOnKav 16TopIKd Omd 0ypOTIKOVG GUVETAIPIGLOVG e GTOYO TV KAALYM
TOV avaykov tov pehav toug (Girald, 2022, Girarld, 2023, Jetté et al., 2023).

Q¢ mPOG TN VOUIKI] HOPP1], CLVOVTALE TOGO ATLTTEG GLAALOYIKOTNTES LLE KOVOTIKT AOT KOl GLYVE
pLLoomaoTKd yopakTpa (0Tmg ot tpdneleg xpovov amd kot yio AMH-katoikovg g meployng
OOV TTOPEYOVV KOl YPNCLUOTOIOVV TOTKIAEC VIINPEGIES EYOVTAG MG LOVADN LETPNONG TOV XPOVO),
(Murtagh, 2017)), 660 ko Becpofetnpéva VOUIKA TpOCM®TA., TO, 0010 TPOKVTTOVV EI1TE OO OUAOES
EVOLPEPOIEVOV, glte amd dTumeg TP®MTOPOVAIES TOV OTOKTOVV GTAOIOKA VOUIKT VTOGTOCT, EITE
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amd NON VPIGTAUEVES OPYAVADGELS Ol OTTOIEG AVATTUGGOVY VEOUCS, BLTOVOLOVS (POPELS TPOKEIUEVOL
VO EVOOUOTOCOVV TO0 GUOTNUATIKE Opacel epovtidag. H debvig eumepio avadeikvioet pia
TOWKIAOLOPPIOL MG TTPOG TIG VOUIKES HOPQEG Ue Tig omoieg evdvoviar ot eopeigc KAAO: onwg
ovvetaplopol  epyalopéV@V, GUVETOIPIOUOL  ANTTAOV, TOAVGLUUETOYIKOL GULVETUIPIGUOL,
aAnAacealotikd topeio (mutuals), copoteio, WPOLATA KOl KOWOVIKEG ETXEPNCELS (ElTE MG
VOUIKY] HOPQY| €lTE€ G VOUIKO status), VA eVIOTE TOPATNPEITOL 1] TPOGPLYN GE TO CLUPATIKES
VOLIKEG HOPPEC, OTMOC M €TOPEiD TEPLOPIOUEVIC €VOVYNG, YL AOYOVS VOUIKNG OCQAAELNG Kol
peimong g ypagelokpatiog (ILO, 2016). Enuoviikég OvoKOAleg ovaKVOTTOLY OTAV TO
CUVETOIPIOTIKO OiKao 0eV TPOPAETEL TOAVGLUUETOYIKOVS GUVETOIPICUOVS, LE OTOTEAEGIO VO
ypewaletal 1OwiTEP TPOGAUPUOYN TOV KATACTOTIKOD YOpw omd (nmuota StaxvPépvnong,
EKTTPOGMOTNONG KO ANYNG ATOPAGE®V, £TGL MOTE VO EEAGPOUMIETOL 1IGOTIUN HETAYEIPIOT OADV TV
Katnyoptdv pehdv (iCareCoops, 2017).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

H tomoloyia tov opyavoTik®v TOTOV TPl 6TIG GXEGEIS TOV OVOTTUGGOVTOL OAAG Kol GTO
QAGUO TOV LANPECIOV TOV TapExovTal. To epeuvnTikd £pY0 EMKEVIPOVEL GTNV KOT' OIKOV
epovtida. O Gawande (2014) dtotdTt®oE TOAUNPA EMEIPLOTO KO AvoiEe SpOHovg Tov aAlGlovv
TOV TPOTO GKEYNG GYETIKA LE TIS avayKaies puBuicelg yia m epovtida, pe Tpdmo mov vo cEPeTon
Vv avtovouio Kot vo evioyvel v woldtnta {ong péxpt to téhog. Todvice pntd ™ onpacio g
napoteTapévng vrofonbovpevng oAinAieoptopevng un  WPLHOTIKNG dfimong Kol TV
KOWOVIKOV OAANAETIOPAGE®V.

Kotd xavova, n mapoyr Kat’ oikov vanpectdv e£aKoAov0el va TopaptéveL OLOYEVOTOMUEVT Kot
ToToOTOMUEVT, Paciopévn otn Aoyikn one-size-fits-all. O Anmng avrpetoniletol og TadNTIKOg
O€KTNG, KAOADGC Ol LINPECIEG EMKEVIPOVOVTOL GYEOOV OMOKAEIGTIKA GTNV KALyM Pocikov
KoONUEPIVAV avayK®dV — OT®MG KaBaplopds, TPOCMOTIKN VYIEWVT, HOYEIPEUA Kal Gition. AV Kot
0T M TPOGEYYION KAADTTEL AUEGH KOl TPAKTIKA {ntnpata, 0ev cuuBdAlel otn pakpompdOeoun
eonuepio twov AMH. H amovcio Spactnplotit@v mov &vioydouv 11 QUGIKN GCKNoM, TNV
TPOTOPOLAIN Kot TN VONTIKNY €Ypryopon Umopel va emtayOvel Tn HEI®ON TG KvNTIKOTNTOS, VO
EMOEWVAGEL TNV YLYIKN VYD Kot vo TEPLOPIoEL TIG dSLVOTOTNTES KOVMVIKNG cuppeToyns. Etotn
CLUPOTIKN 0TI TPOGEYYION OEV TPOAYEL TNV AVTEVEPYELD, ONANOT TNV KAVOTNTA GUVELONTNG
dpbong, m omoiar KaAMepyel v aicOnon eléyyov kol cvvoéetal He KPICIUES YUYOAOYIKEC,
KOW®VIKEG Kol AEITovpYIKéS Olaotdoels. H andAield tov gdéyyov ouyvd odnyel to dropo vo
awoBavetar afondnto kot oTadloKd, Vo VEICTOTOL GTOUOVMOCT Kol KOWMVIKO OTOKAEICUO
(Nummijoki & Engestrom, 2010). Tt tov Adyo avtd, kepdilel ohoéva kot TEPIGSHTEPO £30(POG M
HETAPAOT 0O TUTOTONUEVEG VTN PEGIES GE VIINPEGIEC GLVILOUOPPOVUEVES ATTO TOV ANTTY KOL TNV
népoyo. H mpocéyyion e cuvalapdpemaons ETTPENEL GTOV ANTTN VO aELOAOYEL TIG aVAYKES Kol
TIG eumepieg Tov, va avalappdvel TpwtofovAieg Kot vo Xl oVGLUGTIKO AOYO GTN SAUOPPOCN
™G LANPESTAG TOL AapPaveL.

O TIlivaxog 4 OmOTLURAOVEL TOVG JPOPETIKOVS TPOTOLS EUTAOKNG TOV ANTTAOV LANPECIOV
QPOVTIONG: amd TV amAr] ¥pNon €SATOUIKEVUEVOV VIINPECIOV UEXPL TN CGLVOLAUOPPMOGCT KOl
ouvvoloiknon evog popéa KAAO. Xe opiopéveg mePUTTOCELS, LAMGTO, GUVAVTOVUE GYNHOTO OTTOV
AMH Agtrtovpyoldv TowTOYPOVE OC TAPOYOL KOl ANTTEG LANPECIOV PPOVTIONG 1] OKOUN KOl MG
Wputég emyepnocwv KAAO, a&lomoidvtag deE10tnteg, epmeipies kot kowvmvikd diktva (Murtagh,
2017). Idwaitepn onuacia £xetl emiong n cVUPOAN GLVTAEIOVYWV ETAYYEALOTIOV TOV TOUEN VYELOG
Kol TPOVOLOG, TNV OPYAVMGCT] TOTKMV EYYXEIPNUATOV QPOVTIONG G OyPOTIKEG TEPLOYES, OOV 1|
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npdcoPoon oe Pacikég vanpecieg vyeilag eivol TEPLOPIGUEV. ZVOTNVOVTAG 1)/KOL GUUUETEYOVTOG
0€ GULVETUIPICUOVG QPOVTIdNG, To dtopo peyoAdtepng nmAkiog apvodvtar otnv mpasn To

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

@

otepedTLIO NG  advvapiog ovTifETOC  EMOEIKVOOVY  1GYVPY] TOPOVGIO. GE  GUAAOYIKEG
TPOTOPOLAIEG, cLyvA cuuPaiiovtag G e0gloviéc, epyaldueveg, MG AMTTES KOl TAPOYoL. Xg
OPIOUEVOL GYNMOTA, OEOTOIOVVTOL OKOUN KOl YNOLOUKEG TAATQOPUES OLELKOADVOVTIOG TNV
eCaTOHKEVUEVT] EMAOYT TTAPOY®V, EVAD Ol TAPEXOUEVEG VINPECIES UTOpel va Kupaivovtol amrd
OIKLOKT LTOCTNPIEN €MC KOWVMOVIKY GLVIPOPLL Kot youyoywyio. H otevi] oyxéon eumiotosiving
petald mapdyov Kot ANmTn dtapoponotel fabid avtd To yyEPNUATO OO TO TOPASOCIOKA KEVTPOL
UEYAANG KMULOKOC, TO OTTO10L GUYVA TOPEXOVV OTPOCMTES VANPEGIES YOUNANG TOLOTNTOG.

Iivaxag 4 BaBuos copuetoyns twv uepmv 6t S10U0pPOGCH TOV OIKOGVGTIIHATOS PPOVTIOAS

BaOpog copperoyng Heprypagn Hapadeiypata
., Toromompéveg vanpecieg:
Mobnzuen xpnon 0 AN OV £xEL AOYO O Kloowég kat’ oikov vanpeociec.
VT PECLAV St
HOppwoT.
[Ipocappoyn oto dtopo,
Eatopikgopéveg aALG Pig evePYN E&atopkevpéveg vinpeoieg pikpng
vmpecieg GUUUETOYN 6T ANy KAMpoKog
OTOPACEMV.

Zovdrapopooon 213 m([;?si (;DSQZ({:XZI YUVETOIPLOTIKEG TAATQOPUES ETAOYN
VINPEGLAY (co- . d%Y . X HO, p G TAOTQOPHES S
configuration) eedback, mpocappoyn Tapdyov.

VTN PECLOC.
Tovoroiknon / SoppETox o8 dpyava Ho?mcfvuusroxmm GUVETAUPLOUOT e HEAN
. . , YPNOTES KO TAPOYOVS KOl LEAT) TOV
ovHpETOXN OTN OTOQAOTIG: STHOKPOTIKY GULYYEVIKOV TTEPIPAAAOVTOC, (POPEIC TOTIKT]
oraxvpépynon dtakvPépynon. Y P VTOS, POpELS NS
avTodloiKnong
Authog péhog: MTTTIG— Ta AMH eivan Tpaneleg xpovov, cuveTUPIGHOL PPOVTIdNG
Tapoyog / 10puTIg Ko TAPOYOL KOl ANTTTEG GE€ AYPOTIKEG TEPLOYES

To {Rmua ¢ evovvaupmong oev meplopileton povo otov Anmren. H amoxdeiotiky emkévipwon
OTIG OVOYKES TOL ANTTN, €VEXEL TOV Kivouvo NG OELVONG TNG EKUETAAAELGONG Yo TOV Ttapoyo. H
veoPILeAevBepn Slaxeipton TG PPOVTIONS £YEL GUVOOEVLTEL 1GTOPIKA LE TNV TEAATEIOKEVTPIKN
TPOcEyylon Omov avayvopilovtal HOVO ol aVAYKES TOV ANTTOV TV LVANPECIOV 68 PApog TV
avaykov tov topdyov (Nadasen, 2023). H cuotnuotiki VTotipnon tov avaykov ToV TopoymyV,
Wwitepa VO T0 TPIGHO TNG AVENVOUEVIG CUUUETOYNG HETAVOCTPLOV OTNV OVIANYM TOV
OLYKEKPIUEVOV KOOMKOVIOV o€ KOOEOTMG HEYAANG emc@iielng, emdpd eEovbevotikd oTIg
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TOPOYOLG EVIEIVOVTOG TNV EKUETAALEVOT HEGO OO TV E0MOTEPIKELGOT TOL dOYUATOC TNG OYOTNG
KOl TNG TPOSPOPAS. AVTH 1 TPOYUATIKOTNTO UTOPEL VO 0N YGEL GTNV VIOTIUNGT TOV OVOYKOV
QPOVTIONG KO KOIVOVIKNG OVOTOPOY®YNS TOV 1010V TOV Tapdy®mV Kol TOV OIKEIOV TOLS. ATO TN
po, M wapoyog KoAeital vo, Tpocapuolel TO TEPIEXOUEVO TMV LANPECIDOV GTO GUYKEKPLUEVOL
dedopéval, va, avaoToyaleTol SopKMOS Kot Vo SOKIHALEL VEEG TPUKTIKEG TOL OVTOTOKPIVOVTOL OTIG
TpaypaTikég avaykeg tov AMmtn (Nummijoki and Engestrom, 2010). And v dAAn, yperdleton
E101KT LEPIUVO DOTE O OPYAVAOTIKOG TUTOG VO, TPOGPEPEL EVOLVALLMOT] KL GTOV TAPOYO UECO ATd
™ Oec KN avayvapLon, T SoPIAo TPOSPAoNG G€ KOVMVIKG SIKOLMLATO KoL TNV KEALYN TV
SIKMOV TOL OVOYKOV KOWVMOVIKNG OVOTAPUYM®YNG KAl GPOVTIONG.

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

Emmiéov, 1 ovl{nmon vy ta GLOTAHOTO TOPOYNG KOT oikov @poviidag ayvoel m/kor ogv
SLUUTEPIAOUPAVEL TOL LEAN TOV ELPVTEPOL GLYYEVIKOD KOl KOW®mVIKOD TePPAAAovTog To omoia
UTOpPOVV VO AEITOLPYNOOVV MG GLVIOVIGTEG/PIEG TOV OIKOGUOTHLOTOS (QPOVTIIONG mM/Kol va
TAOIGIOGOLV TOV UNYXOVIGUO GTHPIENG TTPOg OAa Ta evolapepopeva puépn. Ev odiyolc, petatpénet
po SuvNTIKG GLAAOYIKY OtevBétnomn, oe o dvadtkn oyéon e&dptnong n omoio ackeiton pe
TPOPANUATIKO TPOTO /Kol Y®PIC Vo avodloTAGeEL TO OKOGLGTNHO TNG PPOVTIONG Kot TIG
KOW®VIKEG GYEGELS TOV TO OLUTEPVOLV.

Me Baon 1o mapomdve, ot mpoktikés g KAAO £€yovv peTaoyMUOTIOTIKY] OLVOTOTNTA VO
avadlatdEovy TIG VQIOTAUEVEG KOWMVIKEG GYECGES OTO OIKOGVGTNHO (PPOVTIONG ATOU®MV
peyoAvtepng nhkiog otov Badbud mov avayvopilovv o) Olo to eumAekOpeva péEPT Kot B) tnv
gyyevl ap@onuios TG MPOKTIKNG TNG QPOVTIdNS ®¢ cuvalcsHnupatikn oyéomn, oTopyn, Kot
EUMIGTOGVVT] KOl OG EPYOCLOKT GXEGN 1) OTTOI0 EVEOUATMVEL GTOYEID EKUETAALELONG. XE OVTO TO
mlaiclo, ot dvvatotnteg g KAAO dev mpovmotifevrol wg po mbavdtta win-win cevapiov
o6mov 6Aa T péPM kePdilovv, aAAG ovadEIKVOOVY PNTOVG KoL APPTTOVS AVTOYMVIGUOVG KOOMG Kot
TOAVOTNTEG €V HEPEL VTIEPPACTIG TOVG GE HI0L VEX GLALOYIKT dlELOETHON.

Téhog, 1 SLVOTOTNTA PETUGYNIUATICUOD TV KOWOVIK®OV oYEGemV £0paletot oe peydio Pabuod kot
oTOV TPOTO LE TOV omoio eleEpyovTal ol Kpotikoi Beopol otnv avadopydvoon. H ékppaon kot n
Kavomoinon Tov avaykov etvor eaptmuéveg and to ekdotote mAaiclo: dtav 1 dnudclo Ko
Kowotik] mapoyn Oewpeiton dedouévn, ot mpocdokiec oav&dvovror OTav TETOEG OOWES
amovcslalovy, ta dropa HeyoAOTEPNG NAKIOG KOl Ol OIKOYEVELEG TOVG OVOTTUGGOVY OTOUIKOVG
UNYXOVICHOVS AVTILETMOMIGNG, TOV GLYVE 001 YOOV GE OVIKAVOTOINTEG 1) OVETAPKMOG KOAVUUEVEG
avdykeg. AkOun Kot 0TV LITAPYOLY dNUOGLOL POPEIS KON WOIMTIKA WOPOLOT YPNLOTOSOTOVUEVE,
amd TO KPATOG, 1| EAAELYT] UNYOVIGLAOV EAEYYOL KO O1 TEPIKOTES OTIG ONUOGLES dOTAVES AVTIGTOLY O
00MyoLV Gg eMOEIVOON TOV GLVONKAOV EPYOCinG TOV PPOVTIGTPIOV, CUUTEPIAAUPAVOUEVOL Kot
TOV ¥POVOL OV APIEPADOVETOL OVE ATORO oL £xel avaykn @povtidag (Baines & Daly, 2021-
Almeida et al., 2022). Av10, e T o€1pd TOV, TPOKUAEL AVEAVOUEVT SVCAPECKELD TOV ANTTAOV TOV
VANPECUDY TTPOG TNV TUTIKN PPOVTION Kol TPOcPLYN € ATumeg ADGEIS UECH OVOGPAMOT®V
LETAVOOTPLOV QPOVTICTPI®V. Q0T0C0, OTavV 1 @povtido mapéyetol Vo Tétoleg cuvOnKeg, ot
yopunAot peboi kot o1 eme@areic Opot epyaciog eivor okOUN O EVIOVOL Y10l QVTES TIG PPOVTIOTPIEG
(Gottschall, 2023). O ILO (2016) éyet vmoypappicel v avaykn TLTOTOINGNG CLTOV TOV TVTOL
OIKLOKNG epYaciog HEGM EVOG PACUOTOS TPOTAGEMY TOAITIKNG TOV apopovv pubuicels epyoasiog,
KAALYM KOWWOVIKNG ac@dAong, evnuépmon kot Katdption. Eniong, n e&dptnon Tpoktikdv g
KAAO and6 v eBehovtiky| epyacio eyeipel onuoviikd epotiuote Plociudéttog tomv
EYYXEPNUATOV TTOL dpacTnplonoovvTal ot epovtida (Matysiak, 2017).
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Ev oMyolg, ta emyeipnuota katd tov Kowov kot g KAAO vad v xvplapyio tov
veopuhedevBepiopon dev givarl afdoipa. Eqv n avtodiayeipion g KOW®VIKNG ovamopoymyns
0éher va vepPel To eminedo pag amAng oTpoTyIkng emPimong —ywpic va mapaPArénetorn {OTIKN
aVTH AELITOVPYio— M KPIGIUN TOALTIKY O14GTO0T EYKELTAL GTN JEPELYNON Kol KPITIKY eE€TOON
SLLPOPETIK®V TPOT®V 0pYAVOONG. ATO GLTAV TNV OTTIKY|, 1 SEPEHVNON EVOAAIKTIKOV TPOTWOV
opybvoong g mapoyng (dNudcto mapoyr, KOWOTIKN Topoyn HE ONUOGLo ¥pnpatoddtnon,
KOWOTIKY TOpOoyN X®PIC KPATIKN XPNUOTOOOTNOT) ATOTEAOVY KPIGILOL TOAITIKG EPMTHUOTO TOV
AVOOEIKVOOVY TOV EYYEVH] TOALTIKO YOPOKTPO OVTMV TOV TPOCEYYICEMV KOl TPOKTIKOV. ATO
OLTIV TNV GKOTLA, LOC EVOLUPEPEL TO AVOAOKATPOTO TPAOTOYLLOL TOV KOWVMOVIKOD KPATOVG TPOG L0
KaBoAkOTNTa M omoia dtaceoAlel TavTtdypova: TpdcoPacn, modtnta, Aoyodocio/emifieyn,
GULVEXELA.

O ITivaxog 5 emyepel vo ouvOEGeL OAEG TIG TTLYES TNG OSVVNTIKNG UETUCYNUATIOTIKNG SUVOUIKTG
TV TpakTtikov KAAO oto medio g @povtidag atdpmv peyodvtepng nhkiog o€ éva eviaio
avoAVTikd TAic1o. Ot 6THAES OmOTLTLMVOLY TOOVA TESIC GTOV UETAGYTLOTIGHO TOV GLGTNILOTOC
avayK®OV QPovtidog eved ot Ypouués €€eldikedovy T emimeda evOLVAN®ONG OvEL HEPOG TOL
owocvoTipatos epovtidac. O Ilivakog 5 61 GUUTANPOUEVT TOV LOPPT TOPOVGLALETAL LOVO Y10
AOYOLC TapOVGINoTG OC SIEPELYNTIKO £PYOAEID TO 0TOi0 Bo KOOI YNGEL TNV EUTEIPIKY £PELVA
(ITaxéto Epyaciag 3).

IHivarag 5: H pstacynuatictixy ovvauikiy tng KAAO ot ppovrioa AMH: avaykes kot kKotvovikég

oyxéoels

Avaykeg Axélvnteg Adpateg Avaykeg | Tpomog Tpoénog mapoyns
OVaYKES (invisible) KaAoyng (provisioning system)
Evovvapmon (unmet) (need
satisfier)
2uvodeia,avtovo | XuvTpopid, 2uvtpoQid, Xpnpatodotnon and tov
AfmTEg pio, TAnpogopieg | evepyomoinon, GUULLETOYN oMo, xpNUaTodoTnoN
avayvopion o€ 07t0 AGPOAIGTIKA TOUEID
gumepiog KOWVOVIKEG 1N/kat GuVOLACSUOS
eKONADOELS,
TOAITIGUIKT
dnuovpyio
éapoyor Epyaciaxm [Ipocwmucoc AvEnon 2UVETAPIGLOC
EMGQAAELD, YPOVOG, uiobov gpyolouévav 1
VOLULLOTTOMTIKA KOWV®OVIKOTOIN oM, Meiwon TOAVGUUUETOYIKOC
&yypooa, (QpovTida OpOV GUVETUPIGUOG, TTOPAYDP
EMOYYEALLOTIKY 01KOYEVELOKOD & gpyaciog non akivng Kol Kintng
avayvopion, ovyyevikos diktvov | Tvmomomoine | meploveiog OTA,
expddnon 1 AOEIOV TPOYPOUUUOTIKES
YADGOOG YuvdkaAiott | cupPdoelg, onpocieg
K6 GUUPBACELS KOWMOVIKNG
Swonopate | avapopag
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YovtovieTég/pu
€S

Epmiotoovvn,
acQUAEL,
vrootPién

Avvatotnra
LLETOKIVIOTNG/amovG
og, emkévipmon
om
CLUVUGONUATIKY|
oyéon

HIAnpopopno
N, tpdcPaon
oe diktvo
TPOYWV,
OLKOVOLUKT)|
vrootnPEn

[ToAvovppetoyog
GUVETUPIGUOG
X0Ahoyoc
VIOGTNPIKTOV/ POV
TOTIIKT] EMLTPOTY|
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11. Ta Atopa Meyarvtepng Hukiog og dp@vta vrokeipeva

Ta Atopa Meyardtepng Hhkiog (AMH) givar @opeic SIKampatov Kot vToype®oemy Kot dpa
EYouv wKavotnTo OtKaiov amd T yévvnon péxpt tov 0avatod toug, 6mmg oydvel yia kdbe OIT (ap.
34, 35 AK). To 61t @épovv kavotnta dikaiov dev onuaivel omapaitnto OTL eivon TavTo Kot
dkaompaKTikd wovd. o var Aoyilovior ®g SKOOTPoKTIKG Kova Bo Tpémel va umopodv va
kataptiCouv vopkés mpaselg (dwaompalicg), eEmtepikedovrag T PovAnon Tovg Kot
AVTIAOUPAVOLEVOL TIG EVVOLES CUVETELEG,.

Q¢ eviihkeg (AK 127) ta AMH givan amordtog kavd yio dwkoonpaéio. Qo1d60, 68 TEPimT®ON
COUOTIKNG, WYUYIKNG N TVELUATIKNG VOGOVL, 1 omoio €mdpd oTnv 1KOvVOTNTO OVTIANYNG, TO
SKACTPL0, AVAAOY®S TNG PapdTNTAG TNG VOGOV, UTOPEL VA TOL KNPVUEEL G TEPLOPIGUEVA TKAVE 1|
aviKovo SIKOAOTPOKTIKG. TNV TEPIMTOOT QLT 0 SIKOGTNG SIUTACCEL TNV VITOPOAY| 68 KOOEGTMG
EMKOVPIKNG OIKAGTIKNG CLUUTAPACTACN G, OOV XpeldleTar £yypapn cuvaiveot and TOV dIKAGTIKO
CLUTOPOOTATN TPV TV TéAEoT dikaompallav 1 T delaywyn dikav) (ap. 1676 ex. AK) 1| og
KOOEGTMOG GTEPNTIKNG OKAGTIKNG GULUTAPACTACNG, OTOL AVTITPOCHOTEVOVIOL OO JIKAUCTIKO
CLUTOPOCTATT YO TNV TEAEST SIKOOTTPAEIDV 1) TNV dle&aymyn SIKdV.

Mo va coppetéyovv 1o AMH og pia épguva dev ypetaletal va eivor SIKooTPaKTIKA tkovd. Me
GLUUETOYN TOVG oVt dgv kataptilovv kdmola dikarompasio. ATAMG SNAOVOLY LOVOUEPDOS T
BovAnon toug, SNAadN 6TL GLVUIVOHV VO GUUUETEXOVY GTNV €V AOY® £PEVVA KOl GT) GLALOYN KOl
eneEePyacia TOV TPOSOTIKMV TOVG dd0UEVMV (oL Oa apayBovv péca amd T GLUUETOYN TOVG)
v Aoyovug epgvuvntikovs. H dndwon avtn, oe avtiBeon pe po dikarompoéio, dev ototryelobetet
Kot vopikn| 0écpevon yuo Tov dniovvra. Xwpig OpmS avt, dev pumopet vo dieEaybel n Epguva
KoL gV UTOPEL 1 epeLVITPLA VoL GLAAEEEL KO VoL ETe&epyaoTel TOL TPOSHOTIKA Sed0UEVA e GOVVOLO
1pomo. Ewwotepa, coppwva pe 1o ap. 4 wap.11 tov I'evikov Kavoviopot yio v [poctacia
Agdopévaov g EE «’ocvykatdBeon” tov vrokelévov tmv dedopévev’ opileton Kabe ‘Evoeiln
BovAncemg, eAe0BePN, GLYKEKPLUEVT], PNTY| KOL EV TANPEL EXYVAOGEL, LLE TNV OTOI0L TO VTOKEINEVO
TOV 0£O0UEVOV EKONADVEL OTL GLUP®VEL, pe ONAWON 1 He GaET BETIKT EVEPYELD, VO ATOTEAEGOLY
avtikeipevo enelepyaciog ta 0£d0UEVO TPOCOTIKOV YOPOKTNP TOV TO OLPOPOVVY.

Yg mepintwon mov 1 NAMKiopévn dev glvar oe Béom va mopéyel n dwo cvykatdBeon, 1ot Ba
epoapuootel M  eBviky vopobBecia. Zvvenmg, av Ppioketor VIO KOOECTOG OIKAGTIKNG
CLUTOPAGTACNGS, TOTE Bl 1GYVGOVV 01 SATAEELS TTEPT OIKOCTIKNG CLUTUPAGTACNG.

[Tépav dpmg g VopKNg dtdoeTaons vdapyet kot po n0kn didotacr ot cvppetoyn tov AMH
otV épevva. Me apetnpio TNV TPOGEYYIGT TOV GUUUETEXOVIOV MG OPOVIMOV DTOKEUEVOV Kol O
WG COVTIKELEVOL LEAETNO», OgV emapKel | cuyKaTdBeon e VOUKoUS Opovg, OAAL 1 TPOGON KT Kot
Nowov opwv, {NToOVTaG TN GLVAIVESN TOL 1010V TOL VIOKEWEVOL OKOUN Kol OTOV ovTO £)EL
TEPLOPICUEVT] TKOVOTITO VO TV TOPEXEL. ZVVETMG, GTNV TEPITTMOOT TOV O GLUUETEXWV PpioKeTan
oe kabeoT®g OKOOTIKNG ocvumapdotacng (nteitar 1060 1 GLYKATAOEST TOL OIKAGTIKOV
CLUTOPOCTATY (VOLUKOS 0p0og) 66O Kot TOL 1010V Tov cuppeTEYovTa (NBikdg 0poC). Xe mepintwon
7oV 0 1010¢ 0 cLUUETEYWV apvnBel TOTE 1 dpVNon VTN VIEPTEPEL EVAVTL TNG GLYKATAOECTG TOV
OIKOOTIKOD CUUTOPOCTATN KOl £TCL 0EV GUUUETEXEL oTn £pevva. H tkovotnta cuppeToyns Ko
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ovvaiveong teKpaipeTon OTL veioTatol péxpt va dwmiotwbel 10 avtifBeto ota mAaicwo TG
EPEVLVNTIKNG O1AOTKOGTOG (LLoNTO TEKUNPLO IKOVATNTAG). AVTY 1) TPOGEYYIOT £XEL GTOV TVPVA TNG
TNV EVOLVALMOT) TOV LIOKEWEVOL Kot TN 0E61M TOV GTO EMIKEVTIPO TNG EPELVNTIKNG SLOOIKAGING,
axolovbavtag Tig Téooeptg apyés twv Beauchamp kon Childress (2001): avtovopio, pun BAGPN,
KOWMOVIK OEEAEWD. Kol SKalocUVN, Kol voBet@vtog £tol £vo, dE0VIOAOYIKO TAGICIO Yio. TNV
Kowovikn épevva pe AMH, mov mpodyst T cvumepiAnymn K Ol TOV OTOKAEIGUO TOVG OO TI
€PEVVEG TTOL TOVG CLPOPOLV KOl GTIG OTTO1EG KATA Kavova vto-eknpocmmovvtol (Evans et al., 2020).

AHMOKPITEIO IANEIMIETHMIO ©PAKHE

210 TAOUG10 OVTO, 1 IKOVOTNTO GUYKATAOEGNC KOl GUUUETOYNG OTNV EPELVA OEV OVTILETOMILETO
péoa amd évo SimoAo: «kovog/avikavogy. AvtiféTmg AoyileTon ®¢ o SUVOLIKT KOTACTAON UE
dwpabuicelg petald tov dvo dkpwv. Ot dwPabuicelc avtéc emmpedloviar Oyt puoévo omd
evooyevelg mapdyovteg (Onwg YVOOTIKA TPOPANUOTO, OTOAED UVAUNG, TEPLOPIGUEVT] OKOT KOl
opaon), oAAd xor eEmyeveilg mapdyoviag pe TPoedpyovia TOV TPOTO TOL 1) EPELVITPLN
OAANAETIOPA [LE TOV GUUUETEXOVTO, TTOV UTOPEL VO SIEVKOAVVEL TNV KOTAVONOT) KOl VoL EVOappOVEL
TN GULUUETOYN M AvTIGTOO VO OmOTPEYEL TN cvppetoyr Tov (Altawalbeh et al., 2020, Sanjari et
al., 2014). ITpaxtukd, ovtd onuaivel 6tL 1 EpeLVNTIKY Opada oQeidel vo AdPeL Ta d€ovta HETPa Yo
vo. Onuovpynoet €va acParéc TePPAALOV GUUUETOYNG VIOBETOVTOS KOTAAANAEG GTPOTNYIKES
emovoviag kot epyaieio kaTtavonong mov evBappvvovy kot otnpilovyv ToV GUUUETEYOVTO VO
exkepootel 060 0 dvvaTOV o dueca Kot adtapecordfnta. [apadetypoata T€To10V TPAKTIKOV
etvau:

e ypNoM amAng YA®GGag kaBOAN T dbpKela TG GLVEVTELENG,

e GLYVEC EMAVOANYELS PACIK®V ONUEI®DV,

e TAPOLGiN OKEIMV TPOGAOTMV, OTTOL AVTO £ival avayKaio (LEADY OIKOYEVELNG),

o emavaSloAOYNON TG Guvaiveonc kaf’ OAN TN SLAPKELN TNG CLUUETOYNG.

H ocvvaiveon, emopévmg, dev onpatodotel pio otrypoio KOTAoToon, 0ALY amoTELEL Lol dlopKY,
ovven Kol SLVOLIKT OOIKAGT0 TOL SLOTPEYEL T GYECT] TOV GUUUETEXOVTO LLE TNV EPEVLVITPLO Y10l
000 dwpkel n epmepikn| Epgvva (Klykken, 2021). Me tov 1pdm0 0010, S1EVKOAVVETOL 1] GLUUETOYN
aKoun kot eketvov mov Beopikd dev Bempodivtar «ikavo», epdcov daceariletal n Katavonon, n
alompénela Kot 1 tpootacio Tovs. Etot, 1 id1a | Epevva petatpénetarl o€ TPAEN PPovTidag Tov
VTOKEWEVOL: L0l SLAOIKAGTI OOV 1 YVMOGT GLUV-TOPAYETAL, TO LTOKEIEVO KabioTaTor opatd Kot
N PPOVTION ETOVOVOLOTOOOTEITOL (G LI OLUOTKAGTO XELPOPETIKY].
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